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Europa 2020
y»Butinos pastangos mazinant skurdg, socialine
atskirtj ir sveikatos netolygumus*

Partnerystés sutartis

Veiksmy programa

2017 m. Tarybos rekomendacijos Lietuvai nSumazinti sveikatos netolygumus, gerinant
,yGerinti sveikatos prieZitros rezultatus: gerinti sveikatos prieZilros kokybeg ir prieinamuma
ambulatorine prieziiira, ligy prevencija ir didinti tikslinéms gyventojy grupéms, ir skatinti

paslaugy jperkamuma® sveika senéjima“

Sveikatos reforma ir jos sinergija su ES fondy investicijomis
»Uztikrinti vienoda tinkamos kokybés sveikatos priezitros paslaugy prieinamumo lygj visiems Salies
gyventojams, siekiant sumazinti neigiama sveikatos sutrikimy poveikj gyvenimo kokybei, savarankiskumui,
darbingumui ir atitinkamai uzkirsti kelig socialinés atskirties bei skurdo rizikai
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Veiksminga Seimos
medicina
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Veiksminga pirmine
ligy prevencija ir
sveikos gyvensenos

ugdymas

Veiksminga ir
kiekvienam
pilieciui
prieinama
sveikatos

prieziura

Efektyvi integruota
sveikatos prieziura

Aktualios
sveikatos
priezitros
paslaugos

socialinés rizikos

grupiy asmenims




Veiksminga pirminé ligy
prevencija ir sveikos gyvensenos
ugdymas

Gyventojy sveikos gyvensenos
ugdymo sistemos keitimas,
orientuojantis j sveikatinima
,,nuo darzelio*

ES fondy investicijos

Visuomeneés Svietimas ir informacijos sklaida per
nacionaline ir regionine Ziniasklaidg sveikatos
profilaktikos, pagrindiniy rizikos veiksniy bei sveikatai
palankiy prekiy ir paslaugy temomis, jgyvendinamy
veiksmy bei jy poveikio stebésena ir vertinimas

Sveikos gyvensenos skatinimas regionuose
(savivaldybiy lygiu) - tiksliniy grupiy asmeny
informavimas, Svietimas, mokymas

Visuomenés sveikatos prieziuros specialisty
kvalifikacijos tobulinimas

Vaiky, tévy, specialisty Svietimas aktualiomis vaiky
sveikatos gerinimo temomis

NVO, bendruomeniy ir sveikatos prieziuros
specialisty bendradarbiavimo skatinimas netolygumuy
mazinimo ir sveiko senéjimo srityje
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Veiksminga Seimos medicina

-Patekimo pas $eimos gydytoja
laiko trumpinimas

-Seimos gydytojy darbo salygy
gerinimas

- Seimos gydytojy pritraukimas |
Salies regionus
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ES fondy investicijos

- Pirminés asmens sveikatos
prieziuros paslaugoms teikti skirtos
infrastruktdros gerinimas (patalpy
remontas, medicinos jranga,
tikslinés transporto priemonés)

- Specialisty pritraukimas sveikatos
prieziuros prieinamumo
netolygumams mazinti
(rezidentlros finansavimas)

- Seimos gydytojy kompetencijy ir
kvalifikacijos tobulinimas (SAM,
SMM)




Efektyvi integruota sveikatos
prieziura

- Greitosios medicinos pagalbos
dispeceriniy centralizavimas, siekiant
uztikrinti paslaugy kokybe

- Ligoniniy priémimo skubiosios
pagalbos skyriy tinklo ir
infrastruktdros modernizavimas,
racionaliai paskirstant pacienty
srautus

- Jrodymais pagrjstas, visiems
prieinamas, kvalifikuotas sudétingy
ligy gydymas didziausig patirtj
turindiuose centruose, sudetingy
asmens sveikatos prieziaros paslaugy
centry (ligy klasteriy) plétra
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ES fondy investicijos

- Remiama infrastruktira GMP tarnyby veiklai
tobulinti

- Asmens sveikatos prieziuros jstaigy
infrastruktaros, skirtos teikti auksciausio lygio
skubig pagalbg (per ,,auksine‘“ valanda)
miokardo, galvos smegeny insulto, traumy
atvejais, modernizavimas

- Stacionariniy ASP] priémimo-skubios pagalbos
skyriy infrastrukturos modernizavimas

- Inovatyviy technologijy diegimas specializuota
onkologine pagalba teikiandiose jstaigose

- Sveikatos priezitros specialisty kvalifikacijos
tobulinimas (SAM, SMM)




Aktualios sveikatos priezitiros
paslaugos socialinés rizikos

grupiy asmenims

Tuberkuliozés prevencijos
veiksmingumo didinimas,
diagnostikos ir gydymo
efektyvumo stiprinimas

Kvalifikuotas ir mokslu
pagrjstas priklausomybés ligy
gydymas, paslaugy
prieinamumo ir kokybés
gerinimas

Specialiyjy poreikiy turintiems
zmonéms pritaikyta aplinka ir
paslaugos
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ES fondy investicijos

- Priklausomybés ligy centro (padaliniy) infrastruktdros
modernizavimas (patalpy remontas, jranga ir baldai)

- Opioidy pakaitinio gydymo kabinety jrengimas
(regionuose)

- Fizinés ir informacinés infrastrukturos pritaikymas
specialiesiems nejgaliyjy poreikiams

-Infrastruktaros, skirtos tuberkuliozés prevencijos
veiksmingumo didinimui bei diagnostikos ir gydymo
efektyvumo stiprinimui, atnaujinimas ir plétojimas

- Priemoniy, gerinandiy ambulatoriniy sveikatos prieziuros
paslaugy prieinamuma tuberkulioze sergantiems

pacientams, jgyvendinimas

- Socialinés rizikos grupés asmeny ir jy socialinés aplinkos
asmeny Svietimas, mokymas

-Specialisty kvalifikacijos tobulinimas
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Tikétina vyry sveiko gyvenimo trukmé (nuo
gimimo), metais

Tikétina motery sveiko gyvenimo trukmé (nuo
gimimo), metais

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy,
standartizuoto mirtingumo rodiklis 100 tukst.
gyventojy

Mirtingumas nuo piktybiniy navikuy,
standartizuotas rodiklis 100 tukst. gyventojy

Seimos gydytojy skaicius 10 takst. gyventojy

Pacienty dalis, dél planinés pagalbos patenkanti
pas seimos gydytojg per 7 kalendorines dienas,
proc.
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Pacienty, gavusiy antrinés ir tretines
ambulatorinés asmens sveikatos prieziuros
paslauga ne véliau kaip per 30 kalendoriniy dieny,
dalis, proc.

Aktyvaus gydymo lovy skaicius 10 tukst. gyventojy

Gyventojy, priklausanciy mazo fizinio aktyvumo
grupei, dalis, proc.

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent kartg per
dieng valgo darzoves dalis, proc.

Alkoholio suvartojimas vienam salies gyventojui,
vyresniam nei 15 mety, litrais absoliutaus alkoholio

Sergamumas alkoholinémis psichozémis (100 takst.

gyventojy)
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17,1
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paslaugos turi buti prieinamos visuose : [

uztikrinti be pakankamo finansavimo, investicijy j sve :

specialisty rengimo. Todél naujame ES finansiniame laikotarpyje reikia rasti sprendima, kaip
optimizuojant viesSyjy paslaugy (sveikatos, Svietimo, socialiniy paslaugy) tinklg uztikrinti
paslaugy kokybe ir prieinamumga visoje Lietuvos teritorijoje.

Atsizvelgiant j aktualiausiqg rizikg tolesnei Lietuvos ukio plétrai dél vidiniy rinkos apribojimy,
investicijy nukreipimas j visuomenés sveikatinimo plétrq svarbus Siais aspektais:
Salies augimo potencialui (darbo rinkos iStekliy palaikymui ir darbo nasumui, nes Lietuvoje islieka
labai didelis 20-64 m. amZiaus gyventojy mirtingumas)

socialinés apsaugos sistemos tvarumui, socialinés atskirties ir skurdo rizikos mazinimui (visiems
Salies gyventojams, nepaisant jy socialinés padeéties ir gaunamy pajamy, siekiama uztikrinti
pagrindines viesgsias sveikatos priezitros paslaugas, mazinti neigiamq sveikatos sutrikimy poveikj
Zmoniy gyvenimo kokybei, darbingumui, savarankiSkumui)

senéjimo ir neigiamy demografiniy tendencijy sukelty problemy sprendimui (Lietuvos
visuomené sensta ir ateityje dar greiCiau sens. Senéjancios visuomenés poreikiai, tokie kaip
didéjantis sveikatos paslaugy poreikis, turéty orientuoti dabarties investicinius sprendimus)
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