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1. Ivadas

Vykdant projekto ,,Sveikatos sektoriaus procesy valdymo tobulinimas, plétojant visuomenés

sveikatos stebéseng®, kuris atitinka 2014—2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy

programos 10 prioriteto ,,Visuomenés poreikius atitinkantis ir pazangus vieSasis valdymas® Nr.

10.1.1-ESFA-V-912 priemon¢ ,,Nacionaliniy reformy skatinimas ir vieSojo valdymo institucijy

veiklos gerinimas®, 2.1. veiklg ,Lietuvos sveikatos strategijos vertinimo modelio sukirimas ir

jdiegimas® sukurtas Lietuvos sveikatos 20142025 mety strategijos vertinimo modelis.

Lietuvos sveikatos strategijos (toliau — LSS) vertinimo modelis — tai metodika, kurioje,

remiantis Lietuvos teisés aktais, patirties apzvalga, taip pat uzsienio Saliy pavyzdziais, pateikti LSS

nurodyty vertinimo rodikliy apraSymai bei jy vertinimo metodai (t. y. modelio taikymas). Modelis

skirtas atlikti tarpinj ir galutinj LSS vertinima, jo elementus sitiloma taikyti atliekant kasmetine

rezultaty stebéseng:

o

Patobulinti ir aiskiai apraSyti LSS rezultaty vertinimo metodai;
Sudarytas LSS jgyvendinimo loginis modelis (1 priedas);

Parengti rodikliy aprasai: remiantis LSS, pateikiami labiausiai vertinimo rodikliams

darantys jtaka Kiti rodikliai bei veiksmai, kurie buvo numatyti vertinimo rodikliams pasiekti;

Rodikliai paruo$ti integravimui ] naujai kuriamg visuomenés sveikatos stebésenos

informacing sistemg (VSS IS).

Sveikatos strategija gali buti vertinama 3 laikotarpiais/periodais:

Metiné perziiira / vertinimas. Sis vertinimas orientuotas j metiniuose veiklos planuose
nurodytus rodiklius ir tikslus. Dazniausiai vertinami iStekliy, veikly ir trumpalaikiy rezultaty
rodikliai.

Tarpinis vertinimas. Sis vertinimas daZniausiai vykdomas jpuséjus numatytam strategijos
jgyvendinimo laikotarpiui ir apima visus strategijoje numatytus tikslus, jskaitant ir
ilgalaikius bei poveikio rodiklius. Rezultatai naudojami siekiant suderinti nacionalinius
prioritetus ir tikslus.

Galutinis vertinimas. Sis vertinimas apima viso sveikatos strategijos jgyvendinimo
laikotarpio pazangos ir veiklos analize. Vertinimas grindziamas metinémis perzitiromis ir
tarpiniu vertinimu, taip pat jtraukiant ir specifinius viso strategijos laikotarpio tyrimus,

reikalingus nuodugniam jvertinimui.



Iki Siol Lietuvos sveikatos programa buvo vertinta ne vieng karta, o pagrindinis démesys buvo
skiriamas rezultatyvumui (1.1 lentelé). 1998-2010 m. laikotarpio buvo rasti 6 Lietuvos sveikatos

programos vertinimai.

1.1 lentelé. Lietuvos sveikatos programy vertinimy patirtis.

Nr. | Programos Vertinimai Vertinti aspektai Vertintojai
igyvendinimo
metai
1. 2004 m. Sveikatos priezitiros Rezultatyvumas, SAM sudaryta
reformos tiksly ir uzdaviniy testinumas darbo grupé
igyvendinimo strategija
2. 2004 m. Rezultatyvumas, Nacionaliné
sveikatos sistemos sveikatos taryba
funkcionavimo
efektyvumas
3. 2006 m. tarpinis Rezultatyvumas, Nenurodyta.
1998-2010 siilomos priemonés | Seimui teike
testinumui SAM
4. 2011 m. sveikatos sistemy Rezultatyvumas, Ekspertai
reformy analizé vertintas platesnis
kontekstas
5. 2011 m. Rezultatyvumas Nacionaliné
sveikatos taryba
6. 2014 m. naujos LSS pradzioje | Rezultatyvumas Ekspertai
7. Kasmetiné rodikliy stebésena Rezultatyvumas HI
2014-2025
° 2020m. I

Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategijos metinis vertinimas: esama situacija. Nuo
2014 m. Higienos institutas LSS jgyvendinimg vertina kiekvienais metais atliekant vertinimo
rodikliy reik§miy pasiekimo stebéseng. 2020 m. numatyta atlikti tarpinj, o 2025 m. — galutinj LSS
vertinimg (1.1 pav.). LSS yra patvirtintas 21 vertinimo kriterijus (rodiklis), pagal kuriuos stebima,
ar tikslai pasiekti (2 priedas). LSS, kaip pirminé vertinimo reik§mé, pasirinktos 2012 m. rodikliy
reikSmeés, kurios turi pasikeisti iki 2020 m. numatyty tarpiniy reikSmiy. Tarpinis LSS tiksly
igyvendinimo vertinimas numatytas 2020 m., o galutinis pasiekty rezultaty vertinimas — 2025 m.,

taciau stebéti, kaip keiciasi situacija, naudinga nuolatos. Taip galima anksc¢iau pastebéti neigiama ar



nepakankamai sparty pokytj bei imtis priemoniy, galin€iy padéti pasiekti numatyty tiksly. Rodikliai
vertinami naudojant naujausius prieinamus statistinius duomenis 3 aspektais:
* rodikliy poky¢io kryptimi,
* rodikliy poky¢io dydziu,
» padétimi Lietuvos savivaldybése, jei rodiklio siekinio kol kas nepavyksta
igyvendinti.
Sveikatos apsaugos ministerija (toliau — SAM) informacija apie LSS jgyvendinimg
kiekvienais metais pateikia Vyriausybei savo metinéje veiklos ataskaitoje.
LSS vertinimo modelis skirtas atlikti tarpinj ir galutinj LSS vertinimus. Jo elementai pagal

poreikj ir galimybes gali biiti naudojami kasmetiniam vertinimui.

rodiklis
nepasiektas?

strategijos
Jgyvendinimas"

Kas turejo

bati
KUslja LR padaryta?
Sveikatos

pateikimas

SAM, bendros
ataskaitos

rengimas

<: Atsakingos
ministerijos

komisijoje

1.1 pav. LSS vertinimo modelis

Rengiant LSS 2014-2025 mety strategijos vertinimo modelj buvo siekiama patobulinti ir
aiSkiai aprasyti LSS rodikliy vertinimo metodikg. 2018-2025 mety rodikliy reikSméms vertinti
siiloma remtis Eurostato metodika, kur LSS rodikliy reik§miy pokycio vertinimas pagrjstas stebint
rodiklio tendencija mety bégyje: rodiklis krypsta link nustatyto tikslo, ar juda prieSinga linkme (Zr.
2 skyriy).

Atsizvelgiant | LSS vertinimo rodikliy rezultatyvuma, SAM iniciatyva turéty biti vykdoma

iSsamesné nepasiekty vertinimo rodikliy rezultaty ir aplinkybiy analizé bei pasirenkami atitinkami
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vertinimo aspektai (zr. 3 skyriy). Norint atlikti detalesn¢ analizg ir nustatyti, kodél LSS rodiklis
nebuvo pasiektas, sudarytas LSS jgyvendinimo loginis modelis (1 priedas). Loginis modelis yra
diagrama, parodanti svarbiausias vertinamos strategijos sudedamgsias dalis ir apibudinanti
strategijos strukttirg bei logika (zr. 4 skyriy). Jame taip pat nurodomos Strategijos jgyvendinime
dalyvaujancios institucijos. Remiantis §ia informacija i§ kity strateginiy dokumenty atrikti rodikliai,
papildantys LSS rodiklius (2 priedas). LSS rodiklius papildantys rodikliai turi jtakos pagrindiniy
LSS rodikliy pasiekimui, todél nepasiektus rodiklius reikty vertinti apzvelgiant kituose Lietuvos
sveikatos ilgalaikiuose, vidutinés trukmés ir trumpalaikiuose strateginiuose dokumentuose
numatytus pasiekti identiskus ir LSS papildancius rodiklius. LSS parengta vadovaujantis Pasaulio
sveikatos organizacijos (toliau — PSO) Europos regiono strateginiu sveikatos politikos dokumentu
»Sveikata 2020 ir remiantis Europos Sajungos valstybiy nariy geraja patirtimi bei vertybine
sistema. Be to, kai kuriy rodikliy tikslas yra pasiekti ES valstybiy nariy vidurkj. Todél dar vienas
aspektas, kuris svarbus LSS tiksly pasiekimo vertinimui — rodikliy palyginimas su uzsienio Saliy
rodikliais ir jy siekiamais tikslais, todél loginis modelis buvo susietas su Ekonominio
bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (EBPO), PSO bei Eurostato sitilomais rodikliais (2
priedas). Tokia LSS papildanciy rodikliy analizé padeda atsakyti j klausimg, kas turéjo biti
padaryta ir kas gali prisiimti atsakomybe uz nepasiektus rodiklius. Diskusijos ir dialogai tarp LSS
igyvendinanciy institucijy bei atsakingy ministerijy politikos formuotojams padéty priimti
tolimesnius veiksmus ir sprendimus, kurie padéty jgyvendinti nepasiektus rodiklius.

Toliau apraSyti konkretiis LSS tarpinio vertinimo Zingsniai.

2. LSS rodikliy reikSmiy vertinimas

Stebésena ir vertinimas — tai nacionalinés sveikatos strategijos komponentas, pagristas logine
bei iSsamia stebésenos ir vertinimo sistema, kuri skirta pagrindiniy rodikliy rinkiniy sudarymui,
kiekvieno rodiklio duomeny S$altiniy nustatymui, duomeny spragy uzpildymo plany kiirimui,
analizés atlikimui, duomeny kokybés vertinimui, bendradarbiavimui ir rezultaty sklaidos vykdymui.
Pagrindinis stiprios sveikatos informacijos sistemos elementas yra visapusiskas poZiiiris, kuriuo
remiantis nustatoma, kokie duomenys turéty bati renkami ir naudojami. Apibendrinantys rodikliai,
reikalingi sveikatos strategijos vertinimui, turéty biiti nustatomi remiantis jvairiais duomeny

Saltiniais ir sveikatos sistemos aspektais [1].

1 Monitoring, evaluation and review of national health strategies, 2011, WHO
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Lietuvos sveikatos informacijos sistemg sudaro daug sveikatos rodikliy ir jy rinkiniy, skirty
konkrec¢ioms ir detalioms sveikatos problemoms bei sritims analizuoti. Lietuvos sveikatos
stebéti daromg pazangg ir vertinti, ar teisinga kryptimi einama siekiant sveikatos strategijoje
nustatyty tiksly. Tinkamas rodikliy parinkimas svarbus moksliniy tyrimy pagrjstumui, tinkamumui,
naudinga politikos formuotojams. Pagrindinis rodikliy rinkinys turi atspindéti aktualios sveikatos
strategijos jgyvendinimui reikalingos informacijos poreikj ir apimti strategijos isteklius, rezultatus
bei poveikj. Néra nustatyto tikslaus reikiamo pagrindiniy rodikliy skaiciaus, tafiau remiantis
uzsienio Saliy patirtimi, rekomenduojama, kad Salyje strategijos jgyvendinimui turéty buti skirta ne
daugiau kaip 25 rodikliai. Svarbu nepamirsti, kad strategijos vertinimui numatyti kiekybiniai
rodikliai yra tarsi atspirties taskai detalesnés analizés atlikimui.

Priklausomai nuo sveikatos strategijos tiksly ir uzdaviniy, | pagrindiniy rodikliy saraSa gali
buti jtraukti ir labai specifiniai / specifiniy ligy rodikliai, taip pat rodikliai i$ kity jvairiy sriciy

programy, parengty siekiant jgyvendinti sveikatos strategija.

Tikslai ir siekiai
Sveikatos strategijos jgyvendinimo vertinimo rodikliai turi atspindéti sveikatos strategijos
tikslus ir uzdavinius, turi buti tinkami ir aiSkiai iSmatuojami. Taip pat turéty biiti nurodytas rodikliy
atnaujinimo ir ataskaity teikimo grafikas.
Siekiy ir tiksly jgyvendinimo matavimas bei vertinimas gali bati skirtingi priklausomai nuo
rodiklio:

e Apciuopiamas ir tikslus (Kiekybinis) rodiklis rodo paprastg rodiklio lygio pasikeitimg (pvz.,
skiepijimo apimties padidéjimas nuo 70 proc. iki 85 proc. per penkerius metus);

e Santykinis rodiklis rodo santykinj pokytj, kuris nepriklauso nuo pradinés reik§més. Toks
tiksly nustatymas naudojamas, kai yra neiSkus siekis (pvz., mirtingumo rodiklio
sumaz¢éjimas trecdaliu);

e Norint nustatyti rodiklio jgyvendinima naudojant metinj pokytj, svarbu turéti prading

duomeny reik§me, tuomet tikslas gali biiti sumazinti ar padidinti rodiklj (pvz. 2 proc.).

Sveikatos strategijos tiksly nustatymas turéty biiti grindziamas kriterijais, kurie biity susij¢ su
siekiamo ir jgyvendinamo tikslo lygiu. Tikslai turéty buti realis ir pasiekiami per nustatytg
laikotarpj ir su tam skirtais iStekliais. Racionalus tiksly parinkimas grindziamas skaic¢iavimais, kurie
apima finansavimo galimybes, kiek tai turés jtakos intervencijai ir galiausiai koks bus poveikis

sveikatai.



Rodikliy vertinimas. Rodikliy reik§Smiy pokycio vertinimas. LSS rodikliy reikSmiy
pokyc€io vertinimo metodika pagrjsta Eurostato naudojama metodika stebint rodiklio tendencija
mety bégyje: rodiklis krypsta link nustatyto LSS tikslo, ar juda prieSinga linkme. Lietuvos sveikatos
strategijoje, kaip pirminé vertinimo reikSmé, pateikti 2012 m. rodikliai, kuriy reikSmés turi
pasikeisti iki 2020 m. numatyty tarpiniy reikSmiy (2.1 lentele).

Rodikliy vertinime naudojamos rodyklés nebiitinai rodo rodiklio judéjimo kryptj, 0 judéjima
link LSS tikslo. Atvirkstiniai rodikliai — tokie rodikliai, kuriy didéjimas yra nesiektinas, taciau, jei
rodiklio tendencija juda link LSS tikslo, vertinimui naudojama zalia rodyklé (pvz., mirtingumas dél

savizudybiy — jei stebimas mazéjimas — zalia rodyklé).

2.1 lentelé. Vertinimo kategorijos ir vertinimui naudojami simboliai.

Simbolis Rodikliai  su  kiekybiniu | Rodikliai  be  kiekybinio

tikslu tikslo

t ReikSminga paZzanga siekiant | ReikSminga pazanga siekiant
LSS tikslo LSS tikslo

’ Vidutiné pazanga siekiant LSS | Vidutiné pazanga siekiant LSS
tikslo tikslo
Nepakankama pazanga Nepakankama pazanga

‘ siekiant LSS tikslo siekiant LSS tikslo
Judéjimas priesinga nei LSS ReikSmingas judéjimas

‘ tikslas kryptimi prieSinga nei LSS tikslas

kryptimi

Negalima apskaiciuoti rodiklio tendencijos (pvz. dél per
trumpos laiko eilutés)

Rodikliy tendencijos gali biiti vertinamos dviem laikotarpiais:

e [lgalaiké tendencija — pagrjsta rodiklio pokyciais per pastaruosius 10-15 mety
(dazniausiai nuo 2001 m. iki 2016 m. arba nuo 2002 m. iki 2017 m., LSS atveju
vertinama 13 m. tendencija: nuo 2012 m. iki 2025 m.);

e Trumpalaiké tendencija — pagrista rodiklio raida per pastaruosius 3-5 metus
(dazniausiai 2011-2016 m., 2012-2017 m.). Trumpalaikei tendencijai vaizduoti gali
buti naudojama pasisukusi rodykl¢ — nepakankama pazanga (nepakankamai tvirta

tendencija).



Siekiant jvertinti, ar LSS numatyti tikslai gali biiti pasiekti, neuztenka jvertinti rodikliy
poky¢io kryptj, — reikia nustatyti, ar esamos vertinimo rodikliy reik§més pakankamai sparciai
kei¢iasi laukiama kryptimi — rodikliy reik§miy poky¢io tempa. Kiekvieno rodiklio pokytis
lyginamas su teoriniu pokyc¢iu, kuriam esant biity pasiektas rodiklio siekinys. Taciau ne visi
rodikliai turi kiekybinius tikslus, t. y. ne visy rodikliy tikslas pamatuojamas kiekybiskai. Tokiy
rodikliy LSS yra keletas: stabilizuoti Siltnamio efektg sukelianciy dujy kiekio augima, stabilizuoti
mirciy dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo augima, stabilizuoti nutukusiy vyry ir

motery dalies augima. Todél rodikliai yra skiriami j dvi grupes: turintys Kiekybinius tikslus ir

neturintys kiekybiniy tiksly. Taciau i§ esmés rodikliy vertinimas grindZziamas metiniu augimo

tempu, pagal kurj vertinamas rodiklio augimo tempas ir kryptis.
Rodikliy su kiekybiniais tikslais vertinimas. Esant kiekybiniam tikslui, faktinis rodiklio

pokytis lyginamas su teoriniu poky¢iu, kuriam esant biity pasiektas LSS rodiklio tikslas (2.1 pav.).

059 pasiekta tikslo i

2.1 pav. Rodikliy su kiekybiniais tikslais vertinimas

Jei faktinis pokytis yra 95 proc. ar didesnis — rodiklis spar¢iai juda link LSS tikslo. 60—95
proc. pasiektas tikslas rodo, kad pazanga, siekiant LSS tikslo yra nepakankamai didelé¢, o 0—60 proc.
— pazanga, siekiant LSS tikslo yra nepakankama. Pokytis, mazesnis uz 0 proc. rodo, kad rodiklis

krypsta j prieSinga puse nei LSS tikslas (2.2 lentel¢).



2.2 lentelé. Ribos, vertinant rodiklius su kiekybiniais tikslais.

=95%

<60%and =0%

<95% and = 60% ’
)"

<0% l

Metiniam rodiklio pokyciui apskai¢iuoti naudojama formulé (1), kurioje vertinami pirmojo
(2012 m.) ir paskutiniojo analizuojamojo laikotarpio duomenys:

1

(1) Metinis rodiklio pokytis = Y |t
yto

Kur: to = pradiniai vertinami metai (LSS 2012 m.);
t = paskutiniai vertinami metai;
yto = rodiklio reik§mé pradiniais vertinamais metais (LSS 2012 m.);

yt = rodiklio reik§mé paskutiniais vertinamais metais.
Norint gauti procenting iSraiSka, gauta atsakyma reikia padauginti i§ 100.

Sio tipo rodikliy reik§miy faktinis (stebimas) augimo tempas yra lyginamas su teoriniu
augimo tempu. Remiantis 2012 m. pradine bei 2020 m. tarpinio vertinimo reikSmémis,
apskaiciuojama, kiek vidutiniskai per metus turéty pasikeisti rodiklis, kad biity jgyvendintas LSS
2020 m. tikslas. Faktiniy (stebimy) ir teoriniy (reikalingy) tendencijy kitimas apskai¢iuojamas 3
veiksmais:

1

(2a) Rodiklio pokytis (fainis) = Vi |
yfu

Norint gauti procenting iSraiska, gautg atsakyma reikia padauginti i§ 100.



Kur: to = pradiniai vertinami metai (LSS 2012 m.);
t = paskutiniai vertinami metai;

yto = rodiklio reikSmé pradiniais vertinamais metais (LSS 2012 m.);

yt = rodiklio reik§mé paskutiniais vertinamais metais.

(2b) Rodiklio pokytis (aukiamas) = X, | tito

y to
Kur: to = pradiniai vertinami metai (LSS 2012 m.);
ty = tikslo pasiekimo metai;
yto = rodiklio reik§mé pradiniais vertinamais metais (LSS 2012 m.);
Xt1 = siekinio reikSmé tikslo pasiekimo metais.

Norint gauti procenting iSraiska, gautg atsakyma reikia padauginti i§ 100.

Metinis rodiklio pokytis (faktinis)

(2¢) Faktinio ir laukiamo rodiklio augimo grei¢io santykis =
Metinis rodiklio pokytis (laukiamas)

Ivykes pokytis gaunamas i§ 100 atémus faktinio ir laukiamo rodiklio augimo greicio santykij
(2c).

Rodikliy be kiekybiniy tiksly vertinimas. Kai rodiklis neturi kiekybinio tikslo, lyginama
tendencija norima kryptimi. Stebimas rodiklio pokytis — jei rodiklio pokytis per metus link

laukiamos tendencijos 1 proc. ir daugiau, vertinama, kad rodiklis daro pazanga siekiant LSS tikslo,

pasikeitimas laikomas reik§mingu (2.2 pav.).

2.2 pav. Rodikliy be kiekybiniy tiksly vertinimas
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Jei rodiklio pokytis per metus 0-1 proc. — vertinama, kad tai nedidelé pazanga siekiant LSS
tikslo (2.3 lentelé).

2.3 lentelé. Ribos, vertinant rodiklius be kiekybiniy tiksly.

=1%

<1%and =0% ’
\

<0%and=>-1%

<-1% l

Metiniam rodiklio pokyciui apskai¢iuoti naudojama formulé (3), kurioje vertinami pirmojo

(2012 m.) ir paskutiniojo analizuojamojo laikotarpio duomenys:
1

(3) Metinis rodiklio pokytis = Yo | 1
yto

Kur: to = pradiniai vertinami metai (LSS 2012 m.);
t = paskutiniai vertinami metai;
yto = rodiklio reikSmé pradiniais vertinamais metais (LSS 2012 m.);

yt = rodiklio reik§mé paskutiniais vertinamais metais.

Norint gauti procenting iSraiSka, gauta atsakyma reikia padauginti i§ 100.

LSS tiksly vertinimas. Rodikliai su kiekybiniais tikslais. [vertinus kiekvieno LSS rodiklio,
turin¢io metinius poky¢ius ir jy tempus, jvertiname tikslo pasiekimg. Tikslo pasiekimas vertinamas
balais nuo 0,5 (geriausias) iki 4,5 (blogiausias), kurie priskiriami pagal jvertintg rodiklio pokytj
(procentais) (pagal 2.2 lentelg). Galutinis tikslo vertinimas gaunamas apskaiciavus visy tam tikslui
priklausanc¢iy rodikliy baly vidurki. Rodikliai, kuriy tendencijos negali biiti vertinamos dél

nepakankamos laiko eilutés ar kity priezasciy, j vidutinj baly skaiéiy nejtraukiami (2.3 pav.).
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1

0 | I I | | | 1
~150% - 100% ~50% 0% 50% 100% 150% 200%

Faktinio ir laukiamo poky¢io santykis

2.3 pav. LSS tiksly vertinimas balais, kai rodikliai turi kiekybinius tikslus

Eurostato metodikoje tiksly vertinimo funkcija néra tiesiné, ribiniai taskai nustatyti
atsizvelgiant | rodiklio faktinio ir laukiamo pokycio santyki nuo 130 proc. iki 60 proc. Santykis,
esantis Zemiau 0 proc. rodo rodiklio jud¢jima nuo LSS tikslo. Rodikliai, kuriy santykis yra 60 proc.,
gauna 2,5 baly. Rodikliai, kuriy santykis yra 130 proc. ar didesnis, gauna 0,5 balo. Rodikliai, kuriy
santykis yra -60 proc. arba mazesnis, gauna 4,5 baly.

Rodikliai be kiekybiniy tiksly. Vertinant tiksly pasiekima, kuriame nustatyti rodikliai neturi
aiskiy kiekybiniy tiksly, ribiniai taSkai yra nuo 2 proc. iki -2 proc. Rodikliai, kuriy augimo tempas
lygus 0,0 proc., gauna 2,5 balo. Rodikliai, kuriy augimas pageidaujama kryptimi siekia 2,0 proc.
arba daugiau, gauna 0,5 balo. Rodikliai, kuriy augimo tempas yra 2,0 ar daugiau neteisinga

kryptimi, gauna 4,5 baly (2.4 pav.).

5
4

3

2

1 \_>

O ] | | | | | ] |
-40%  -30% -20% -10%  0.0% 1.0% 2.0% 3.0% 4.0%

Metinis rodiklio pokytis

2.4 pav. LSS tiksly vertinimas balais, kai rodikliai neturi kiekybiniy tiksly
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Rodikliy reik§Smiy pokytis jgyvendinant LSS. Rekomenduotina atlikti LSS rodikliy
reikSmiy prognoze, kuri parodyty rodiklio pokytj nuo 2014 m. (nes nuo Siy mety buvo pradéta
vykdyti LSS), kuris biity jvykes, jei nebuty jgyvendinamos LSS priemonés. Tai padeda jvertinti
LSS vykdomos politikos jtakg rodiklio pokycCiui, vaizdingiau matosi rodiklio kryptys.
Prognozavimas naudojamas analizuojant rodikliy tendencijas, - tai yra specialus biidas numatyti
rodiklius naudojant istorinius (praeities) rodiklius. Taciau reikty nepamirsti, kad prognozavimas
parodo tik tikimybinius rodiklius ir juos vertinti bei naudoti planuojant strateginius dokumentus
reikty atsargiai. LSS rodikliy prognozavimui naudojamas Excel Forecast Sheet jrankis, kurio
pagalba nubréziama linija, su tikimybinémis reikSmémis. Prognozé numato biisimas reik§mes
naudodama esamus laiku pagrijstus duomenis ir eksponentinio glotninimo (angl. Exponential
smoothing forecast) algoritmo AAA versijag (angl. additive error, additive trend, additive
seasonality or Holt-Winters Forecasting Algorithm). Sis metodas tinka duomenims, turintiems
kryptingg tendencijg — iSlygina nedidelius ankstesnés rodikliy tendencijos nuokrypius vidutinémis
vienodomis reikSmémis per visg laikotarpj, be to gali numatyti pasikliautinuosius intervalus (angl.
Confidence intervals) [2]. Numatyta reikSmé yra retrospektyviniy reik§miy tgsinys pagal nurodytg
paskirties data. Siai funkcijai atlikti svarbu, kad laiko eilutéje tarp skirtingy elementy biity vienodas
intervalas. Rodiklio prognozés analizés pavyzdys pateikiamas 2.5 paveiksle. Atliekant prognoze ir
taikant eksponentinio glotninimo metoda rekomenduojama naudoti 10 ar daugiau mety perioda.

Pavyzdyje pateikiama prognozé naudojant 10 mety periodg — nuo 2004 iki 2014 mety.
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2.5 pav. LSS rodiklio prognozés pateikimas grafiskai

2 https://ncss-wpengine.netdna-ssl.com/wp-content/themes/ncss/pdf/Procedures/NCSS/Exponential_Smoothing-
Trend_and_Seasonal.pdf
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Rodikliy reikSmiy padétis Lietuvos savivaldybése. Padétis Lietuvos savivaldybése
pateikiama Zemélapyje, jei rodiklio siekinio kol kas nepavyksta jgyvendinti. Cia savivaldybiy padétis
vertinama pagal du aspektus — LSS tikslg ir Lietuvos vidurkj. Zemélapyje Zaliai Zymimos savivaldybés,
kuriose rodiklis yra didesnis nei siekiama reikSmé vertinamais metais, geltonai — savivaldybés,
kuriose rodiklis yra tarp siekiamos vertinamy mety LSS reik§més ir Lietuvos vidurkio, raudonai —
savivaldybés, rodiklis yra mazesnis nei Lietuvos vidurkis. Nukreiptos j virSy rodyklés parodo

rodiklio reik§més didéjimag lyginant su praéjusiais metais, o j apa¢ig — maz¢jimg (2.6 pav.).

100 000 gyv.

[l 0-2383
[] 2383-26.45
W 2645-7539

2.6 pav. Rodikliy reik§miy vertinimo pavyzdys Lietuvos savivaldybése

3. Vertinimo aspekty pasirinkimas

Strateginio planavimo dokumentai rengiami ir vertinami atsizvelgiant j Strateginio planavimo
metodikos nuostatas, patvirtintas Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. birzelio 6 d. nutarimu
Nr. 827 ,Dél strateginio planavimo metodikos patvirtinimo®. Strateginio planavimo metodika
nustato strateginio planavimo sistema, planavimo dokumenty rengimo ir tvirtinimo tvarka,
strateginio veiklos plano vertinimo kriterijy sudaryma, strateginiy veiklos plany jgyvendinimo

rezultaty stebéseng, programy vertinimg bei atsiskaitymg uz rezultatus. Programy vertinimas yra
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sistemingas ir objektyvus planuojamy vykdyti, vykdomy ar baigty vykdyti programy tinkamumo,
rezultatyvumo, efektyvumo, naudingumo ir ilgalaikio poveikio nustatymas [3].

Vertinimas apibréziamas kaip iSsami, moksliskai pagrjsta informacijos apie programos veikla,
ypatybes, rezultatus ir poveikj, analizé, nustatanti konkrecios programos ar intervencijos
privalumus. Tai skiriasi nuo stebésenos, kuri apibréziama kaip nuolatinis prioritetinés informacijos
apie programg ir jos numatomus rezultatus steb¢jimas ir ataskaity teikimas. Vertinimai (angl.
evaluation) daznai pateikiami po svarstymo, kai dél duomeny spragy uzkertamas kelias naudingam
jvertinimui (angl. assessment), kas programoje veikia ir kas turéjo didziausig poveikj. Vertinimai
turi buti planuojami i§ anksto, rengiant sveikatos strategijos stebésenos ir vertinimo plana, ir turéty
biti viena pagrindiniy Sio plano daliy. Perspektyvinis vertinimas turéty buti grindziamas tvirta
stebésenos sistema, kurioje pateikiami duomenys apie pagrindines rodikliy tendencijas [4].

Lietuvos Respublikos finansy ministro patvirtinta Programy vertinimo metodika [5] ir
Programy vertinimo metodikos taikymo rekomendacijos [6] nurodo gaires, kaip turéty buti
atliekami strateginio planavimo dokumenty vertinimai. Strateginio planavimo sistemg sudaro ilgos
(1020 mety), vidutinés (4-9 metai) ir trumpos (iki 3 mety) trukmés planavimo dokumentai bei
institucijos, atsakingos uz planavimo dokumenty parengima, tvirtinima, jgyvendinima, vertinimg ir

atsiskaityma.

Higienos institutui atlikus rezultatyvumo vertinimg, pateikus rezultatus ir iSvadas SAM,

keliami vertinimo klausimai ir pasirenkami aspektai.

Remiantis strateginio planavimo dokumenty vertinimo metodika, patvirtinta Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2002 m. birzelio 6 d. nutarimu Nr. 827 , D¢l strateginio planavimo
metodikos patvirtinimo*, SAM gali nustatyti vertinimo pobudj ir klausimus.

Vertinimo pobudis. Vertinimai gali biiti iSoriniai ir vidiniai. ISorinius vertinimus atlieka
asmenys (institucijos, nepriklausomi ekspertai), nepriklausantys programg jgyvendinanciai
institucijai, vidinis vertinimas atlickamas pacios programg jgyvendinancios institucijos. Vertinimas,
atlickamas arba organizuojamas Finansy ministerijos, laikomas centralizuotu, ministerijy ar kity

asignavimy valdytojy institucijos — decentralizuotu, atsakingy ministerijy, Finansy ministerijos ir

3 ,Strateginio planavimo metodika“

https://www.e-tar.It/portal/It/legal Act/ TAR.A6665EO0FB4EC

4 Monitoring, evaluation and review of national health strategies, 2011, WHO

% Programy vertinimo metodika

https://www.e-tar.It/portal/It/legal Act/ TAR.A885CFA7B6AT

® Programy vertinimo metodikos taikymo rekomendacijos
https://finmin.Irv.It/uploads/finmin/documents/files/LT_ver/Veiklos_sritys/Veiklos_efektyvumo_tobulinimas/PVrekom
endacijos2011.pdf
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Ministro Pirmininko tarybos atstovy — miSriu. Priklausomai nuo konkretaus vertinimo apimties ir jo
igyvendinimo tipo, gali biiti rengiamos keliy tipy ataskaitos.

Vertinimo klausimai. atsizvelgiant j LSS rodikliy vertinimo rezultatus, Sveikatos apsaugos
ministerijoje turéty buti keliami vertinimo Klausimai, pasirenkami vertinimo aspektai bei priimami
sprendimai del jy tikslingumo, tobulinimo ir t¢stinumo. Pagrindiniai programy vertinimo kriterijai

pavaizduoti 3.1 paveiksle.

Tinkamumas e Ar programos tikslai ir uzdaviniai atitinka

=0

Efektyvumas e Ar rezultatai pasiekti su maZiausiomis
Rezultatyvumas e Ar pasiekti planuoti programos tikslai ir
Naudingumas * Ar programos rezultatai atitinka naudos gavéjy
= = Aol e s

Testinumas * Ar programos rezultatai ir poveikis yra ilgalaikiai?

3.1 pav. Programy vertinimo Kkriterijai

Programy vertinimo rekomendacijos nurodo, kad pasirenkant programy vertinimo aspektus

svarbu zinoti, kada ir koks i§ jy yra tinkamas (3.2 pav.).

Poreikiai, Poveikis
. . problemos i
Visuomené < z
ikt;r_w;nikn AN Rezultatai
plinka ‘_ j
......... o T iy o il
Programa Uzdaviniai - - Indeliai |- Produktai
Tinkamumas Efektyvumas
Vertinimas Rezultatyvumas / Poveikis / Naudingumas

Tvarumas

3.2 pav. Programy vertinimo loginé struktira
Saltinis: Viesosios politikos ir vadybos institutas pagal V. Nakrosis, N. Jarmalavi¢iate, D. Burakiené. Kg,
kaip ir kodél vertinime? Trumpai apie Europos Sgjungos finansuojamy programy vertinimq. Lietuvos Respublikos
finansy ministerija, 2007.
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Kaip minéta, vertinimas gali buti iSankstinis, tarpinis bei galutinis. Teminis vertinimas gali
buti atlickamas bet kuriuo programos jgyvendinimo laikotarpiu (etapu). Jprastai vertinimo
uzdaviniai ir klausimai suformuluojami atsizvelgiant | minétus vertinimo tipus bei pagrindinius

vertinimo Kriterijus (3.2 lentelé) [7].

3.2 lentele. Klausimai pagal programy vertinimo aspektus.

Aspekto Svarbiausi aspekto klausimai Tinkamas

pavadinimas vertinimo tipas

Tinkamumas * Ar programos tikslai ir uzdaviniai atitinka Vyriausybés | [Sankstinis,
prioritetus ir dera su ilgalaikiais ir vidutinés trukmés tarpinis

strateginiy dokumenty tikslais?

* Ar programa atitinka konkrecios tikslinés grupés ar
visuomenés poreikius ir siekia spresti aktualias
problemas?

* Ar valstybés intervencija vykdant vertinamg programa/
priemong¢/ veikla yra pakankamai pagrjsta?

* Ar/ kaip/ kiek pasikeite konkrecios tikslines grupés/
visuomenés poreikiai programos jgyvendinimo
laikotarpiu ir, ar vykdoma programa islicka aktuali? Ar
yra poreikis koreguoti programos tikslus?

* Koks programos rySys su kitomis programomis? Ar
néra programy dubliavimo?

» Kokia yra programos intervencijy logika (tikslai-
uzdaviniai-priemonés)? Ar reikia ja patobulinti?

Efektyvumas » Kaip naudojamos programai skirtos finansinés 1éSos? | Tarpinis,

* Ar programos tikslai ir uzdaviniai siekiami/ pasiekti baigiamasis
maziausiomis sgnaudomis? Ar galima pasiekti geresniy
rezultaty tais paciais (ar net mazesniais) kaStais?

* Ar tinkama programos jgyvendinimo instituciné
struktiira?

* Ar programos valdymas ir administravimas vyksta
efektyviai?

* Ar programos jgyvendinimui pakanka zmogiskuyju
1Stekliy ir administraciniy gebe¢jimy?

* Ar vyksta efektyvus bendradarbiavimas su kitomis
Jstaigomis jgyvendinant programa?

» Kokiais biidais galima pagerinti programos tiksly
1gyvendinimo efektyvuma?

Rezultatyvumas | « Koks yra programos tiksly ir uzdaviniy pasiekimo, Tarpinis,
priemoniy jgyvendinimo laipsnis? Kodél jie baigiamasis
(ne)igyvendinti? Kokios kliiitys trukde pasiekti
numatytus rezultatus?

* Ar pasirinktos tinkamos priemonés programos

" Ka, kaip ir kodél vertiname?* Trumpai apie ES finansuojamy programy vertinima, 2007. BPD, ES.
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tikslams pasiekti? Ar programos tikslai biity geriau
pasiekiami, naudojant kitas priemones? Kokiy
priemoniy naudojimas padéty pasiekti geresniy
rezultaty?

* Kokie iSoriniai veiksniai daro jtaka programos tiksly
pasiekimui?

» Kokiais biidais galima pagerinti tiksly pasiekiamuma?
* Ar programos pasiekti/ siekiami produktai ir rezultatai
yra kokybiski?

Naudingumas

* Kokia yra programos rezultaty nauda naudos
gavéjams, kitoms suinteresuotoms grupéms,
visuomenei? Kodél programos rezultatai nepakankamai
naudingi naudos gavéjams?

* Koks yra socio-ekonominis programos jgyvendinimo
poveikis (efektai)? Koks yra grynasis poveikis?

* Ar pastebétas nenumatytas Salutinis programos
igyvendinimo poveikis (efektai)?

* Ar programos vykdymas suk¢lé laukiama poveiki
(efektus)? Ar siekiamas poveikis biity atsiradgs,
nevykdant programos?

* Ar taikant kitas priemones (projektus) biity galima
pasiekti didesnj poveikj (efektus)?

Baigiamasis

Testinumas

* Ar programos sukurti rezultatai bus tvarQs ir
naudojami programai pasibaigus?

* Ar programos rezultatai bus ilgalaikiai?

* Ar programos rezultatai isliks be papildomo
finansavimo? Kokie kiti indéliai reikalingi, norint
uztikrinti rezultaty testinuma?

Baigiamasis

Saltinis: Viesosios politikos ir vadybos institutas

Atliekant vertinimg gali buti pasirenkami ir derinami skirtingi tyrimo metodai (turimos
informacijos analiz¢, anketiné apklausa, interviu, atvejo analizé, eksperty nuomone, statistiné

analizé, matematinis modeliavimas). Jy pasirinkimas priklauso nuo vertinimo tipo, apimties,

klausimy.

Programy vertinimas yra susijes su programy stebésena, taciau jis apima ne tik duomeny

rinkima, kaupima, apibendrinima, bet ir papildomos informacijos surinkima, analizg, rekomendacijy

pateikimg. Vertinimo ir stebésenos rysys:

Programy Kiekybiné
stebésena informacija

Vertinimas
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Stebésenos rodikliais, kurie nustatomi rengiant programas, matuojamas tiksly ir uzdaviniy
pasiekimo lygis, o jy analiz¢ leidzia jvertinti efektyvuma, rezultatyvuma, poveik] ir kitus aspektus.
Rodikliai yra skirstomi j pagrindinius konteksto (angl. context indicators) ir veiklos (angl.

performance indicators) rodiklius (3.3 pav.).

Finansiniai
Poveikio - matuoja tiksly pasiekimo laipsnj ir rodo

ilgalaikius padarinius (naudg arba Zalg) tikslinéms
grupéems

Rezultato - matuoja specifiniy uzdaviniy pasiekimo
laipsnj ir rodo tarpinius padarinius tikslinéms
grupéms

Produkto - matuoja veiklos uzdaviniy pasiekimo
laipsnj ir rodo tiesioginius padarinius tikslinei grupei

3.3 pav. Programos rodikliy skirstymas pagal matuojamus objektus

4. Loginio modelio savoka ir naudojimas

Siekiant atsakyti j iSkeltus klausimus, sitiloma naudotis LSS vertinimui sukurtu loginiu
modeliu (1 priedas). Loginiai modeliai yra diagramos, parodancios svarbiausias vertinamos
programos sudedamasias dalis ir apibiidinanc¢ios programos struktiirg bei logika. Uzsienio autoriai
apibiidina loginj model;j kaip patikima, suprantama priemong, padedancig programai veikti pagal

tam tikras sglygas [8].

Loginis modelis — tai yra jrankis:
e sudaryti programos ,,zemelapi“ planavimo ar vertinimo metu;
e parodyti programos pagrindimo seka ir numatyti ry$j tarp programos veikly ir jy

rezultaty;

8 [3oraité M., Loginio programy modelio panaudojimas jgyvendinant veiklos auditg, Viesoji politika ir administravimas,
2004. Nr. 7.
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e palengvinti suinteresuoty Saliy jsitraukima;
e rinkti, kaupti informacijg vykdant stebéseng bei plétojant gaires vertinimui [9].

Loginis modelis programoms planuoti ir jvertinti daugelyje Saliy naudojamas jau nuo 1980
mety ir pastaruoju metu tapo labai populiarus [10]. Jis padeda jvertinti programos hierarchija pagal
tikslus ir jsipareigojimus. Pradedant nuo auksCiausiy programos tiksly ir numatomo poveikio,
programos loginis modelis apima paprogrames, paprogramiy elementus ir su jais susijusig veikla.
Be to, Sis modelis gali apimti fakty, kurie paaiskinty Siy sudedamyjy daliy rysj, iSdéstyma. Tiksliai
apibréztas loginis modelis nustato iSorinius veiksnius, kurie gali sutrukdyti ar padéti programos
vykdytojams pasiekti programos tikslus, taip pat gali nurodyti veiksnius, kurie daro jtaka dalyviy
jtraukimui ] programg. Todé¢él gerai pagristas loginis modelis sudaro ziniy baze programos
rezultatams pasiekti.

Parengtas ir suderintas programos loginis modelis padeda suformuoti sisteminj pozitrj i
programos planavima, jgyvendinimg bei vertinimg, kadangi jis ne tik nurodo pirminj darbo planag,
bet ir iliustruoja poky¢ius, susijusius su programa. Loginé programos veiksmy seka leidzia numatyti
irodymais paremty sprendimy prielaidas.

Loginio modelio sudarymas padeda geriau suprasti kaip susije programos procesai —
planavimas, jgyvendinimas ir vertinimas. Loginis modelis vizualizuoja rysj tarp programos veikly ir
laukiamy rezultaty.

Programos loginio modelio kiirimas yra bitinas bet kokiam vertinimui, nes jame
pateikiamas konceptualus ir pagristas vertinamos programos apra§ymas, kurio formatas ir turinys
gali biiti jvairtis. Dauguma loginiy modeliy pateikia scheminj ar grafinj vaizdg apie tai, kaip
programa turi veikti. Loginis modelis padeda paaiSkinti laukiamus trumpalaikius, tarpinius ir
ilgalaikius rezultatus, bendra suinteresuotyjy Saliy suvokima apie programos tiksla ir apimtj,
apibrézti kriterijus, leidZiancius nustatyti ar rezultatai bus pasiekti bei nuspresti, kaip informacija
bus renkama, kad tikslai buity pasiekti. Remiantis modeliu, galima suplanuoti efektyvesnj vertinimo
1Stekliy panaudojimg, apibréZti ataskaity teikimo struktiira, tobulinti programos kiirimg, planavima
ir vadybag [11].

Vykdant vertinima, loginiu modeliu pradedamas programos vertinimo klausimy sudarymas

(4.1 pav.). Klausimai yra pagrjsti suinteresuoty $aliy interesais ir prioritetais, loginio modelio

® M.J. Harris. Evaluating public and community health programs, 2010.

10 NSW HEALTH Developing and Using Program Logic A Guide, Evidence and Evaluation Guidance Series,
Population and Public Health Division, 2017.
11 Program Evaluation Reference and Resource Guide. For the Ontario public service. Treasury Board Office, Ministry

of Finance, 2007
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elementais, kurie padeda suformuluoti vertinimo klausimus. Tai puikus jrankis nustatyti tinkamas
matavimo sudedamasias dalis [12].

K3 mes norime suzinoti apie ...?

Istekliai Veikla Rezultatai Tikslai
Kokie zmogiskieji, . . . . i L Kokie yra trumpalaikiai, vidutinés
. L. Kokios veiklos imtasi Kokie ankstyvieji
finansiniai ir ) . : . trukmés ir ilgalaikiai rezultatai?
igyvendinti $iai rezultatai prasidéjus
materialiniai iStekliai o ) o ) Kokj efekta programa turi rizikos
o ) iniciatyvai? iniciatyvai? o
skirti iniciatyvai? veiksniams?

Vertinimo veikla

Izvalgos keisti praktika Efekto vertinimas
Supratimas, kaip strategija jgyvendinama, ir kas rodo, kad ji veikia Strategijos poveikio supratimas

4.1 pav. Loginis modelis vertinimo klausimy nustatymui

Pasaulio sveikatos organizacija pateikia nacionalinés sveikatos strategijos stebésenos ir
vertinimo sistemos loginj modelj, kurj sudaro 4 pagrindinés rodikliy (sveikatos strategijos
vertinimo) sritys: iStekliai ir veikla, rezultatai, pasiekti per trumpa laika, vidutinés trukmés ir
ilgalaikiai rezultatai (poveikis). Modelis vaizduoja, kaip sveikatos strategijos istekliai
(finansavimas, infrastruktira, dalyvaujancios institucijos) ir atliekamos veiklos atsispindi
rezultatuose bei poveikiuose.

Loginis sveikatos strategijos vertinimo modelis ne tik palengvina pagrindiniy kiekvieno
strategijos igyvendinimo etapo rodikliy nustatyma, bet ir susieja rodiklius su duomeny rinkimo
metodais bei parodo kaip duomenys turi biiti perduodami ir naudojami informuojant asmenis,

priimancius sprendimus ir formuojancius politikg sveikatos srityje.

Loginio modelio elementai

Modeliai gali biti jvairiy formy (linijiniai, apskriti, sgrasai) ir jvairaus detalumo (paprasti,
sudétingi). [prastai loginio modelio struktiirg sudaro iStekliai, veiklos ir rezultatai (efektas), kuriais
pasiekiamas trumpalaikis, vidutinio laikotarpio ir ilgesnio laikotarpio poveikis bei atitinkamas

iSorinis poveikis (4.2 pav.). Kuo modelis detalesnis, tuo jis naudingesnis — gali bati jtraukiami

12 M.J. Harris. Evaluating public and community health programs, 2010.
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programos tikslas ir misija, kontekstas, aplinkybés ar situacija kurios metu programa pasiiilyta,
prielaidos susijusios su planuojama programa, iSoriniai sékmingam programos jgyvendinimui

galintys daryti jtaka veiksniai, siillomos programos vertinimo apras§ymas [13, 14].

IStekliai
zmogiskieji,
finansiniai,

materialiniai
iStekliai
reikalingi
iniciatyvai,
apima
personalg,
finansine
parama,
darbo vietas,
mokymus ir
kt.

Veikla

darbo grupés,
mokymai,
edukacinés
informavimo
programos,
politikos
formavimas,
skatinimas ir
kt.

Rezultatai

pradiniai
iniciatyvos
/intervenc
ijos
rezultatai,
pvz.,
apmokyty
asmeny
skaicius,
iSplatintos
medZziagos
skaicius,
teisés akty
projekty
skaicius ir
kt.

Poveikis
pokyciai kurie
jvyko vykdant

programg ir
kuriy buvo

HIINENE
trumpalaikiai,

vidutinés

trukmes,
ilgalaikiai - Ziniy,
pozilrio,
elgsenos
pokyciai,
padidéjusi
socialiné parama
ir socialiniai
tinklai.

4.2 pav. Pagrindiniai loginio modelio elementai

Programy
tikslai/
strateginis
tikslas

» IStekliai apima zmogiSkuosius, finansinius ir organizacinius iSteklius, reikalingus tam, kad
programa veikty (kartais Sis elementas vadinamas indéliu). Pavyzdziui, iStekliai gali biiti
jvairlis programos / strategijos finansavimo Saltiniai, partneriai, darbuotojy sugaistas laikas,

zinios, jgidziai ar techniné pagalba, jranga ar jrenginiai. Taip pat iStekliams priskiriama

13 Evaluation Guide, Developing and Using a Logic Model, Department of Health and Human Services Centers for
Disease Control and Prevention.

14 J. F. McKenzie, B.L. Neiger, R. Thackeray. Planning, implementing and evaluating health promotions programs: A
Primer (7th Edition), 2009.
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programos ziniy bazé, jskaitant mokymo medziaga, mokymo programa, tyrimy rezultatus,
valstybés jstaigy jsitraukimas [15].

» Programos veikla yra tai, kg programa darys su iStekliais, t. y. procesas, priemonés, jvykiai,
technologija ir veiksmai, kurie yra i§ anksto apgalvota programos jgyvendinimo dalis.

» Rezultatai — tiesioginis programos produktas ir gali apimti paslaugy rasis, lygius ir
uzduotis, kurie bus pasiekti vykdant programos veiklas. Sie ankstyvieji darbo produktai
daznai yra pazangos dokumentai, pvz., sukurtos valstybés lygmens partnerystés, sveikatos
priezitros specialisty mokymai, leidiniai.

» Pokytis (poveikis) — specifinis programos dalyviy elgesio, ziniy, sugebéjimo, padéties
funkcionavimo lygio pasikeitimas. Poky&iai — tai planuojami programos pasiekimai. Siy
pokycio rezultaty apibiidinimas (greitai pasiekiami, pasiekiami per vidutinj ar ilga
laikotarpi) priklauso nuo programos tikslo, trukmés ar programos intervencijos likesciy.

o Poky¢iai, pasiekti per trumpg laikotarpj (angl. short-term outcomes) — tai tiesioginis
programos ar intervencijos veiksmy poveikis. Sie rezultatai daznai sutelkia démesj j
numatomos auditorijos Zinias ir pozilri, pvz., jgautos Zzinios, padidintas
informuotumas, jgyti jgidziai, padidéjusi motyvacija, pakites poziris.

o Poky¢iai, pasiekti per vidutinés trukmeés laikotarpj (angl. intermediate outcomes) —
tai zmoniy ar organizacijy elgesio pokyciai, vyriausybés ar organizacijos patvirtinti
politikos pokyc¢iai, asmeny ar grupiy vykdomos valdymo strategijos.

o Poky¢iai, pasiekti per ilga laikotarpj (angl. long-term outcomes) — rezultatai, kuriems
pasiekti reikia ilgesnio laiko ir atitinka vidutinés trukmes reikalaujancius rezultatus,
kai pakites elgesys lemia pasikeitusias sglygas, pvz., pager¢jusios ekonominés
salygos — didesnés pajamos ar finansinis stabilumas; geresnés socialinés salygos —
sumazeéjes smurtas arba skurdas ir pan.

» Poveikis — pasikeitimas per numatytg laikotarpj ir susijes su galutiniu programos
pasiekimu / poveikiu, pavyzdziui, trumpalaikis poveikis galéty biiti pasickiamas per 1-3
metus, ilgesnio laikotarpio: per 4-6 metus ir ilgo laikotarpio fundamentinis numatomas ar
nenumatomas pasikeitimas, kuris yra kaip programos raidos rezultatas (kartais vadinamas
efektu); per 7-10 mety, pavyzdziui, mirtingumo dél kraujotakos ligy sumazéjimas ir kt.

Loginis modelis susieja problema su intervencija (iStekliais bei rezultatais) ir poveikiu, todél
apibiidinamas kaip sisteminis ir vaizdinis biidas pateikti zinias apie turimy programos istekliy,

planuojamos veiklos ir laukiamy rezultaty rysj [16].

15 McCawley Paul F. The Logic Model for Program Planning and Evaluation, University of Idaho Extension.
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Loginio modelio nauda

Efektyvus programos jvertinimas yra daugiau negu duomeny rinkimas, analizé ir duomeny
teikimas. Loginis modelis — tai naudinga jvertinimo priemoné, palengvinanti efektyvy programos
planavima, jgyvendinimg ir jvertinima.

Loginis programos modelis jungia trumpalaikj ir ilgalaikj poveikj su programos veikla
(procesu) ir teorinémis programos prielaidomis, palengvina programos planavimo darbg ir
programos tiksly bei jy jvykdymo bendradarbiavimg. Loginis programos modelis — tai puiki
priemon¢, skirta suinteresuoty Saliy jtraukimui j programos planavimg ir vertinimg ir palengvinanti
bendra kalbg bei supratimg apie programg ir jos veikimg. Dar vienas aspektas, programos loginis
modelis informuoja apie svarbiausias ir Opiausias sritis, kurioms turi biiti skiriamas ypatingas
démesys programos vertinimo metu [17, 18]. Uzsienio autoriai nurodo, kad loginis modelis
naudingas ir tuo, kad teikia bendrg supratimg apie programy kiirimg ir perspektyvas, supratimg apie

programy elementy jungtis ir galimas problemas bei patobulintg programy vertinimg [19, 20, 21].

Atsakingos institucijos

Uztikrinti tinkamai veikiancig stebésenos ir vertinimo sistema reikalinga palaikanti instituciné
aplinka, apibrézti vaidmenys ir suinteresuoty subjekty atsakomybé. Lietuvos sveikatos strategijos
jgyvendinimg koordinuoja Sveikatos apsaugos ministerija, bendradarbiaujant valstybés ir
savivaldybiy  suinteresuotoms institucijoms, kitoms ministerijoms, nevyriausybinéms
organizacijoms, akademinéms institucijoms verslo jmonéms bendruomenei ir plétros partneriams
per Lietuvos nacionaling visuomenés sveikatos priezitiros strategijg 2014—2020 metams, taip pat
Nacionaling pazangos programg ir tarpinstitucinj veiklos plang ,,Sveikata visiems®, UZimtumo
didinimo 2014-2020 mety programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2013 m.
rugséjo 25d. nutarimu Nr. 878 ,Dél Uzimtumo didinimo 2014-2020 mety programos
patvirtinimo®, Valstybing saugaus eismo plétros 2011-2017 mety programg, patvirtintg Lietuvos
Respublikos Vyriausybés 2011 m. kovo 2 d. nutarimu Nr. 257 ,,Dél Valstybinés saugaus eismo
plétros 2011-2017 mety programos patvirtinimo®, Valstybin¢ aplinkos monitoringo 2011-2017

16 Jakubauskiené M. JPSPP modelio vertinimas: principai ir metodai, 2016.

17 WK Kellogg Foundation. Logic Model Development Guide. Battle Creek, Michigan: WK Kellogg Foundation;
2004.

18 NSW Agency for Clinical Innovation. Understanding Program Evaluation: An ACI Framework. Sydney: Agency for
Clinical Innovation; 2013.

19 Betts, Sherry C. and Marta Elva Stuart. A logic model application: Community — university collaboration. The Forum
for Family and Consumer Issues, 7(2), 2002.

20 Bickman, L. The functions of program theory. New directions in program evaluation: Using program theory in
evaluation., No 33. San Francisco: Jossey — Bass, 1987.

2L Chen, H.T. Theory-Driven Evaluation. Newbury Park, California, 1990.
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mety programa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2011 m. kovo 2 d. nutarimu Nr. 315
»Dél Valstybinés aplinkos monitoringo 2011-2017 mety programos patvirtinimo*, Nacionaling
klimato kaitos valdymo politikos strategijg, patvirtinta Lietuvos Respublikos Seimo 2012 m.
lapkri¢io 6 d. nutarimu Nr. XI-2375 ,,.Dél Nacionalinés klimato kaitos valdymo politikos strategijos
patvirtinimo®, Nacionaling narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2010-2016 mety
programa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2010 m. lapkri¢io 4 d. nutarimu Nr. XI-1078
,D¢el Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2010-2016 mety programos
patvirtinimo®, ir Alkoholio ir tabako kontrolés programga (tarpinstitucinj veiklos plang), patvirtintg
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2011 m. rugséjo 14 d. nutarimu Nr. 1080 ,,Dél Alkoholio ir
tabako kontrolés programos (tarpinstitucinio veiklos plano) patvirtinimo®, ir kitus strateginio
planavimo dokumentus, prisidedancius prie kompleksinés aplinkos gerai visuomenés sveikatai
uztikrinti suktirimo.

Sveikatos programy stebésena, perzitiros ir vertinimai turéty buti neatskirti nuo bendro
sveikatos strategijos vertinimo, o prie jo prisidéti. Atskiry sri¢iy sveikatos programos turéty buti
vertinamos netgi anksc¢iau negu atliekant nacionalinés sveikatos strategijos perzitira, kad vertinant
sveikatos strategijos igyvendinima, biity galima remtis specifiniy sveikatos programy jgyvendinimo

duomenimis.
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1 PRIEDAS. LSS loginis modelis.
Savizudybiy prevencijos vykdymas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés Tollmlaum
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai




Natiairalaus $alcio poveikio sukelty sveikatos sutrikimy, mir¢iy skaiciaus bei socialinés ir ekonominés nelygybés mazinimui
skirtos priemonés

Atsakingos Veiklos Artimiausi [ Vidutinés trukmés Tollmlaum
institucijos rezultatai L rezultatai rezultatai




Natiairalaus $alcio poveikio sukelty sveikatos sutrikimy, mir¢iy skaiciaus bei socialinés ir ekonominés nelygybés mazinimui
skirtos priemonés

Atsakingos Veiklos Artimiausi [ Vidutinés trukmés Tollmlaum
institucijos rezultatai L rezultatai rezultatai




Priemones saugiai leisti laisvalaiki

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinéstrukmés | Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai I rezultatai

29




Atsakingos
institucijos

==

Avaringumo ir traumuy Keliuose mazinimo priemonés

Veiklos

Artimiausi
rezultatai

Vidutinés trukmés | Tolimiausi
rezultatai I rezultatai
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Aplinkos apsaugos priemonés

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés | Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai I rezultatai
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Alkoholio vartojimo maZinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi
institucijos rezultatai

Vidutinés trukmés Tolimiausi
rezultatai rezultatai

w
N




Rukymo maiinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai
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Narkotiniy ir psichotropiniy medzZiagy vartojimo maZinimas

Atsakingos |:> Veiklos |:> Artimiausi |:> Vidutinés trukmés |:> Tolimiausi
rezultatai rezultatai rezultatai

institucijos

=E
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Sveikos mitybos skatinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai
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Fizinio aktyvumo skatinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmeés Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai
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tsaklngos Artimiausi | Vidutinés trukmés
rezultatai rezultatai rezultatai




Sveikatos sistemos tvarumo ir kokybés uztikrinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai
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Sveikatos infrastruktiros plétojimas ir sveikatos prieZilros paslaugy kokybés, saugos, prieinamumo ir j pacientg orientuotos
sveikatos prieZiuros gerinimas

Atsakingos E> Veiklos E> Artimiausi | > Vidutinés trukmés olimiausi
institucijos rezultatai rezultatai rezultatai
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Motinos ir vaiko sveikatos gerinimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés | Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai ) rezultatai
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Létiniy neinfekciniq ligy prevencijos ir kontrolés stiprinimas bei Lietuvos e. sveikatos sistemos plétojimas

Atsakingos Veiklos Artimiausi ' Vidutinés trukmes Tolimiausi
institucijos rezultatai ' rezultatai . rezultatai

42




Lietuvos e. sveikatos sistemos plétojimas

rezultatai | rezultatai

Atsakingos Veiklos Artimiausi | Vidutinés trukmés | Tolimiausi
institucijos rezultatai
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Sveikatos prieZiuros uztikrinimas kriziy ir ekstremaliyjy situacijy atvejais

Atsakingos Veiklos Artimiausi Vidutinés trukmés | Tolimiausi
institucijos rezultatai rezultatai ) rezultatai
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2 PRIEDAS. LSS rodikliy aprasai.

Pavadinimas | Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé

Apibrézimas Vidutinée tikétina gyvenimo trukmé — tikimybinis rodiklis, rodantis, Kiek
vidutiniskai mety gyvens kiekvienas gimes arba sulaukgs tam tikro amziaus
zmogus, jeigu visg blisimg tiriamosios kartos gyvenimg kiekvienos gyventojy
amziaus grupés zmoniy mirtingumas nekis.

Pagrindimas | Pagrindinis gyventojy sveikatos rodiklis. Jis parodo bendrg rizikos veiksniy

poveikj, ligy paplitima, intervencijy bei gydymo veiksminguma.

Rodiklio Mirtingumas — mirusiyjy skai¢ius per metus 1000 gyventojy.

sudedamosios

dalys ir savokuy

apibréZimai

Skaiciavimas Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé skaiCiuojama pagal iSgyvenimo lenteles,
kuriose pateiktas tam tikro amziaus Zmoniy mirtingumas. Gyvenimo trukmés
lentelés sudarytos remiantis mirties tikimybe pagal Farro metoda:
gx = Mx / (Bx + (Mx/2)), kur Mx — mir¢iy skaicius amziuje x, pagal laikotarpj
X + 1; Bx — vidutinis gyventojy amzius x, pagal x + 1 bazinj laikotarpj;
gx — mirties tikimybé x mety iki x + 1 mety. Pagal Farro metoda — amziaus
grupiy Zmoniy mirtingumas nekinta, taigi gyvenimo metai, nugyventi
Zmogaus, mirusio tame intervale, yra (vidutini§kai) pusé intervalo padalos.

Matavimo Metai.

vienetali

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas.

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo IStisinis tyrimas.

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis.

Rodiklis Dokumentas

Vidutinés tikétinos gyvenimo trukmeés | Nacionaliné demografinés

Susije rodikliai | pokyciai (gyventojy) politikos strategija

i$ Lietuvos

strateginio Vidutiné 60 m. gyventojy biisimojo Nacionaliné gyventojy sen¢jimo

planavimo gyvenimo trukmé pasekmiy jveikimo strategija

dokumenty

Lietuvos sveikatos sistemos 2011
2020 mety plétros metmeny

Vidutings sveiko gyvenimo trukmés
pailgéjimas

Numatoma vidutiné sveiko gyvenimo
trukme

20112020 m. valstybiné sporto
strategija
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Identiski
rodikliai i$§

Lietuvos gyventojy vidutin¢ biisimo

Lietuvos gyvenimo trukmé Strateginis SAM planas
strateginio
planavimo
dokumenty ——— . — .
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Nacionalin¢ darnaus vystymosi
strategija
?;;:‘LQ' II;B PO Mirtingumas pagal i$silavinimo lygj ir Murtin, F et al.
priezast] ,Health at a (2017)
Glance*
Pagrindinés mirties priezastys Eurostato .
duomeny bazé
Potencialiai prarasti gyvenimo metai
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé EBPO duomeny baz¢
nuo 65 m.
Identiski _Health at a Eurostato
EBPO e et s . . Glance* duomeny bazé
rodikliai Viduting tikétina gyvenimo trukmé
Lietuvos sveikatos profilis EBPO
EBPO duomeny bazé
Susije PSO Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé
rodikliai nuo 1 mety
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé
nuo 15 mety
Viduting tikétina gyvenimo trukmeé i
nuo 45 mety Sveikata 2020
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé
nuo 65 mety
Vidutiné tikétina gyvenimo trukmeé su
negalia
Identiski PSO | Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Sveikata 2020
rodikliai
Pastabos -
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Pavadinimas

Vidutinés biisimo gyvenimo trukmés skirtumo tarp vyry ir motery
mazinimas, ilgéjant vyry biisimo gyvenimo trukmei

ApibreéZimas Vidutinés tikétinos gyvenimo trukmés skirtumas tarp vyry ir motery — rodiklis,
rodantis skirtuma tarp vyry ir motery vidutinés biisimo gyvenimo trukmés.

Pagrindimas Pagrindinis gyventojy sveikatos rodiklis. Jis atspindi sveikatos netolygumus
tarp ly¢iy ir parodo bendrg rizikos veiksniy poveikj, ligy paplitima,
intervencijy bei gydymo veiksminguma.

Rodiklio Mirtingumas — mirusiyjy skai¢ius per metus 1000 gyventojy.

sudedamosios | Vyry vidutiné biisimo gyvenimo trukmé — tikimybinis rodiklis, rodantis, kiek

da!ys it.sav?kq vidutiniSkai mety gyvens kiekvienas gimes arba sulaukes tam tikro amziaus

apibrézimai vyras, jeigu visa biisimg tiriamosios kartos gyvenima kiekvienos amZiaus
grupés vyry mirtingumas nekis.
Motery vidutiné biisimo gyvenimo trukmé — tikimybinis rodiklis, rodantis, kiek
vidutiniskai mety gyvens kiekviena gimusi arba sulaukusi tam tikro amziaus
moteris, jeigu visg biisimg tiriamosios kartos gyvenima kiekvienos amziaus
grupés motery mirtingumas nekis.

Skaic¢iavimas Viduting tikétina vyry ir motery gyvenimo trukmé skai¢iuojama pagal
1Sgyvenimo lenteles, kuriose pateiktas tam tikro amziaus vyry ir motery
mirtingumas. Gyvenimo trukmés lentelés sudarytos remiantis mirties tikimybe
pagal Farro metoda:
gx = Mx / (Bx + (Mx/2)), kur Mx — mir¢iy skaiCius amziuje X, pagal laikotarpj
X + 1; BX — vidutinis gyventojy amzius X, pagal x + 1 bazinj laikotarpj;
gx — mirties tikimybé x mety iki x + 1 mety. Pagal Farro metoda — amziaus
grupiy Zzmoniy mirtingumas nekinta, taigi gyvenimo metai, nugyventi
Zmogaus, mirusio tame intervale, yra (vidutiniSkai) pusé intervalo padalos.
Apskaiciavus vyry ir motery viduting tikéting gyvenimo trukme, skai¢iuojamas
Ju skirtumas: motery VTGT - vyry VTGT.

Matavimo Metai.

vienetai

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas.

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo IStisinis tyrimas.

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis.

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Vyry 60 m. gyventojy biisimojo Nacionaliné gyventojy sené¢jimo

i$ Lietuvos gyvenimo trukmé pasekmiy jveikimo strategija

strateg_lnlo Motery 60 m. gyventojy biisimojo

planavimo . )

dokumenty gyvenimo trukmé

Vyry viduting tikétina gyvenimo
trukme

Nacionalin¢é darnaus vystymosi
strategija

Motery vidutiné tikétina gyvenimo
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trukmé

Identiski —
rodikliai i§ —
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty
Susij¢ EBPO Vidutiné tikétina vyry gyvenimo
rodikliai trukme nuo gimimo
Viduting tikétina motery gyvenimo
trukmé nuo gimimo ,Health at a Glance*
Vyry viduting tikétina gyvenimo Eurostato
trukmé nuo 65 m. duomeny
Motery vidutiné tikétina gyvenimo bazé
trukmé nuo 65 m.
30 m. vyry vidutinés gyvenimo
trukmés skirtumas tarp zemiausio ir
auksciausio iSsilavinimo
30 m. motery vidutinés gyvenimo
trukmeés skirtumas tarp Zemiausio ir
auksciausio iSsilavinimo «
Vyry mirtingumas pagal i$silavinimo »Health at a Glance Eurostato
lygj ir priezast] duomeny
Motery mirtingumas pagal bazé
i§silavinimo lygj ir priezast]
Vyry pagrindinés mirties prieZastys
Motery pagrindinés mirties prieZastys
Identiski - _
EBPO
rodikliai
Susije PSO Vidutiné tikétina gyvenimo trukmé Sveikata 2020
rodikliai Vyry vidutiné tikétina gyvenimo
trukmé
Motery vidutiné tikétina gyvenimo
trukmé
Vyry vidutine tikétina gyvenimo Sveikata visiems duomeny bazé
trukmé su negalia
Motery vidutiné tikétina gyvenimo
trukme su negalia
Identiski PSO -
rodikliai
Pastabos —
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Pavadinimas

Gyventoju, teigianciy, kad jie kencia nuo triuk§mo, dalis

Apibrézimas Gyventojai, kurie kencia nuo ilgalaikio triukSmo ir patiria Zalg sveikatai
(triuk§mo, sklindancio i§ kaimyny buty, laiptinés arba i$ lauko).

Pagrindimas TriukSmas yra ne tik aplinkosaugos problema, bet ir veiksnys, keliantis vis
didesng grésme visuomenés sveikatai. Nustatyta, kad dél transporto sukeliamo
triuk§mo Europos gyventojai kasmet praranda ne maziau kaip 1 min. Sveiko
gyvenimo mety. TriukSmas ne tik dirgina klausg ar trikdo Zmoniy miega, bet
gali sukelti Sirdies priepuolius, susilpninti geb&jima mokytis.

Rodiklio Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma,

sudedamosios | kintanti dél gimimy, mirimy ir migracijos.

dalys ir sqvoku | Triuksmas — dirbtinai sukelti jvairaus stiprumo ir daznio garsai, kurie trukdo

apibrézimai dirbti, poilsiauti ir kenkia sveikatai.

Skaidiavimas — gyventOJal,.telglantys,kad' j.le'kenaa n'ut') triukSmo x 100 proc.

Lietuvos nuolatiniai gventojai

Matavimo Procentai

vienetai

Duomeny Eurostatas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | [rengty triukSmo slopinimo sieneliy LR susisiekimo ministro valdymo

i§ Lietuvos ilgis (kilometrai) sric¢iy 2019-2021 m. strateginis

strateginio Modernizuota triuk§mo stebéjimo veiklos planas

planavimo sistema (vienetai)

dokumenty TriukSmo mazZinimo priemoniy

gelezinkeliuose jrengimas

Salia valstybinés reikimes keliy,
geleZinkelio tinklo jrengtos triukSmo
slopinimo sienelés, kilometrais

Nacionaliné susisiekimo plétros
2014-2022 m. programa

Salia valstybinés reik§més keliy
irengtos triukSmo slopinimo sienelés,
Kilometrais

Asmenys, gyvenantys namy tikiuose,
susidurianc¢iuose su biisto
problemomis (triuk§mas, aplinkos ir
0ro uzterStumas, nesaugus rajonas)

LR vidaus reikaly ministrui pavesty
valdymo sri¢iy 2018-2020 ir 2019—
2021 m. strateginis veiklos planas

2014-2020 mety nacionalinés
paZzangos programos horizontaliojo
prioriteto ,,Regioniné plétra“
tarpinstitucinis veiklos planas

Irengty triukSma slopinanciy
priemoniy ilgis, kaupiamaisiais
Kilometrais

20142020 m. Nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
,»Sveikata visiems* tarpinstitucinis
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veiklos planas

Identiski
rodikliai i$
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Gyventojy, teigianciy, kad jie kencia
nuo triukSmo, dalis

Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Nacionaliné aplinkos apsaugos
strategija

Susij¢e EBPO
rodikliai

Identiski
EBPO
rodikliai

Susije PSO
rodikliai

Identiski PSO
rodikliai

Pastabos
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Pavadinimas | Siltnamio efekta sukelian¢iu dujuy kiekis (CO2 ekvivalentas)

Apibrézimas Rodiklis matuoja visus zmogaus sukurtus Siltnamio efekta sukelian¢iy dujy,
iskaitant anglies dioksidg (CO2), metang (CH4), azoto oksida (N20), F dujy.
Sios dujos sujungiamos j viena vieneta, naudojant dujy specifinius globalinio
atSilimo potencialus. Bendras Siltnamio efekta sukelianciy dujy kiekis
iSreiSkiamas CO; ekvivalentu vienetais.

Pagrindimas Rodiklis yra istekliy efektyvumo rezultaty suvestinés dalis. Ji naudojama
siekiant stebéti pazanga kuriant efektyvius iSteklius (Europa 2020).

Rodiklio Siltnamio efektq sukeliancios dujos — tai visos dujos, kurios dél tam tikros

sudedamosios | molekulinés struktiiros gali absorbuoti infraraudonuosius spindulius ($ilumg).

dalys ir savoky | Siltnamio efektas — zemés pavirsiaus jkaitinimas dél atmosferoje esanciy dujy.

apibrézimai

CO: ekvivalentas — dujos, kurios sukelia Siltnamio efektg (anglies dioksidas,
metanas, azoto oksidas, F dujos) yra perskai¢iuojamos naudojant specifinius
globalinio atSilimo potencialus ir iSreiSkiamos CO; ekvivalentu.

Skai¢iavimas —
Matavimo Tukst. tony CO2 ekvivalento
vienetai
Duomeny Eurostatas
valdytojas ir
teikéjas
Surinkimo Testinis
metodas ir
duomeny
Saltinis
PeriodiSkumas | Metinis
Rodiklis Dokumentas
Susije rodikliai | Metinis iSmetamyjy Siltnamio efektag | Nacionaliné susisiekimo plétros
i$ Lietuvos sukelianciy dujy kiekio transporto 2014-2022 m. programa
strateginio sektoriuje limitas
planavimo
dokumenty Metinis iSmetamyjy Siltnamio efektag | LR aplinkos ministro valdymo sri¢iy

sukelian¢iy dujy kiekio ES prekybos
apyvartiniais tarSos leidimais
sistemoje nedalyvaujanciuose
sektoriuose limitas

2019-2021 m. strateginis veiklos
planas

Pramonés jmonése sumazgejes
1Smetamyjy Siltnamio efekta
sukelian¢iy dujy kiekis palyginti su
2005 m.

Metinis iSmetamyjy Siltnamio efekta
sukelian¢iy dujy kiekio atlieky
sektoriuje limitas

LR aplinkos ministro valdymo sri¢iy
2019-2021 m. strateginis veiklos
planas
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Metinis iSmetamyjy Siltnamio efekta
sukelian¢iy dujy kiekio kituose
sektoriuose limitas

Sumazintas neigiamas iikinés veiklos
poveikis aplinkai, jgyvendinus oro
tar§os mazinimo projektus

Ploto, kuriame taikoma tausaus
tikininkavimo praktika (ekologinis
tikininkavimas, agrarinés
aplinkosaugos ir klimatas priemonés)
padidéjimas

Zemeés tikio, maisto tikio ir kaimo
plétros skatinimas 2019-2021 m.
programa

Asmeny, informuoty apie klimato
kaitos poveikj zmoniy sveikatai,
skaiCiaus didé¢jimas, palyginti su 2015
m.

Strateginis SAM planas

Siltnamio efekta sukelianéiy dujy
sumazgjimas per metus. Keiciant
iSkastinj kurg naudojancius i
atsinaujinancius energijos iSteklius
naudojancius katilus

20142020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Sveikata visiems® tarpinstitucinis
veiklos planas

Asmenys, gyvenantys namy ukiuose,
susidurian¢iuose su biisto
problemomis (problemy tipai:
triuk§mas, aplinkos ir oro
uZterStumas, nesaugus rajonas),
procentais

2014-2020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Regioniné plétra“ tarpinstitucinis
veiklos planas

Metinis iSmetamyjy Siltnamio efekta
sukelian¢iy dujy kiekio transporto
sektoriuje limitas

Nacionalinés klimato kaitos valdymo
politikos strategijos 2013-2020 m.
tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

Asmeny, gyvenanciy namy tkiuose ir
susidurianciy su oro, aplinkos tarSa
(smogu, dulkémis, nemaloniais
kvapais, uZterStu vandeniu)

Nacionalinis visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Identiski
rodikliai iS$
Lietuvos
strateginio
planavimo

Bendras metinis i§metamyjy Siltnamio
efekta sukelianciy dujy kiekis, min. t
CO2 ekvivalentu

LR aplinkos ministro valdymo sri¢iy
2019-2021 m. strateginis veiklos
planas

Metinis iSmetamyjy Siltnamio efekty
sukelian¢iy dujy kiekis

LRV programos jgyvendinimo planas
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dokumenty ISmetamy j atmosferg Siltnamio efekta | Nacionaliné pazangos programa
sukelian¢iy dujy kiekis 2014-2020
ISmetamy j atmosferg Siltnamio efekta | Nacionaliné darnaus vystymosi
sukelianciy dujy kiekis CO2 strategijos
ekvivalentu
ISmetamy | atmosfera Siltnamio efektg | Lietuvos pazangos strategija ,,Lietuva
sukelian¢iy dujy kiekis 2030,
Susij¢e EBPO Siltnamio efektg sukelianiy dujy EBPO duomeny baz¢
rodikliai kiekio emisija
Oro tarSos Saltiniai EBPO duomeny bazé
Siltnamio efekta sukelian¢iy dujy
kiekis pagal Saltinius
Identiski Siltnamio efekta sukeliandiy dujy EBPO duomeny bazé
EBPO kiekis
rodikliai
Susije PSO Gyventojy, naudojanc¢iy daugiausia Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai Svary kurg ir technologijas, dalis
Atsinaujinanciy istekliy energijos
dalis, palyginti su bendruoju galutiniu
energijos suvartojimu
Bendras Lietuvos teikiamas
finansavimas besivystan¢ioms Salims
klimato kaitos srityje
Identiski PSO | — -
rodikliai
Pastabos —
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Pavadinimas

Kiidikiy mirtingumas 1000 gyvu gimusiy kiidikiy Lietuvoje

Apibrézimas Kiudikiy (vaiky iki vieneriy mety) mirtingumas parodo, kiek miré kidikiy
(vaiky iki vieneriy mety) per metus 1000 gyvy gimusiy.

Pagrindimas Sustiprinti motinos ir vaiko sveikatq — yra pirmaeilis valstybés ir sveikatos
sistemos uzdavinys. Kiidikiy mirtingumo 1000 gyvy gimusiy rodiklis tolygiai
mazejo ilgg laikotarp] nuo 1991 m. iki 2014 m. Nuo 2014 m. iki 2016 m.
did¢jo, o véliau vél pastebimas sumazéjimas.

Rodiklio Kiidikis — vaikas iki 1 mety

sudedamosios | Mirtis — negrjztama Zmogaus organizmo, kaip visumos, Ziitis.

dalys ir savoku | Gyvas gimes — kidikis, kuris i§ karto po gimimo parodo pirmuosius gyvybés

apibrézimai pozymius (savarankiSska kvépavima ar Sirdies plakimg). Gyvo gimusiojo
gimimas registruojamas suteikiant jam asmens kodg, jraSant gimimo jrasg ir
iSduodant gimimo liudijima.

Skai¢iavimas mirusiy iki 1 mety vaiky skaicius per metus 1000
gyvy gimusiyjy skaicius tais paciais metais

Matavimo Kidikiai

vienetai

Duomeny Higienos institutas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras, sveikatos statistinés

metodas ir apskaitos forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, Nr. 106-2-1/a

duomeny »Medicininis perinatalinés mirties liudijimas®, i8tisinis tyrimas.

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | — —

iS Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Identiski Naujagimiy iki vieneriy mety Nacionalin¢é darnaus vystymosi

rodikliai i$ mirtingumas strategija

Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Susij¢ EBPO Mazas gimimo svoris ,Health at a Eurostato

rodikliai Glance* duomeny bazé

Identiski Kudikiy mirtingumas ,Health at a Glance*

EBPO EBPO duomeny bazé

rodikliai

Susije PSO Kvalifikuoty sveikatos priezitiros Darnaus vystymosi rodikliai

rodikliai darbuotojy priimty gimdymy dalis
Naujagimiy ir vaiky iki 5 mety
amziaus mirtingumas

Identiski PSO | Kudikiy mirtingumas Sveikata visiems duomeny baze

rodikliai
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Pavadinimas

Mirtingumas dél savizudybiy 100 tiikst. gyventoju

Apibrézimas Tai mirusiyjy dél savizudybiy skai¢ius per metus (pagal TLK kodus X60-X84)
100 000 gyv.

Pagrindimas Lictuvoje jau daugelj mety dél savizudybiy mirSta daugiausia Zzmoniy ES.
Visuomenei butina sutelktai spresti savizudybiy problema. Duomenys apie
mirties priezastis nuSvieia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu planuojant
sveikatos priezilirg ir prevencija, vertinant politika.

Rodiklio Mirtis — negrjztama zmogaus organizmo, kaip visumos, ztis.

sudedamosios | Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti

dalys ir savokuy | dél gimimy, mirimy ir migracijos.

apibrézimai Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius atitinkamu
laikotarpiu, apskaiciuojamas sud€jus gyventojy skaiciy laikotarpio pradzioje ir
pabaigoje bei padalijus i$ dviejy.

i&avi mirusiy skaicius per metus

Skaifiavimas vidutinis metinis gyventojy skaicius x100 000

Matavimo Asmenys

vienetai

Duomeny Higienos institutas, Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras, sveikatos statistinés apskaitos

metodas ir forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, Nr. 106-2-1/a ,,Medicininis

duomeny perinatalinés mirties liudijimas®, iStisinis tyrimas

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Per 2 ménesius né karto patyciy Valstybiné Svietimo 2013-2022 m.

i§ Lietuvos nepatyrusiy mokiniy dalis strategija

strateg_inio Patyc¢iy ir smurto prevencijos LR $vietimo, mokslo, sporto

planavimo programas jgyvendinanciy bendrojo ministerijos 2019-2021 m. strateginis

dokumenty ugdymo mokykly, dalis, procentais veiklos planas

Gyventojy dalyvaujanciy kultiros ir/ar
meno veiklose, renginiuose

LR kulturos ministro valdymo sriciy
2019-2021 m. strateginis veiklos
planas

Jaunimo uzimtumas Nacionalin¢ demografinés

(gyventojy) politikos strategija

Ikiteisminiy tyrimy, susijusiy su smurtu
artimoje aplinkoje, atlikty ir per 48 h.
perduoty prokuratiirai procesiniam
sprendimui, ar kuriy metu kreiptasi del
kardomosios priemonés jtariamajam
paskyrimo, dalis

LR vidaus reikaly ministrui pavesty
valdymo sri¢iy 2018-2020 m. ir
2019-2021 m. strateginis veiklos
planas

Tiriamyjy, kuriems atlikta
specializuotoji medicinos ekspertizé,
skaiCius tikst.

Suteikta privalomy profilaktiniy
sveikatos patikrinimy pareigiinams,
nemaziau kaip, skaiius tikst.
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Vaiky, nukentéjusiy nuo nusikaltimy
zmogaus gyvybei ir sveikatai, skaicius,
tenkantis 100 tikst. vaiky.

Jaunimo (15-24 m.) nedarbo lygis

Vyresnio amziaus (55-64 m.) gyventojy
uzimtumo lygis

Vaiky, nukentéjusiy nuo smurto, ir jy
Seimy nariy, gavusiy kompleksing
pagalba (socialines, psichologines,
teisines, laikino apgyvendinimo ir kt.
paslaugas)

Remiamy projekty, skirty smurtui
artimoje aplinkoje mazinti ir
kompleksinei pagalbai smurto artimoje
aplinkoje subjektams teikti

Socialinés jtraukties didinimo 2014—
2020 m. veiksmy planas

Vyresnio amziaus Zmoniy uzimtumo

lygis

Nacionalin¢ gyventojy senéjimo
pasekmiy jveikimo strategija

Smurtg patyrusiy asmeny dalis

Smurtg artimoje aplinkoje patyrusiy
asmeny, gavusiy pagalbg specializuotos
pagalbos centruose, dalis nuo visy
asmeny, patyrusiy smurta

Strateginis SAM planas

Vyresniy nei 60 m. asmeny,
dalyvavusiy sveikatos mokymo
renginiuose ir sveikatos stiprinimo
programose, dalis

Vyresniy kaip 55 m. amziaus grupés
zmonéms suteikty psichikos sveikatos
paslaugy skaiciaus padidéjimas 30 proc.

Sveiko senéjimo uztikrinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Mirtingumo dél savizudybiy mazéjimas
bandomajj tyrimga atliekanciuose
Lietuvos rajonuose

Savivaldybiy, kuriose jgyvendinta
integruota sveikatos prieziiira socialinés
rizikos Seimoms

Asmeny, piktnaudZiaujanciy alkoholiu,
kurie gavo gydymo ir socialinés
integracijos paslaugas psichikos
sveikatos centruose apreptis, lyginant
su asmeny, kuriems reikalingos Sios
paslaugos, skai¢iumi savivaldybé¢je
pagal atskiras kategorijas

Tévy, auginanciy vaikus, turinéius
raidos, elgesio, emociniy sutrikimy ir
(arba) nejgalius vaikus, kurie baige
mokymus pagal pozityvios tévysteés,
1gidZiy mokymo programas

Sveikatos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas
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Tévy, kurie baigé mokymus pagal
parengtg tévystés jgudziy ugdymo ir
tévy konsultavimo programa, skirta
Seimoms, kuriuose bent vienas i§ tévy
serga psichikos liga; Seimoms, kuriuose
bent vienas vaikas serga psichikos liga
ir socialinés rizikos Seimoms

Sergamumas alkoholinémis
psichozémis

Sergamumo alkoholinémis psichozémis
skaicius 100 tukst. gyv.

Strateginis SAM planas

Vaiky, nukentéjusiy nuo nusikaltimy
zmogaus gyvybei ir sveikatai

Laisvés atémimo vietose laikomy
asmeny, s€kmingai baigusiy socialiniy
1giidZiy lavinimo programas

Viesojo saugumo plétros 2015-2025
m. programos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

Neformaliojo vaiky Svietimo
prieinamumas

LR narkotiky, tabako ir alkoholio
prevencijos tarpinstitucinis veiklos
planas

Per 2 ménesius né karto patyciy
nepatyrusiy mokiniy dalis

Vyresniy nei 60 m. asmeny,
dalyvavusiy sveikatos mokymo
renginiuose

20142020 m. Nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Sveikata visiems* tarpinstitucinis
veiklos planas

Gyventojy (15-64 m. ) uzimtumo lygis

Mokymosi visg gyvenimg lygis tarp 25-
64 m. gyventojy

Jaunimo (15-24 m.) nedarbo lygis

Vyresniy nei 54 m. asmeny,
dalyvavusiy aktyviam senéjimui
skirtose i§ Europos socialinio fondo
finansuojamuose veiklose

Uzimtumo didinimo 2014-2020 m.
programos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

Smurtg patyrusiy asmeny dalis

Gyventojy, mananciy, kad smurtas
artimoje aplinkoje yra nepateisinamas
reiSkinys

Mokykloje né karto per 2 ménesius
patyCiy nepatyrusiy mokiniy dalis

Neformaliojo vaiky Svietimo
prieinamumas

25-64 m. gyventojy, per 4 paskutines
savaites dalyvavusiy Svietimo ir
profesinio mokymo veikloje

LRV programos jgyvendinimo planas

25-64 m. gyventojy, per 4 paskutines
savaites dalyvavusiy Svietimo ir
profesinio mokymo veikloje

Suaugusiyjy (24-64 m.) dalyvavimo
neformaliajame mokymosi lygis

Neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir
testinio mokymosi 2016—-2023 m.
plétros programa
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Per 2 ménesius né karto patyciy
nepatyrusiy mokiniy dalis

Nacionalinis visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Nepilnameciy padaryty nusikalstamy
veiky procentin¢ dalis per metus

2011-2020 m. valstybinés sporto
plétros strategijos

Identiski Mirtingumas dél savizudybiy Strateginis SAM planas
rodikliai i§
Lietuvos LRV programos jgyvendinimo planas
strateginio
planavimo Nacionalinis visuomenés sveikatos
dokumenty priezitiros 2016-2023 m. plétros
programa
Susij¢ EBPO Asmeny, teigianciy, kad serga létine ,Health at a Eurostato
rodikliai depresija, dalis (proc.) Glance* duomeny bazé
Mirtys dél psichikos sutrikimy ir
savizudybiy pagal amziaus grupes
Vyry savizudybés
Gyventojy dalis, maziau dirbanti dél
1étinés depresijos
Alkoholio vartojimas tarp vyresnio Health at a EBPO duomeny
amziaus gyventojy Glance* bazé
Uzimtumo lygis EBPO duomeny baz¢
Uzimtumo lygis pagal amZiaus grupes,
i§silavinima, veikla
UZimtumas ne visg darbo diena,
savarankiSkas darbas, laikinas darbas
Jauni nedirbantys ir nesimokantys
asmenys
Identiski Mirtingumas dél savizudybiy EBPO duomeny bazé
EBPO
rodikliai
Susije PSO Kada nors partnerj turéjusiy 15-49 m. Nacionaliniai darnaus vystymosi
rodikliai motery, per paskutinius 12 mén. rodikliai
patyrusiy fizinj, seksualinj arba
psichologinj buvusio lytinio partnerio
smurtg, dalis pagal smurto pobudj
Nesimokancio ir nedirbancio jaunimo
(15-24 m.) dalis
Nedarbo lygis
IdentiSki PSO | Mirtingumas dé¢l savizudybiy Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai
Pastabos Galimi pjiiviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybés: pagal lytj ir amZiaus

grupes.
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Pavadinimas

Skurdo rizika ar socialine atskirti patirian¢iy asmeny dalis

Apibrézimas | Sis rodiklis atitinka asmenis, kurie yra skurdo rizikos grupéje po socialiniy
iSmoky arba gyvena namy iikyje su labai mazu darbo intensyvumu.

Pagrindimas | Skurdas ir socialiné atskirtis kenkia Zmoniy gyvenimui, veikia jy sveikatg, gerove
ir iSsilavinimo lygj ir taip riboja jy galimybes pasiekti visg savo potencialg. Tai
savo ruoztu sumazina galimybes sékmingai gyventi ir toliau didina skurdo rizika.

Rodiklio Skurdas — Seimos arba asmens padétis, kai turimy pajamy nepakanka normaliam

sudedamosios | gyvenimui

dalys ir Socialiné atskirtis — asmenys arba Seimos skursta, jeigu jy iStekliai: materialiniai,

savoky kulturiniai, ir socialiniai yra tokie riboti, kad neuztikrina Salies minimalaus

apibrézimai gyvenimo budo.
Labai mazas namy tikio darbo intensyvumas — tai namy ukyje gyvenantys
zmonés, kurie dirbo tik 20 proc. ar maziau savo bendro darbo potencialo praeitais
metais.
Skurdo rizikos grupé po socialiniy ismoky — kai zmoniy ekvivalentiskos
disponuojamos pajamos po socialiniy iSmoky yra mazesnés uz skurdo rizikos riba,
kuri yra 60 proc. nacionalinio ekvivalentisko disponuojamo pajamy vidurkio.

Skai¢iavimas skurdo rizika ar socialine atskirtj patirianciy asmeny skaicius %100

vidutinis metinis gyventojy skaicius

Matavimo Procentai

vienetai

Duomeny Eurostat

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkuma | Metinis

S

Rodiklis Dokumentas

Susije Socialinés rizikos Seimy skaicius Nacionaling¢

rodikliai i§ demografinés

Lietuvos (gyventojy)

strateginio Santykinis §eimy, auginanciy vaiky, skurdo lygis politikos

planavimo ISlaidos paramai Seimoms, auginan¢ioms vaikus strategija
dokumenty
Namy iikiy su vaikais skurdo rizikos lygis Socialines
Vyresnio amZiaus (55-64 m) gyventojy uZimtumo lygis jtraukties
Skurdo rizikos lygio iki ir po socialiniy iSmoky skirtumas didinimo
Dienos centruose socialines paslaugas gavusiy vaiky skaicius: 2014-2020 m.
socialinés rizikos vaikai ir nejgalis vaikai veiksmy
planas
Vyresnio amziaus zmoniy skurdo rizikos lygis po socialiniy Nacionaliné
iSmoky gyventojy
Vyresnio amziaus Zmoniy skurdo rizikos lygis iki socialiniy senéjimo
iSmoky pasekmiy
jveikimo
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strategija

Gyventojy 15-64 m. uzimtumo lygis Strateginis

Nedarbo lygis SADM planas

Asmeny, gyvenanciy namy iikiuose su vaikais, skurdo rizikos

lygis

Skurdo rizikos lygis

Nejgaliyjy, pasinaudojusiy socialinés integracijos priemonémis

skirtomis jy socialinei atskir¢iai mazinti

Socialiai pazeidziamy asmeny, dalyvavusiy socialinei

integracijai skirtose ESF veiklose

Nejgaliyjy gyvenimo kokybés indekso padidéjimas Nacionalinés
nejgaliyjy
socialinés
integracijos
2013-2019 m.
programa

Laisvés atémimo vietose laikomy asmeny, s¢kmingai baigusiy Viesojo

socialiniy jgiidziy lavinimo programas, skai¢ius saugumo

Vaiky, nukentéjusiy nuo nusikaltimy zmogaus gyvybei ir plétros 2015—

sveikatai skaicius 2025 m.
programos
igyvendinimo

tarpinstitucinis
veiklos planas

Savivaldybiy, kuriose jgyvendinta integruota sveikatos prieziiira | Sveikatos
socialinés rizikos Seimoms, skai€ius netolygumy
Asmeny, piktnaudziaujanciy alkoholiu, kurie gavo gydymo ir m_aiinin_lo
socialinés integracijos paslaugas psichikos sveikatos centruose Lietuvoje
apréptis, lyginant su asmeny, kuriems reikalingos $ios paslaugos, | 2014-2023 m.
skai¢iumi savivaldybéje pagal atskiras kategorijas (suauge, veiksmy
vaikai) planas
Socialinés rizikos Seimy ir jose gyvenanciy vaiky, gavusiy
psichikos sveikatos prieZitiros paslaugas, skaicius
Sergamumo alkoholinémis psichozémis 100 tukst. gyventojy Strateginis
sumazéjimas kasmet (proc.) SAM planas
Lietuvos
Respublikos
narkotiky,
tabako ir
alkoholio
prevencijos

tarpinstitucinis
veiklos planas

Sergamumas alkoholinémis psichozémis

Strateginis
SAM planas
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Alkoholio suvartojimas vienam $alies gyventojui, vyresniam nei
15 m. litrais absoliutaus alkoholio

Lietuvos gyventojy, nurodziusiy, kad vartoja aly arba kitus
alkoholio gérimus per paskutines 30 dieny, dalis

Specialisty, apmokyty taikyti psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijos kokybés standartus, dalis nuo visy
specialisty, dirbanciy psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos srityje (procentais)

LR narkotiky,
tabako ir
alkoholio
prevencijos
tarpinstitucinis
veiklos planas

Socialines paslaugas gave tiksliniy grupiy asmenys

2014-2020 m.
nacionalinés
pazangos
programos
horizontaliojo
prioriteto
,.Sveikata
visiems*
tarpinstitucinis
veiklos planas

Gyventojy (15-64 m.) uzimtumo lygis

LRV
programos
igyvendinimo
planas

Smurtg artimoje aplinkoje patyrusiy asmeny skaicius

Valstybinés
smurto
artimoje
aplinkoje
prevencijos ir
pagalbos
teikimo
nukentéjusiem
S asmenims
2014-2020 m.
programa

Namy iikis su vaikais skurdo rizikos lygis

Skurdo rizikos lygio iki sumokant ir iSmokéjus socialines
iSmokas skirtumas

Nacionaliné
pazangos
programa
2014-2020 m.

Identiski
rodikliai iS$
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Asmeny, patirian¢iy skurdo rizika ar socialing atskirtj

Socialinés
jtraukties
didinimo
2014-2020 m.
veiksmy
planas

Strateginis
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SADM planas

LRV

programos
jgyvendinimo
planas
Nacionaliné
pazangos
programa
20142020 m.
Susij¢e EBPO | Reikalingas darbo valandy skai¢ius, norint iseiti i§ skurdo EBPO
rodikliai duomeny baze
Nedarbingumo lygis
Ilgalaikis nedarbingumo lygis
Jaunimo nedarbingumo lygis
Skurdo lygis
Skurdo atotrikis (angl. Poverty gap)
https://data.oecd.org/inequality/poverty-
qLaSpkhtm?fbclidzlwAROGlCliHt7rleJnrHe4CLeBNLGsTsYOqV8n06mRbhv46YwOBDGerkk
IdentisSki — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Zemiau tarptautinés skurdo ribos (1,9 JAV dol. per diena) Darnaus
rodikliai gyvenanciy gyventojy dalis Vystymosi
rodikliai
Skurdo rizikos lygis (gyventojy, gyvenanciy zemiau 60 proc.
pajamy medianos, dalis) pagal amZiaus grupes ir lytj
Valstybiniu socialiniu draudimu apdrausty ir socialing parama
gaunanciy gyventojy dalis
Asmeny, gaunanciy socialine parama, dalis
Gyventojy dalis, gyvenanciy skurde bei namuose, kuriuose Sveikata
praneSama apie drégme visiems
duomeny bazé
Identi§ki PSO | Skurdo rizikoje ar socialin¢je atskirtyje gyvenanciy gyventojy Darnaus
rodikliai dalis vystymosi
rodikliai
Sveikata
visiems
duomeny bazé
Pastabos -
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https://data.oecd.org/inequality/poverty-gap.htm?fbclid=IwAR0G1C1jHt7r1eJnrHe4CLeBNLGsTsY0qV8n06mRbhy46Yw0BDGkrXkkLSk
https://data.oecd.org/inequality/poverty-gap.htm?fbclid=IwAR0G1C1jHt7r1eJnrHe4CLeBNLGsTsY0qV8n06mRbhy46Yw0BDGkrXkkLSk
https://data.oecd.org/inequality/poverty-gap.htm?fbclid=IwAR0G1C1jHt7r1eJnrHe4CLeBNLGsTsY0qV8n06mRbhy46Yw0BDGkrXkkLSk

Pavadinimas

Asmeny, gyvenanciy namy iikiuose, susidurian¢iuose su ekonominiais
sunkumais, dalis (negali sau leisti bent kas antra dieng valgyti mésos,
Zuvies ar analogi$ko vegetariSko maisto)

Apibrézimas Asmenys, kurie gyvena namy ikiuose, susidurianCiuose su ekonominiais
sunkumais, ir negali sau leisti bent kas antrg dieng valgyti mésos, zuvies ar
analogisko vegetarisko maisto

Pagrindimas Statistiné informacija apie namy tikiy gyvenimo salygas rengiama pajamy ir
gyvenimo salygy tyrimo duomeny pagrindu.

Rodiklio Namy iikis — atskirai gyvenantis vienas asmuo arba grupé viename biiste

sudedamosios | gyvenan¢iy asmeny, kurie dalijasi iSlaidas ir bendrai apsiripina gyventi

dalys ir savoky | biitinomis priemonémis.

apibrézimai Ekonominiai sunkumai — kai namy tkis dél pinigy stokos negali laiku
sumokéti biisto nuomos, komunaliniy mokesciy, biisto ar kity paskoly, kredito
imoky, neturi galimybés praleisti bent savaités atostogy ne namuose, negali
sau leisti bent kas antrg dieng valgyti mésos, Zuvies ar lygiavercio vegetarisko
maisto, pakankamai Sildyti biisto, negaléty apmokéti nenumatyty iSlaidy
(iSlaidy suma lygi ankstesniy mety vidutinei ménesinei skurdo rizikos ribai) i$
savo lésy.

Skai¢iavimas -

Matavimo Procentai

vienetai

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | — _

i$ Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Identiski — —

rodikliai i$

Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Susije EBPO Namy tikio finansinis turtas EBPO duomeny bazé

rodikliai
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Namy iikio finansiniai sandoriai

Namy tkio grynoji verté

Susije EBPO — —
rodikliai
Susije PSO Namy iikiy, kuriems labai lengva ar Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai lengva naudotis paslaugomis
(atsizvelgiant j namy tkio nariy
fizines galimybes, atstumg iki
teikiamy paslaugy vietos, istaigy
darbo laika): maisto ir kity biitiniausiy
prekiy parduotuviy paslaugos
Nepakankama mityba
Vidutinio arba didelio maisto stygiaus
paplitimas pagal maisto stygiaus skalg
Identiski PSO | - -
rodikliai
Pastabos —
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Pavadinimas

Mirtingumas dél iSoriniu priezas¢iy 100 tiikst. gyventoju

Apibrézimas Tai mirusiy skai¢ius per metus nuo iSoriniy priezas¢iy (pagal TLK kodus V0O-
Y89) 100 000 gyventojy.

Pagrindimas Lietuvos gyventojy mirtingumas dél iSoriniy mirties priezaséiy, kurias sudaro
tyCiniai ir netyCiniai suzalojimai, yra trecioje vietoje po mirtingumo nuo
kraujotakos sistemos ligy ir piktybiniy naviky. Traumy prevencija pasirinkta
viena i§ prioritetiniy visuomenés sveikatos veiklos sri¢iy. Duomenys apie
mirties priezastis nuSviecia mirtingumo tendencijas. Tai svarbu planuojant
sveikatos priezilirg ir prevencijg, vertinant politika.

Rodiklio Mirtis — negrjztama zmogaus organizmo, kaip visumos, zitis.

sudedamosios | Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanéiy tam tikroje teritorijoje, visuma,

dalys ir savoku | kintanti d¢l gimimy, mirimy, migracijos.

apibrézimai Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius
atitinkamu laikotarpiu, apskai¢iuojamas sudéjus gyventojy skaiéiy laikotarpio
pradzioje ir pabaigoje bei padalijus i$ dviejy.

i&avi mirusiy skaicius per metus

Skaifiavimas vidutinis metinis gyventojy skaicius x100 000

Matavimo Asmenys

vienetai

Duomeny Higienos institutas, Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras, sveikatos statistinés

metodas ir apskaitos forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, istisinis tyrimas

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Zuvusiy keliuose skaiius LR susisiekimo ministro valdymo

i§ Lietuvos sri¢iy 2019-2021 m. strateginis

strateginio veiklos planas

planavimo Irengta eismo saugg uztikrinanciy Nacionaliné susisiekimo plétros 2014-

dokumenty 2022 m. programa

techniniy priemoniy skaicius

Gaisruose zuvusiy asmeny skaicius,
tenkantis 100 tukst. gyventojy

Ugniagesiy gelbétojy, apriipinty pagal
nustatytus standartus, dalis (proc.)

LR vidaus reikaly ministrui pavesty
valdymo sri¢iy 2018-2020 m. ir 2019-
2021 m. strateginis veiklos planas

Mokyty plaukti ir saugiai elgtis
vandenyje ir prie vandens mokiniy
skaiCius

Surengty konferencijy, seminary
(skirty mokyti saugiai elgtis
vandenyje ir prie vandens) skaiius

2011-2020 m. valstybinés sporto
plétros strategijos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

Sumazéjes vyresniy kaip 60 m.
pacienty, gydyty stacionare ir
ambulatoriskai dél griuvimy lygioje

Sveiko senéjimo uztikrinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas
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vietoje paslydus, einant ar uzkliuvus,
skaiCius

Apsinuodijimo atvejy skaicius

[Soriniy priezasCiy sukeltos negalios
skaiCius

Tiksliniy teritorijy gyventojy, turinciy
galimybe pasinaudoti pagerintomis
sveikatos prieziiiros paslaugomis,
skaiCius

Sveikatos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Standartizuoto 0-64 m. gyventojy
mirtingumo dél iSoriniy priezasciy
rodiklio maZzéjimas tikslinése
teritorijose

Strateginis SAM planas

2014-2020 m. mety nacionalinés
pazangos programos horizontaliojo
prioriteto ,,Sveikata visiems*
tarpinstitucinis veiklos planas

Sveikatos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Alkoholio suvartojimas vienam $alies
gyventojui, vyresniam nei 15 mety,
litrais absoliutaus alkoholio

Strateginis SAM planas

Asmeny, dél profesinés ligos
netekusiy 45 ir daugiau procenty
darbingumo, dalis

Dirbanciy asmeny, kuriems
prieinamos profesinés sveikatos
priezitiros paslaugos, tai yra
paslaugos, kurias teikia profesinés
sveikatos prieZiliros specialistai, dalis

Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 mety plétros
programa

Irengta eismo saugg uZztikrinanciy
techniniy priemoniy (saugos salelés,
pervazy uztvarai, mobili stebéjimo
iranga ir kt.), skaiCius

Idiegty saugg ir sauguma didinanciy
bei eismo valdyma gerinanc¢iy ITS ir
kity inovacijy projektai, vienetais

Nacionaliné susisiekimo plétros 2014-
2022 mety programa

IdentiSki Mirtingumas dél iSoriniy priezas¢iy Nacionalinés visuomeneés sveikatos
rodikliai i$ priezitiros 2016-2023 mety plétros
Lietuvos programa
strateginio
planavimo
dokumenty
Susij¢ EBPO Pagrindinés mirties priezastys »Health at a Eurostato
rodikliai dalimis, proc. Glance* duomeny bazé
Mirtys dél ekstremaliy oro salygy
Mirtingumas dél savizudybiy EBPO duomeny baz¢
Identiski — —
EBPO
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rodikliai

Susije PSO Keliy eismo jvykiuose patirty traumy | Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai skaiius

Mirtingumas dél atsitiktinio
apsinuodijimo ir nuo diaréjos,
zarnyno kirméliy sukelty infekcijy ir
prastos mitybos sukelty ligy
Nelaimingi atsitikimai darbe pagal
lytj, Zuvusiy asmeny skaicius bei
neteke darbingumo asmenys

Mirtingumas dél savizudybiy

Mirtingumas dél savizudybiy ir saves | Sveikata visiems duomeny bazé

zalojimas
IdentiSki PSO | Mirtingumas dé¢l iSoriniy priezas¢iy Sveikata visiems duomeny baz¢
rodikliai
Pastabos Galimi pjiiviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybes, pagal lyt] ir amziaus
grupes.
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Pavadinimas | Legalaus alkoholio suvartojimas vienam gyventojui per metus
Apibrézimas Rodiklis parodo kiek legalaus alkoholio suvartojo vienas gyventojas per
metus. Rodiklis yra matuojamas litrais absoliutaus alkoholio.

Pagrindimas Alkoholiniy gérimy vartojimas ir priklausomybé nuo alkoholio Lietuvoje ir
visame pasaulyje yra didelé sveikatos ir socialiné problema. Alkoholis kenkia
ne tik pafiam vartotojui, bet ir jo aplinkiniams (vaikams, taip pat ir
negimusiems  kuidikiams, kitiems Seimos nariams), iskaitant ir
nukentéjusiuosius nuo nusikaltimy, smurto bei neblaiviy vairuotojy sukelty
eismo jvykiy. Nesaikingas alkoholiniy gérimy vartojimas lemia ne tik
priklausomybes ir jvairius sveikatos sutrikimus (suskaiciuota apie 60), bet ir
placiai paplitusig socialing, psiching bei emocine zalg

Rodiklio Legalaus alkoholio suvartojimas — mazmeninéje prekyboje ir maitinimo

sudedamosios | jmonése jsigyty alkoholiniy gérimy kiekis litrais, jvertinus atvykusiy ir

dalys ir savokuy | iSvykusiy turisty isigyta alkoholj, perskaiCiuotas j absoliuty alkoholi (100

apibrézimai proc.), tenkantis vienam gyventojui arba vienam 15 mety ir vyresniam
gyventojui.

Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma,
kintanti dél gimimy, mirimy, migracijos.

Skai¢iavimas Legalus alkoholis:

Legalaus alkoholio pardavimai + UZsienyje lietuviy turisty iSgertas alkoholis —
Pasienio kontrolés postuose ir Duty Free parduotuvése parduotas alkoholis —
Atvykusiy turisty Lietuvoje iSgertas alkoholis

Matavimo Litrai absoliutaus alkoholio

vienetai

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Sergamumo alkoholinémis Strateginis SAM planas

i$ Lietuvos psichozémis skaifiaus sumazéjimas

strateginio

planavimo Sergamumo alkoholinémis

dokumenty psichozémis skaicius 100 tukst.

sumazéjimas, proc.

Lietuvos gyventojy, nurodZiusiy, kad
vartoja aly arba kitus alkoholinius
gérimus per paskutines 30 dieny, dalis

LR narkotiky, tabako ir alkoholio
prevencijos tarpinstitucinis veiklos
planas

Sergamumo alkoholinémis
psichozémis sumaz¢jimas
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Specialisty, apmokyty taikyti
psichoaktyviy medziagy vartojimo
prevencijos kokybés standartus, dalis
nuo visy specialisty, dirbanciy
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos srityje

Gyventojy, pakeitusiy gyvenseng dél
sveikatos, dalis

2014-2020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Sveikata visiems* tarpinstitucinis
veiklos planas

Nacionaliné pazangos programa
2014-2020 m.

Sergamumas alkoholinémis
psichozémis

LRV programos jgyvendinimo planas

Gyvensenos poky¢iai dél sveikatos

20-64 m. asmeny, jvertinusiy savo
gyvenimo kokybe labai gerai arba
gerai, dalis

Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Identiski Alkoholio suvartojimas vienam Salies | Strateginis SAM planas
rodikliai i$ gyventojui, vyresniam nei 15 m.
Lietuvos LR narkotiky, tabako ir alkoholio
strateginio prevencijos tarpinstitucinis veiklos
planavimo planas
dokumenty LRV programos jgyvendinimo planas
Susij¢ EBPO Sunkiojo epizodinio gérimo santykio | ,,Health at a Alkoholio ir kity
rodikliai poky¢iai per pastaruosius 30 dieny Glance* narkotiky tyrimas
tarp 15-16 m. paaugliy Europos
mokyklose
Alkoholio vartojimas tarp suaugusiyjy EBPO duomeny
bazé
Sunkiojo epizodinio gérimo skirtumas Eurostato
tarp vyry ir motery pagal amziaus duomeny baze
grupes
Alkoholio vartojimas EBPO duomeny baz¢
Identiski — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Alkoholio suvartojimas Sveikata visiems duomeny bazé
rodikliai

Jauny asmeny, pirma kartg gérusiy
alkoholj esant 13 m. ir jaunesniems,
dalis

Mirtys dél atsitiktinio apsinuodijimo
alkoholiu

Mirtys del alkoholio vartojimo
(jtraukiant alkoholing psichoze)
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Su alkoholiu susijusiy nelaimingy
atsitikimy keliuose skaicius

Sergamumas alkoholine psichoze

Identiski PSO | Vienam 15 mety ir vyresniam Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai gyventojui teko absoliutaus alkoholio
Absoliutaus alkoholio suvartojimas Sveikata visiems duomeny bazé
vienam gyventojui, vyresniam nei 15
m.
Pastabos —
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Pavadinimas

Tabako suvartojimas vienam gyventojui per metus

Apibrézimas Rodiklis parodo, kiek vidutiniSkai tabako gaminiy (cigareciy) suvartoja vienas
gyventojas per metus

Pagrindimas Tabako rukymas yra susijes su kai kuriomis ligomis (kraujotakos sistemos ir
kvépavimo sistemos ligomis, piktybiniais navikais) bei yra vienas pagrindiniy
veiksniy, didinanéiy prieslaikinj mirtinguma. Sis Zalingas jprotis labai paplites
tarp Lietuvos gyventojy, ypac tarp vyry. Per dvidesimt mety rikanéiy zmoniy
dalis keitési.

Rodiklio Legaliy tabako gaminiy suvartojimas — mazmeninéje prekyboje ir maitinimo

sudedamosios | jmonése jsigyty tabako gaminiy, perskaiciuoty j cigaretes, kiekis, tenkantis

dalys ir savoky | vienam gyventojui.

apibrézimai Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius, kuris
apskaiCiuojamas sudéjus nuolatiniy gyventojy skaiiy mety pradzioje ir
pabaigoje ir padalijus i§ dviejy.

Skai¢iavimas cigareciy skaicius
vidutinis metinis gyventojy skaicius

Matavimo Cigareciy skaicius

vienetali

Duomeny Lietuvos sveikatos departamentas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Kasdien riikan¢iy gyventojy dalies Sveikatos netolygumy maZzinimo

i§ Lietuvos maz¢jimas Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy

strateginio planas

planavimo Asmeny, kuriy pagrindiné mirties Strateginis SAM planas

dokumenty prieZastis su rukymu susij¢ navikai,

skai¢iaus sumaZz¢jimas kasmet

Lietuvos gyventojy, nurodziusiy, kad | LR narkotiky, tabako ir alkoholio
ruké tabako gaminius per paskutinj prevencijos tarpinstitucinis veiklos
ménesj, dalis planas

Lietuvos gyventojy, nurodziusiy, kad
sékmingai meté rukyti, dalis nuo
méginusiy mesti rakyti

Asmeny, kuriy pagrindiné mirties
priezastis su rikymu susije
piktybiniai navikai, skai€iaus
sumazéjimas kasmet

Gyvensenos pokyciai dél sveikatos Nacionalinis visuomenés sveikatos
priezitiros 2016-2023 m. plétros
programa
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Identiski
rodikliai i$§

Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Susij¢e EBPO 15-16 m. amziaus vaiky, riikkanc¢iy per | ,,Health at a Alkoholio ir kity

rodikliai pastargsias 30 dieny, dalis Glance* narkotiky tyrimas
15-16 m. amziaus paaugliy, rikanciy Europos
per pastargsias 30 dieny, dalis pagal mokyklose
lyti
Kasdien riikanciyjy 15 mety ir EBPO duomeny
vyresnio amziaus gyventojy dalis bazé
Pagrindinés mirties priezastys dél Eurostato
piktybiniy naviky duomeny bazé
Kasdien rukanciyjy dalis EBPO duomeny baz¢

IdentisSki — —

EBPO

rodikliai

Susije PSO Tabakg vartojanciy 15 mety ir Darnaus vystymosi rodikliai

rodikliai vyresnio amziaus gyventojy dalis
pagal amZiaus grupes ir lytj

Identiski PSO | — -

rodikliai

Pastabos -
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Pavadinimas

Mirciy dél narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo skaicius

Apibrézimas Tai mirusiy skaiCius per metus dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimo.

Pagrindimas Neteisétas narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas turi jtakos
psichikos ir elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uzkre¢iamyjy ligy ir jgyto
imuninio nepakankamumo sindromo (ZIV, AIDS) plitimui, nusikalstamumo,
traumy ir savizudybiy didéjimui bei su tuo susijusiam mirtingumui. Duomenys
apie mirties priezastis parodo mirtingumo tendencijas. Tai svarbu planuojant
sveikatos priezilirg ir prevencijg, vertinant politika.

Rodiklio Mirtis — negrjztama zmogaus organizmo, kaip visumos, zitis.

sudedamosios | Narkotinés ir psichotropinés medziagos — | Sveikatos apsaugos ministerijos

dalys ir sgvoky | patvirtintus kontroliuojamy medziagy saraSus jrasytos gamtinés ar sintetinés

apibrézimai medziagos, kurios dél kenksmingo poveikio ar piktnaudziavimo jomis sukelia
sunky zmogaus sveikatos sutrikima, pasireiSkiantj asmens psichine ir fizine
priklausomybe nuo jy, ar pavojy Zmogaus sveikatai. Gyventojai — asmeny,
nuolat gyvenan¢iy tam tikroje teritorijoje, visuma, kintanti dél gimimuy,
mirimy, migracijos.
Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius
atitinkamu laikotarpiu, apskai¢iuojamas sudéjus gyventojy skai¢iy laikotarpio
pradzioje ir pabaigoje bei padalijus i$ dviejy.

Skaiciavimas —

Matavimo Skaicius

vienetai

Duomeny Higienos institutas, Mirties atvejy ir jy priezasciy stebésenos skyrius

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras, sveikatos statistinés

metodas ir apskaitos forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, iStisinis tyrimas

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Savivaldybiy, kuriose buvo Sveikatos netolygumy mazinimo

i§ Lietuvos prieinamas pakaitinis gydymas ir Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy

strateginio socialinés integracijos paslaugos, planas

planavimo skaiCius

dokumenty

Pakaitiniame gydyme esanciy
priklausomy opioidy asmeny apreptis
nuo visy probleminiy opioidy
vartotojy Lietuvoje

Naujy ZIV atvejy, susijusiy su
narkotiky SvirkStimu, skaicius
Lietuvoje

Savivaldybiy, kuriose teikiamos Zemo
slenks¢io paslaugos, skaifius

Zemo slenks¢io paslaugy gaveéjy
skaiius (apréptis) Lietuvoje

15-64 m. Lietuvos gyventojuy, LR narkotiky, tabako ir alkoholio
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vartojusiy narkotines ir psichotropines
medZziagas per paskutiniuosius 12
ménesiy, dalis

Narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy, jy pirmtaky, tabako ir
alkoholio sulaikymo atvejy skaicius

Lietuvos gyventojy, nurodziusiy, kad
vartojo narkotines ir psichotropines
medziagas per paskutinj ménesj, dalis

prevencijos tarpinstitucinis veiklos
planas

Gyvensenos pokyciai dél sveikatos

20-64 m. asmeny, jvertinusiy savo
gyvenimo kokybe labai gerai arba
gerai dalis

Nacionaliné visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Identiski - -
rodikliai i§
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty
Susije EBPO Kanapiy vartojimo paplitimas per ,Health at a Alkoholio ir kity
rodikliai paskutines 30 dieny tarp 15-16 m. Glance* narkotiky tyrimas
amziaus paaugliy Europos
Nors kartg gyvenime pabandg kitg mokyklose
neteiséta narkoting medZiagg nei
kanapes, tarp 15-16 m. amziaus
paaugliy
Kanapiy vartojimas per paskutinius Europos narkotiky
12 ménesius tarp 15-34 m. amziaus ir narkomanijos
Zmoniy stebésenos centras
Kokaino vartojimas per paskutines 12
meénesiy tarp 15-34 m. amzZiaus
Zmoniy
Vélai diagnozuoti ZIV atvejai Europos ligy
Nauji ZIV atvejai prevencijos ir
kontrolés centras
IdentiSki — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Naujai nustatyty ZIV negiotojy Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai skaicius pagal lytj
Identiski PSO | — -
rodikliai
Pastabos Galimi pjiiviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybes, pagal lyt] ir amziaus

grupes.

74




Pavadinimas

Nutukusiy vyru dalis tarp Lietuvos 20—64 m. amZiaus vyry

Apibrézimas Nutukusiy vyry dalis tarp visy Lietuvos 20—64 m. amziaus vyry
Pagrindimas Tai visuomenés sveikatos problema, turinti didelg reikSme daugelio $aliy
gyventojy sergamumui ir mirtingumui. Siekiant pagerinti visuomenés sveikatg,
biitina jgyvendinti nutukimo profilaktikos ir kontrolés
priemones, kuriy efektyvumo vertinimui reikia pastoviai stebéti nutukimo
paplitimo kitima.
Rodiklio Nutukimas — zmongés, kuriy KMI yra 30 kg/m? arba daugiau
sudedamosios | Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanéiy tam tikroje teritorijoje, visuma,
dalys ir sgvoky | kintanti dél gimimy, mirimy, migracijos.
apibrézZimai
Skaidiavimas nutuke Lietuvos 20-64 m.amziaus vyrai 00
visi Lietuvos 20-64 m.amziaus vyrai
Matavimo Procentai
vienetai
Duomeny LSMU
valdytojas ir
teikéjas
Surinkimo Tyrimas
metodas ir
duomeny
Saltinis
PeriodiSkumas | 4 metai
Rodiklis Dokumentas
Susije rodikliai | Svieziy darzoviy ir vaisiy Kiekio Socialinés jtraukties didinimo 2014-
i$ Lietuvos suvartojimo pokyciai, matuojant 2020 m. veiksmy planas
strateginio vienam gyventojui
planavimo Gyventojy, priklausanciy Zzemo fizinio
dokumenty aktyvumo grupei, dalis

Sportuojanciy ir besimankstinanciy
LR gyventojy dalis

Sportui, fiziniam aktyvumui ir sveikai
gyvensenai propaguoti skirty laidy
procentiné dalis Lietuvos nacionalinio
radijo ir televizijos programoje

2011-2020 m. valstybinés sporto
plétros strategijos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

FiziSkai aktyviy vyresniy nei 60 m.
zmoniy dalis

Sveiko sen¢jimo uztikrinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Svieziy darZoviy ir vaisiy suvartojimo
kiekio vienam gyventojui pokyc¢iai

Mazo fizinio aktyvumo grupei
priskirty suaugusiy gyventojy dalies
maz¢jimas

Nutukusiy ir antsvor] turin¢iy Zmoniy
dalies maz¢jimas

Sveikos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio

Strateginis SAM planas
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aktyvumo grupei, dalis

Gyventojy, pakeitusiy gyvenseng dél
sveikatos, dalis

Nutukusiy 18-75 m. Lietuvos
gyventojy dalis

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

2014-2020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Sveikata visiems* tarpinstitucinis
veiklos planas

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent
kartg per dieng valgo darzoves, dalis

LRV programos jgyvendinimo planas

Gyvensenos poky¢iai dél sveikatos

20—64 m. asmeny, jvertinusiy savo
gyvenimo kokybe labai gerai ar gerai,
dalis

Nutukusiy 18-75 m. Lietuvos
gyventojy dalis

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Sveikatai palankiy maisto produkty,
pazenklinty simboliu ,,Rakto skylute*,
skaiCius

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

Nacionaliné pazangos programa
2014-2020

Sportuojanciy ir besimankstinanciy
gyventojy dalis Lietuvos visuomen¢je

Organizuotai sportuojanciy gyventojy
dalis Lietuvos visuomenéje

Sporto infrastruktiiros objekty,
tenkanciy 10 000 gyventojy, skaicius

2011-2020 m. valstybinio sporto
plétros strategija

Identiski
rodikliai i§
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Susij¢ EBPO
rodikliai

Zmoniy, serganciy cukriniu diabetu
skaiCius

Zmoniy, serganiy cukriniu diabetu
skaiius pagal lytj ir amZiaus grupes

Asmeny, teigianciy, kad jie yra
nutuke, dalis

Teigianciy asmeny, kad jie yra

,,Health at a
Glance*

Tarptautine
diabeto federacija

Eurostato
duomeny baze
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nutuke, dalis pagal i$silavinima

Suaugusiyjy dalis, kuriems nustatytas
nutukimas

EBPO duomeny
baz¢

Antsvorio ir nutukimo paplitimas

Identiski
EBPO
rodikliai

EBPO duomeny bazé

Susije PSO
rodikliai

Identiski PSO
rodikliai

Pastabos
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Pavadinimas

Nutukusiy motery dalis tarp Lietuvos 20—64 m. amZiaus moteruy

Apibrézimas

Nutukusiy motery dalis tarp visy Lietuvos 20—64 m. amziaus motery

Pagrindimas

Didziausia nepripazinta visuomeneés sveikatos problema, turinti didele reikSme
daugelio Saliy gyventojy sergamumui ir mirtingumui. Siekiant pagerinti
visuomenés sveikata, bitina jgyvendinti nutukimo profilaktikos ir kontrolés
priemones, kuriy efektyvumo vertinimui reikia pastoviai stebéti nutukimo
paplitimo kitima.

Rodiklio
sudedamosios
dalys ir savoky

Nutukimas — zmongés, kuriy KMI yra 30 kg/m? arba daugiau
Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma,
kintanti dél gimimy, mirimy, migracijos.

apibrézZimai
Skaidiavimas nutukusios Lietuvos 20-64 m.amziaus moterysxloo

visos Lietuvos 20-64 m.amziaus moterys
Matavimo Procentai
vienetai
Duomeny LSMU
valdytojas ir
teikéjas
Surinkimo Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimas
metodas ir
duomeny
Saltinis
PeriodiSkumas | 4 metai

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | Svieziy darzoviy ir vaisiy kiekio Socialinés jtrauktiems didinimo 2014-
i$ Lietuvos suvartojimo pokyciai, matuojant 2020 m. veiksmy planas
strateginio vienam gyventojui
planavimo Gyventojy, priklausanciy zemo fizinio
dokumenty aktyvumo grupei, dalis

Sportuojanciy ir besimankstinanciy
LR gyventojy dalis

Sportui, fiziniam aktyvumui ir sveikai
gyvensenai propaguoti skirty laidy
procentiné dalis Lietuvos nacionalinio
radijo ir televizijos programoje

2011-2020 m. valstybinés sporto
plétros strategijos jgyvendinimo
tarpinstitucinis veiklos planas

FiziSkai aktyviy vyresniy nei 60 m.
zmoniy dalis

Sveiko sen¢jimo uztikrinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

SvieZiy darZoviy ir vaisiy suvartojimo
kiekio vienam gyventojui poky¢iai

Mazo fizinio aktyvumo grupei
priskirty suaugusiy gyventojy dalies
mazéjimas

Nutukusiy ir antsvor] turin¢iy Zmoniy
dalies maz¢jimas

Sveikos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

Strateginis SAM planas
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Gyventojy, pakeitusiy gyvenseng dél
sveikatos, dalis

Nutukusiy 18-75 m. Lietuvos
gyventojy dalis

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

2014-2020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
»Sveikata visiems* tarpinstitucinis
veiklos planas

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei

Mokyklinio amziaus vaiky, kurie bent
karta per dieng valgo darzoves, dalis

LRV programos jgyvendinimo planas

Gyvensenos poky¢iai dél sveikatos

20—64 m. asmeny, jvertinusiy savo
gyvenimo kokybe labai gerai ar gerai,
dalis

Nutukusiy 18-75 m. Lietuvos
gyventojy dalis

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Sveikatai palankiy maisto produkty,
pazenklinty simboliu ,,Rakto skylute*,
skaiCius

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

Nacionalinés visuomenés sveikatos
priezitros 2016-2023 m. plétros
programa

Darzoviy ir vaisiy suvartojimas
vienam gyventojui

Gyventojy, priklausan¢iy mazo fizinio
aktyvumo grupei, dalis

Nacionaliné pazangos programa
2014-2020

Sportuojanciy ir besimankstinanciy
gyventojy dalis Lietuvos visuomengje

Organizuotai sportuojanciy gyventojy
dalis Lietuvos visuomenéje

Sporto infrastrukttiros objekty,
tenkanciy 10 000 gyventojy, skaiius

2011-2020 m. valstybinio sporto
plétros strategija

Identiski
rodikliai i§
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Susij¢ EBPO
rodikliai

Zmoniy, serganciy cukriniu diabetu
skaiius

Zmoniy, serganiy cukriniu diabetu
skaiius pagal lytj ir amZiaus grupes

Asmeny, teigianciy, kad jie yra
nutuke, dalis

Suaugusiyjy dalis, kuriems nustatytas

,,Health at a Glance*
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nutukimas

Teigianciy asmeny, kad jie yra
nutuke, dalis pagal i$silavinima

Eurostato duomeny bazé

Antsvorio ir nutukimo paplitimas

EBPO duomeny bazé

Identiski
EBPO
rodikliai

Susije PSO
rodikliai

Identiski PSO
rodikliai

Pastabos
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Pavadinimas | Seimos gydytoju skai¢ius 10 tiikst. gyventojuy
Apibrézimas Rodiklis nurodo kiek Seimos gydytojy atitenka 10 tikst. gyventojams.
Pagrindimas Nors Lietuvos gyventojy sveikatos priezitiros poreikiams patenkinti dabartinis
apriipinimas gydytojais yra pakankamas, gydytojai Salyje yra pasiskirste labai
netolygiai: miestuose dirba didzioji visy gydytojy dalis — daugiau kaip 73
proc., — o rajonuose suteikiama 60 proc. visy rajony gyventojams reikalingy
sveikatos prieziliros paslaugy.
Rodiklis placiai taikomas, vertinant sveikatos prieziiiros paslaugy
prieinamumg ir efektyvuma. Juo apibiidinamas personalo prieinamumas visoje
Salyje ir jo pasiskirstymas. Laiko tendencijos gali padéti nustatyti personalo
truikuma dél tokiy demografiniy pokyciy, kaip migracija.
Rodiklio Gydytojas — asmuo, turintis universitetinj medicininj i$silavinimg ir galintis
sudedamosios | teikti sveikatos priezitiros paslaugas. | gydytojy skaiCiy nejeina: nedirbantys
dalys ir sgvoku | gydytojai, dirbantys uz $alies riby, dirbantys pramongje ir verslo bendrovése.
apibrézimai Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma,
kintanti dél gimimy, mirimy, migracijos.
Skai¢iavimas Seimo gydytojy skaicius mety pabaigojex 10 000
gyventojy skaifius mety pabaigoje
Matavimo Asmenys
vienetai
Duomeny Higienos institutas
valdytojas ir
teikéjas
Surinkimo Suvestinés metinés sveikatos statistikos ataskaitos, ,,Mety personalo ataskaita
metodas ir Nr. 3 (sveikata)“, ,,Privacios asmens sveikatos priezitiros jstaigos mety veiklos
duomeny ataskaita Nr. 1-PER", istisinis tyrimas
Saltinis
PeriodiSkumas | Metinis
Rodiklis Dokumentas
Susije rodikliai | Apsilankymy pas gydytojus skaiciaus, | Socialinés jtraukties didinimo 2014—
iS Lietuvos tenkancio vienam gydytojui, 2020 m. veiksmy planas
strateginio skirtumas tarp miesty ir rajony
planavimo savivaldybiy gyventojy
dokumenty Pacienty dalis, dél planinés pagalbos | Strateginis SAM planas
patenkanti pas Seimos gydytoja per 7
kalendorines dienas
Apsilankymy pas gydytojy skaiciaus,
tenkancio vienam gydytojui,
skirtumas tarp miesty ir rajony
savivaldybiy gyventojy
Apsilankymy pas gydytojus skai¢iaus, | 2014-2020 m. nacionalinés pazangos
tenkancio vienam gyventojui, programos horizontaliojo prioriteto
skirtumui tarp miesty ir rajony »Sveikata visiems* tarpinstitucinis
savivaldybiy veiklos planas
Identiski Seimos gydytojy skai¢ius 10 tikst. Strateginis SAM planas
rodikliai i§ gyv.
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Lietuvos LRV programos jgyvendinimo planas
strateginio
planavimo
dokumenty
Susij¢e EBPO Pakankamas skirtas laikas pacientams | ,,Health at a Nacionaliniali
rodikliai gydytojo konsultacijos metu, Glance* Saltiniai
standartizuotas 100 pacienty rodiklis
Gydytojas priémes paciento
sprendimus d¢l prieziiiros ir gydymo
Seimos gydytojo ar sveikatos centro Europos
paslaugy suvokimas gyvenimo
kokybés tyrimas
Praktikuojantys gydytojai 1000 gyv. EBPO duomeny
Gydytojai pagal specializacija bazé
Gydytojy konsultacijy skaicius
vienam pacientui
Numatomas konsultacijy skaicius
vienam gydytojui
Gydytojy skaicius 1000 gyv. EBPO duomeny baze
IdentiSki - -
EBPO
rodikliai
Susije PSO Gydytojy skaic¢ius 10 000 gyv. Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai
Identiski PSO | — -
rodikliai
Pastabos Galimi pjliviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybés.
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Pavadinimas

Slaugytoju (iskaitant akusSerius), tenkanciu vienam gydytojui, skailius

Apibrézimas Slaugytojy (jskaitant akuSerius), tenkanciy vienam gydytojui, skaicius.
Aktyvis slaugytojai — asmenys, igije slaugos studijy baigimo diploma, taip pat
bendrosios praktikos ir (ar) atitinkama specialiosios praktikos slaugytojo
profesing kvalifikacija, ir dirbantys sveikatos prieziiiros, sveikatos valdymo,
mokslo ir mokymo jstaigose. Paprastai ] slaugytojy skaiCiy jtraukiamas ir
akuSeriy skaicius.

Pagrindimas Rodiklis placiai taikomas vertinant sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumg
ir efektyvuma. Juo apibiidinamas personalo prieinamumas visoje Salyje ir jo
pasiskirstymas. Laiko tendencijos gali padéti nustatyti personalo trukumg dél
tokiy demografiniy pokyc¢iy, kaip migracija.

Rodiklio Slaugytojas — asmuo, jgijes slaugos studijy baigimo diploma, taip pat

sudedamosios | bendrosios praktikos ir (ar) atitinkamg specialiosios praktikos slaugytojo

dalys ir savoku | profesing kvalifikacija. Slaugytojy skaicius pateikiamas mety gale.

apibréZimai Gydytojas — asmuo, turintis universitetinj medicininj i$silavinimg ir galintis
teikti sveikatos prieziiiros paslaugas. | gydytojy skaiCiy nejeina: nedirbantys
gydytojai, dirbantys uz Salies riby, dirbantys pramonéje ir verslo bendrovése.

Skai¢iavimas slaugytojy skaicius mety pabaigoje

gydytojy skaitius mety pabaigoje

Matavimo Asmenys

vienetai

Duomeny Higienos institutas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Suvestinés metinés sveikatos statistikos ataskaitos, ,,Mety personalo ataskaita

metodas ir Nr. 3 (sveikata)“, ,,Privacios asmens sveikatos priezitiros jstaigos mety veiklos

duomeny ataskaita Nr. 1-per*, ,,Privacios odontologijos jstaigos mety veiklos ataskaita

Saltinis Nr. 25-PER®, i§tisinis tyrimas

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije rodikliai | — —

iS Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Identiski Slaugytojy, iskaitant akuserius, Strateginis SAM planas

rodikliai i$ tenkanciy vienam gydytojui, skaiciaus

Lietuvos didéjimas

strateginio LRV programos jgyvendinimo planas

planavimo

dokumenty

Susij¢ EBPO Praktikuojancios slaugytojos 1000 ,Health at a EBPO duomeny

rodikliai gyv. Glance* bazé
Slaugytojos, dirbancios ligoninése
Slaugytojy skai¢ius 1000 gyv. EBPO duomeny bazé
Slaugos absolventai 100 000 gyv.

IdentisSki — —
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EBPO

rodikliai

Susije PSO Slaugytojy ir akuseriy skai¢ius 10 000 | Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai gyv.

Identiski PSO | — -

rodikliai

Pastabos Galimi pjaviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybés.
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Pavadinimas

Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy, standartizuotas mirtingumo
rodiklis 100 takst. gyventojuy

Apibrézimas

Rodiklis, parodantis, koks biity nagrinéjamos populiacijos mirtingumas nuo
kraujotakos sistemos ligy, jei mirtingumas amziaus grupése nesikeisty, o
gyventojy skaicius amziaus grupése biity proporcingas standartinés (Europos)
populiacijos gyventojy skaiciui.

Pagrindimas

Létinés neinfekcinés ligos XXI amziuje tapo globalia sveikatos problema,
socialinio ir ekonominio i§sivystymo. Pagrindinés létiniy neinfekciniy ligy
priezastys susijusios su zmogaus elgesiu, vadinasi, jy galima iSvengti.
Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didziausios jtakos sergamumui ir
mirtingumui pasauliniu mastu, yra Sie: aukstas kraujospiidis, rukymas,
padidéjes gliukozés kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir
nutukimas, padidéjes cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys,
piktnaudziavimas alkoholiu. Kovojant su $iais rizikos veiksniais
efektyviausios yra visuomenés sveikatos strategijos, kuriomis siekiama
pakeisti socialines normas — skatina sveika gyvensena, sveikas elgesys ir
mazinamas rizikos veiksniy paplitimas bei jy poveikis. Duomenys apie mirties
priezastis nurodo mirtingumo tendencijas. Tai svarbu planuojant sveikatos
priezilrg ir prevencija, vertinant politika.

Rodiklio
sudedamosios
dalys ir sagvoky
apibrézimai

Mirtis — negriztama zmogaus organizmo, kaip visumos, Zitis.

Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanciy tam tikroje teritorijoje, visuma,
kintanti dél gimimy, mirimy ir migracijos.

Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius
atitinkamu laikotarpiu, apskaiiuojamas sudéjus gyventojy skaic¢iy laikotarpio
pradzioje ir pabaigoje bei padalijus i$ dviejy.

Skaidiavimas

M = E™100 000

Y wi
M — standartizuotas mirtingumas 100 000 gyventojy;
Wi _ standartiné Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000, ..., 7000, 6000,
5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i — amziaus grupés (0 m., 1-4 m., 5-9
m., ..., 50-54 m., 55-59 m., 60-64 m., 65-69 m., 70-74 m., 75-79 m., 80-84
m., 85+ m.);
Mi— mirtingumas i-tojoje amziaus grupéje (mircéiy skaicius, padalytas i$
vidutinio metinio gyventojy skaiciaus).

Matavimo
vienetai

Asmenys

Duomenuy
valdytojas ir
teikéjas

Higienos institutas, Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras.

Surinkimo
metodas ir
duomeny
Saltinis

Mirties atvejy ir jy priezasCiy valstybés registras, sveikatos statistinés
apskaitos forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas®, Nr. 106-2-1/a
»Medicininis perinatalinés mirties liudijimas®, iStisinis tyrimas

PeriodiSkumas

Metinis
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Rodiklis

Dokumentas

Susije rodikliai
iS Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Standartizuoto 0—64 m. amziaus
gyventojy mirtingumo sumaz¢jimas
tikslinése teritorijose pagal atskiras
ligas

Socialinés jtrauktiems didinimo
2014-2020 m. veiksmy planas

Standartizuoto 0—64 m. amziaus
gyventojy mirtingumo mazéjimas nuo
kraujotakos sistemos ligy atskirose
amziaus grupeése, tikslinése
teritorijose

Standartizuotas 0—64 m. amziaus
gyventojy mirtingumo nuo galvos
smegeny kraujotakos ligy tikslinése
teritorijose

Tikslinése teritorijose gyvenanciy
asmeny, dalyvaujanciy Lietuvos
Sirdies ir kraujagysliy ligy prevencijos
programoje, apimties didéjimas

Tiksliniy teritorijy gyventojy
ambulatoriniy apsilankymy pas
kardiologa skaiCius, tenkancio vienam
gyventojui, didéjimas ir kt.

Sveikatos netolygumy mazinimo
Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy
planas

Standartizuoto 0—64 m. gyventojy
mirtingumo nuo kraujotakos sistemos
ligy rodiklio mazéjimas tikslinése
teritorijose

Standartizuoto 0—-64 m. gyventojy

mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy
ligy rodiklio mazéjimas tikslinése

teritorijose

Strateginis SAM planas

Standartizuoto 0—-64 m. gyventojy
mirtingumo nuo kraujotakos sistemos
ligy rodiklio mazéjimas tikslinése
teritorijose

Standartizuoto 0—-64 m. gyventojy

mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy
ligy rodiklio mazéjimas tikslinése

teritorijose

2014-2020 m. nacionalinés pazangos
programos horizontaliojo prioriteto
,wdveikata visiems* tarpinstitucinis
veiklos planas

Mirtingumas dél kraujotakos ligy
procentin¢ dalis bendroje mirtingumo
struktiiroje

20112020 m. valstybiné sporto
plétros strategija

Identiski
rodikliai iS$
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty

Mirtingumas nuo kraujotakos
sistemos ligy, SMR 100 tiikst. gyv.

Strateginis SAM planas

LRV programos jgyvendinimo planas
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Susije EBPO

Mirtingumas dél iSeminiy Sirdies ligy

,,Health at a

Eurostato

rodikliai Glance* duomeny bazé
Kasdien rukantys EBPO duomeny baz¢
Alkoholio vartojimas
Nutukimo ir antsvorio paplitimas
Identiski — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Mirtingumas dél kraujotakos sistemos | Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai ligy 100 000 gyv.
Identiski PSO | - -
rodikliai
Pastabos Galimi pjaviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybés: pagal lytj ir amziaus

grupes.
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Pavadinimas

Mirtingumas nuo piktybiniy naviky, standartizuotas mirtingumo rodiklis
100 tukst. gyventoju

Apibrézimas Rodiklis, parodantis, koks biity nagrinéjamos populiacijos mirtingumas dél
piktybiniy naviky, jei mirtingumas amziaus grupése nesikeisty, o gyventojy
skai¢ius amziaus grupése biity proporcingas standartinés (Europos)
populiacijos gyventojy skaiCiui.

Pagrindimas | Létinés neinfekcinés ligos XXI amziuje tapo globalia sveikatos problema,
keliancia vis didesnius i$Siikius kiekvienai Saliai, nepriklausomai nuo jos
socialinio ir ekonominio i$sivystymo. Pagrindinés létiniy neinfekciniy ligy
priezastys susijusios su zmogaus elgesiu, vadinasi, jy galima iSvengti.
Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didziausios jtakos sergamumui ir
mirtingumui pasauliniu mastu, yra Sie: aukstas kraujospiidis, rikymas,
padidéjes gliukozés kiekis kraujyje, fizinio aktyvumo stoka, antsvoris ir
nutukimas, padidéjes cholesterolio kiekis kraujyje, nesaugus lytinis elgesys,
piktnaudziavimas alkoholiu. Kovojant su $iais rizikos veiksniais efektyviausios
yra visuomengs sveikatos strategijos, kuriomis siekiama pakeisti socialines
normas — skatina sveika gyvensena, sveikas elgesys ir mazinamas rizikos
veiksniy paplitimas bei jy poveikis. Duomenys apie mirties priezastis nurodo
mirtingumo tendencijas. Tai svarbu planuojant sveikatos prieziiirg ir
prevencija, vertinant politika.

Rodiklio Mirtis — negrjztama zmogaus organizmo, kaip visumos, Ziitis.

sudedamosios | Gyventojai — asmeny, nuolat gyvenanéiy tam tikroje teritorijoje, visuma,

dalys ir kintanti dél gimimy, mirimy ir migracijos.

savoky Vidutinis metinis gyventojy skaicius — tai vidutinis gyventojy skaicius

apibrézimai atitinkamu laikotarpiu, apskai¢iuojamas sudéjus gyventojy skaiciy laikotarpio
pradzioje ir pabaigoje bei padalijus 1§ dviejy.

Skaiciavimas | ps — Z;,iMiX].OO 000

wi
M — standartizuotas mirtingumas 100 000 gyventojy;
Wi _standartiné¢ Europos populiacija Wi = 1600, 6400, 7000, ..., 7000, 6000,
5000, 4000, 3000, 2000, 1000, 1000), i — amziaus grupés (0 m., 1-4 m., 5-9 m.,
..., 50-54 m., 55-59 m., 60—64 m., 65-69 m., 70-74 m., 75-79 m., 80-84 m.,
85+ m.);
Mi— mirtingumas i-tojoje amziaus grupéje (miréiy skaicius, padalytas i$
vidutinio metinio gyventojy skaiciaus).

Matavimo Asmenys

vienetai

Duomeny Higienos institutas, Mirties atvejy ir jy priezasciy valstybés registras.

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Mirties atvejy ir jy priezasiy valstybés registras, sveikatos statistines apskaitos

metodas ir forma Nr. 106/a ,,Medicininis mirties liudijimas*, Nr. 106-2-1/a ,,Medicininis

duomeny perinatalinés mirties liudijimas®, iStisinis tyrimas

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis
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Rodiklis

Dokumentas

Susije Standartizuoto 0-64 m. amziaus Socialinés jtraukties didinimo 2014—
rodikliai i§ gyventojy mirtingumo sumaz¢jimas 2020 m. veiksmy planas
Lietuvos tikslinése teritorijose pagal atskiras
strateginio ligas
planavimo Gyventojy, dalyvaujanciy
dokumenty prevencinése programose, skaiciaus
didéjimas: kriities vézio patikra,
gimdos kaklelio vézio patikra
Standartizuoto 0-64 m. gyventojy Strateginis SAM planas
mirtingumo nuo piktybiniy naviky
rodiklio mazéjimas tikslinése
teritorijose
Asmeny, kuriy pagrindiné mirties
priezastis su rilkymu susije navikai,
skai¢iaus sumazéjimas kasmet
Standartizuoto 0-64 m. gyventojy 2014-2020 m. nacionalinés pazangos
mirtingumo nuo piktybiniy naviky horizontaliojo prioriteto ,,Sveikata
rodiklio mazéjimas tikslinése visiems* tarpinstitucinis veiklos
teritorijose planas
Vyry, patikrinty dél prostatos vézio, Valstybinés motery ir vyry lygiy
skaidius galimybiy 2015-2021 m. programa
Motery, patikrinty dél gimdos kaklelio
vézio, skaiCius
Motery, patikrinty dél krties vézio,
skai¢ius
Identiski Mirtingumas nuo piktybiniy naviky, Nacionaliné vézio profilaktikos ir
rodikliai i§ 100 tukst. gyv. kontrolés 2014-2025 m. programa
Lietuvos
strateginio Strateginis SAM planas
planavimo
dokumenty LRV programos jgyvendinimo planas
Susij¢e EBPO | Numatomas naujy véZio atvejy ,Health at a Eurostato
rodikliai skaiCius Glance* duomeny bazé
Numatomas visy vezio atvejy skaicius
Mirtingumas dé¢l piktybiniy naviky
Pagrindinés mirties priezastys dél
piktybiniy naviky pagal lyti
Kasdien rukantys EBPO duomeny baz¢
Mirtingumas dé¢l piktybiniy naviky
Identiski — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Mirtingumas dél piktybiniy naviky Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai 100 000 gyv.
Identiski PSO | — -
rodikliai
Pastabos Galimi pjiiviai: nacionalinis, apskritys, savivaldybés: pagal lyt] ir amziaus
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grupes. |

Pavadinimas | Bendrosios sveikatos prieZiiiros iSlaidos

Apibrézimas | Sveikatos priezitros prekiy ir paslaugy galutinio vartojimo iSlaidy ir sveikatos
priezitros paslaugy teikéjy jstaigy (jstaigy, kuriy pagrindiné veikla yra sveikatos
priezitira) bendrojo kapitalo formavimo i$laidy suma.

Pagrindimas | Sveikatos prieziiiros iStekliai susideda i§ ZmogiSkyjy istekliy, stacionaro lovy
fondo, sveikatos priezitros finansavimo ir i§laidy.

Rodiklio Sveikatos prieziuros islaidos - i§laidos sveikatos priezitros prekéms ir

sudedamosios | paslaugoms.

dalys ir Bendras vidaus produktas — tai ekonominis rodiklis, parodantis uz kokig verte per

savoky tam tikrg laikotarpj Salyje buvo sukurta prekiy ir paslaugy. Bendrojo vidaus

apibrézimai produkto statistika skai¢iuojama bei pateikiama ketvirciais (taip pat pateikiama ir
pilny mety statistika) ir gali biiti vertinama tiek vienam gyventojui (parodo
ekonominj i$sivystymo lygi), tiek ir bendrai visai valstybei (parodo jos bendra
ekonominj pajéguma).

$Xiavd sveikatos prieziuros islaidos

Skaiciavimas e %100

Matavimo Procentai

vienetai

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije Apdrausty privalomuoju sveikatos Strateginis SAM planas

rodikliai i§ draudimu asmeny skaiciaus santykis su

Lietuvos draudziamy privalomuoju sveikatos

strateginio draudimu asmeny skai¢iumi

planavimo

dokumenty
Pirminei asmens sveikatos priezitirai
tenkancios PSDF biudzZeto 1éSos,
palyginti su visomis asmens sveikatos
prieziiiros paslaugomis tenkanciomis
1¢éSomis

Identiski — -

rodikliai i§

Lietuvos

strateginio

planavimo

dokumenty

Susij¢ EBPO ,Health at a EBPO duomeny

rodikliai Sveikatos priezitiros i$laidos gyventojui | Glance* bazé

Sveikatos prieziiiros i$laidos pagal preke
ir paslauga

90




Sveikatos priezitros iSlaidos ligoninése

Farmacijos islaidos

Sveikatos iSlaidy kompensavimas

BVP

BVP pagal ketvircius

EBPO duomeny bazé

Identiski
EBPO
rodikliai

Sveikatos i$laidos nuo BVP

,Health at a Europos
Glance* komisijos
modelis

Susije PSO
rodikliai

Savivaldybiy administracijos direktoriaus
rezervo 1éSos, panaudotos ekstremalioms
situacijoms palyginti su BVP

Metinio realiojo BVP, tenkancio vienam
gyventojui, augimo tempas

Dirbanc¢iy asmeny pajamos, kurias
sudaro darbo uzmokestis ir socialinés
darbdavio jmokos, palyginti su BVP

Bendros valdzios sektoriaus pajamos,
palyginti su BVP

BVP poky¢iai

BVP, tenkantis 1 gyventojui

Einamosios saskaitos balansas, palyginti
su BVP

Valdzios sektoriaus deficitas / perteklius,
palyginti su BVP

Valdzios sektoriaus skola, palyginti su
BVP

Darnaus vystymosi rodikliali

Identiski PSO
rodikliai

Pastabos
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Pavadinimas

Valdzios sektoriaus iSlaidu dalis tarp visu sveikatos prieZitiros iSlaidu

Apibrézimas Sveikatos priezitiros iSlaidos, kurios yra apmokeétos 1§ valdzios sektoriaus.
Pagrindimas Sveikatai prieziiirai yra biitina gauti finansavimg i§ valdzios sektoriaus.
Rodiklio Valdzios sektorius — sektorius, apimantis i§ privalomyjy mokéjimy
sudedamosios | finansuojamus institucinius vienetus, kuriy pagrindiné veikla — ne rinkos
dalys ir sgvoky | paslaugy teikimas ir (ar) nacionaliniy pajamy ir turto perskirstymas.
apibrézimai Sveikatos priezitiros islaidos - i§laidos sveikatos priezitiros prekéms ir
paslaugoms.
Skai¢iavimas valdzios sektoriaus islaidy dalisxloo
sveikatos prieziiros islaidos
Matavimo Procentai
vienetai
Duomeny Lietuvos statistikos departamentas
valdytojas ir
teikéjas
Surinkimo Testinis
metodas ir
duomeny
Saltinis
PeriodiSkumas | Metinis
Rodiklis Dokumentas
Susije rodikliai | — —
i$ Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty
Identiski — —
rodikliai i§
Lietuvos
strateginio
planavimo
dokumenty
Susije EBPO Sveikatos priezitira pagal finansavimo | ,,Health at a Glance*
rodikliai Saltinius
Nepatenkinti sveikatos prieziiiros Eurostato duomeny bazé
poreikiai
Mokéjimas i$ savo finansiniy €Sy
Savanoriskas sveikatos draudimas
Privalomas sveikatos draudimas
Identiski — —
EBPO
rodikliai
Susije PSO Valdzios sektoriaus tiesiogiai skurdo Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai mazinimo programoms skiriamy

iStekliy dalis

Valdzios sektoriaus i1$laidy dalis
Svietimui

Valdzios sektoriaus i$laidy dalis
socialinei apsaugai
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Bendros valdzios sektoriaus pajamos,
palyginti su BVP

Viesojo ir privataus sektoriaus ir
pilietinés visuomenés partnerystés
organizacijoms skatinti ir remti
skiriamos 1¢Sos

Valdzios sektoriaus deficitas /
perteklius, palyginti su BVP

Valdzios sektoriaus skola, palyginti
su BVP

Identiski PSO | Valdzios sektoriaus islaidy dalis Darnaus vystymosi rodikliai
rodikliai sveikatali
Pastabos —
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Pavadinimas

ISlaidy prevencijai ir visuomenés sveikatos prieziiirai dalis tarp einamyjuy
sveikatos prieziiiros iSlaidy

Apibrézimas Sveikatos priezitros iSlaidos, kurios yra skirtos prevencijai ir visuomenés
sveikatos prieziiirai.

Pagrindimas Kasmet sveikatos priezitiros iSlaidos yra skirstomos prevencijai ir visuomeneés
sveikatai, medicinos prekéms, pagalbinéms paslaugoms, ilgalaikei priezitirai,
reabilitacijai, gydymui, valdymui, sveikatos priezitiros sistemai ir finansavimo
administravimui.

Rodiklio Prevencija — tai priemonés, kuriomis sickiama uzkirsti kelig socialinés rizikos

sudedamosios | veiksniams — formuojama sveika gyvensena, ugdomas atsparumas

dalys ir savoky | neigiamiems reiSkiniams, dar prie§ susiduriant su jais.

apibrézimai Sveikatos prieziuros islaidos - iSlaidos sveikatos priezitros prekéms ir
paslaugoms.

Skai¢iavimas iSlaidos pre'.vencijai .irvl?f'suor'rten.és sveikataixloo

sveikatos prieZziiros iSlaidos

Matavimo Procentai

vienetai

Duomeny Lietuvos statistikos departamentas

valdytojas ir

teikéjas

Surinkimo Testinis

metodas ir

duomeny

Saltinis

PeriodiSkumas | Metinis

Rodiklis Dokumentas

Susije¢ rodikliai

i$ Lietuvos Ligy prevencija Sveikatos netolygumy mazinimo

strateginio Lietuvoje 2014-2023 m. veiksmy

planavimo planas

dokumenty

Identiski Prevencijos ir visuomenés sveikatos | Nacionalinés visuomenés sveikatos

rodikliai i§ priezitros iSlaidy dalis priezitros 2016-2023 m. plétros

Lietuvos programa

strateginio

planavimo

dokumenty

Susije EBPO — —

rodikliai

Identiski — —

EBPO

rodikliai

Susije PSO — —

rodikliai

Identiski PSO | — -

rodikliai

Pastabos -
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Naudoti duomeny $altiniai:

Pasaulio sveikatos organizacijos Europos regioninio biuro duomeny bazé ,,Sveikata visiems*
(HFA) http://data.euro.who.int/hfadb;

Eurostato duomeny bazé http://ec.europa.eu/eurostat/data/database;

Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacijos (EBPO) duomeny
portalas http://stats.oecd.org/index.aspx?DataSetCode=HEALTH_STAT;

Zurnalas Health at a Glance: Europe 2018
https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/state/docs/2018 healthatglance rep en.pdf;

Nacionaliniai darnaus vystymosi rodikliai https://osp.stat.gov.lt/nacionaliniai-darnaus-vystymosi-
rodikliai.
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