KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO KURSAI

Siuolaikiné cukrinio diabeto diagnostika ir gydymas (tiksliné grupé: Seimos gydytojai, vidaus
ligy gydytojai, vaiky ligy gydytojai)

Tikslas ISmokyti Siuolaikiniy pagalbos principy misriy traumy atveju.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 18 val. Kursg sudaro teorin¢ ir praktiné dalys.
informacija | Teorinés ir praktinés Zinios tikrinamos ir vertinamos atliekant testus ir pildant

standartizuotus praktikiniy situacijy vertinimo kontrolinius lapus. Kurso metu
mokymai vykdomi vientisy ar pertraukiamy studijy (moduliy) principu kalendoriniy
mety laikotarpiu:

I modulis: 1. Cukrinio diabeto diagnostika ir jvairiy cukrinio diabeto tipy
(gestacinio, LADA, MODY) diagnostikos ypatumai;

II modulis: 1 tipo cukrinio diabeto gydymas: tikslas, bendrieji pricipai, insulino
terapija: insuliny tipai, veikimo ypatumai, hipoglikemijy gydymas, gydymas kasos
transplantacija ir kasos saleliy transplantacija, dirbtina kasa. Serganciyjy 1 tipo
cukriniu diabetu steb¢jimas;

III modulis:. Insulino terapijos metodai (insulino injekavimas daugkartinémis
insulino injekcijomis ir nuolatinis insulino $virkStimas insulino pompa), nuolatinis
gliukozés monitoravimas, savikontrolé;

IV modulis: 2 tipo cukrinio diabeto gydymas: tikslas, bendrieji principai,
antidiabetiniy vaisty grupés;

V modulis: 2 tipo cukrinio diabeto gydymas injekuojamaja terapija bei gydymo
kombinacijos. Serganciyjy 2 tipo cukriniu diabetu steb¢jimas;

VI modulis: Cukrinio diabeto néStumo metu ir néséiyjy diabeto gydymas,
steb¢jimas persirgus nésciyjy diabetu, pasirengimas néStumui, sergant diabetu;
Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau kaip 5
kurso dalyvius dirbancius vienoje arba dviejose simuliacinése ar klinikinése darbo
vietose. Vykdant miSrius mokymus, klinikinéje aplinkoje ar simuliacijos darbo
vietoje vienu metu mokosi ne daugiau kaip 5 kurso dalyviai. Ne maziau kaip du
trecdaliai kurso laiko turi buti skiriama praktiniams jgidziams tobulinti. Kurso
dalyviai savarankiSkai komandoje sprendzia jvairias klinikines situacijas,
naudodami muliazus, mokymo tikslmas skirtus insulino injektorius, insulino
pompas, nuolatinio gliukozés monitoravimo prietaisus ir savikontrolés priemones
simuliacin¢je darbo vietoje.

LSMU veiklos, skirtos gydytojy kompetencijy ir kvalifikacijos tobulinimui (LSMU-GYD-KOM) *
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