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PROGRAMOS APRASAS

1. Bendrosios nuostatos

1.1. Programos aktualumas

Barmeno profesija yra aktuali ir iSplitusi visame pasaulyje-
barmenai reikalingi ne tik baruose, bet ir restoranuose, klubuose,
kitose panaSiy pramogy jstaigose. IS pirmo Zzvilgsnio gali
atrodyti, kad barmeno specialybé néra tokia sudétinga. Taciau i§
tikryjy darbuotojas turi turéti tam tikry ziniy, kompetencijy ir
sugebéti jas jgyvendinti praktingje veikloje. Sis darbas susijes su
Zmoneémis ir tarp zmoniy, jame netriiksta bendravimo ir kiirybos,
todel labai svarbu, kad barmenas gebéty ne tik aptarnauti jvairaus
amziaus svecius, bet ir mokéty patarti, paaiskinti, kaip i$sirinkti
norimus patiekalus bei prie jy tinkamus gérimus. Programos
dalyvis mokymy metu susipazins su nealkoholiniy ir alkoholiniy
gérimy kilme, Zaliava, skoninémis savybémis, jy rasimis,
suderinimu su maistu; supras skysCiy matavimo vienety
sistemas; gebés parinkti indus (taures, stiklines, gsotélius ir kt.)
pagal paskirtj atitinkamiems gérimams patiekti, patiekti
nealkoholinius ir alkoholinius gérimus laikantis jvairiy gérimy
18pilstymo ir patiekimo reikalavimy.

Programa aktuali, reikalinga ir tiems Zmonéms, kurie yra
Iniciatyvis ir verslis, turintys siekiy ir tiksly jsteigti vieSojo
maitinimo ar kitg aptarnavimo sferos jmone.

1.2. Tikslas ir uzdaviniai

Programos tikslas — sudaryti sglygas asmenims, gyvenantiems
Kédainiy r. savivaldybéje, dirbantiems vieSojo maitinimo
sektoriuje ar kitoje srityje, jgyti naujy kompetencijy ar
patobulinti turimas ir pritaikyti kasdiening¢je veikloje ar darbo
metu vie$ojo maitinimo jmoneése.
Programos uZdaviniai:

1. Susipazinti su jvairiy gérimy gamybos technologija.

2. I8pilstyti ir patiekti alkoholinius ir nealkoholinius

gérimus.

3. Gaminti ir patiekti maiSytus gérimus ir kokteilius.

4. Gaminti ir patiekti karStuosius gérimus.

5. Skatinti suaugusiyjy kiirybinius gebéjimus.




1.3. Programos trukmé ir
apimtis

40 akademiniy valandy (10 dieny po 4 val.).

1.4. Programos tiksliné (-és)
dalyviy grupé (grupés)

Si programa skirta suaugusiems, kurie nori patobulinti
turimas kompetencijas ar susipazinti su barmeno darbo
specifika.

1.5. Programos dalyviy
skaiCius

10

1.6. Minimalis reikalavimai,
norint mokytis pagal programa
(Jeigu nustatyta)

Ne jaunesni kaip 20 mety.

1.6. Programos anotacija

Neformaliojo suaugusiyjy Svietimo programa ,,Barmeno ABC*
yra skirta Kédainiy r. sav. gyventojams, kurie noréty naujai jgyti
arba patobulinti jau turimas profesines Zzinias ir jgudzius.
Programos vykdomos veiklos ir naudojami metodai prisidés prie
neformaliojo suaugusiyjy Svietimo ir tgstinio mokymosi
plétojimo Kédainiy r. sav.

Programos dalyviai susipazins ir jgys teoriniy ir praktiniy Ziniy
apie kokteiliy ruo$imo budus priklausomai nuo jy sudedamyjy
daliy. ISmoks jvairiy kokteiliy puosSimo budy, priedy parinkimo,
suzinos apie kity baro aksesuary paskirtj. Gebés pritaikyti baro
inventoriy, baro indus ir taures kokteiliams ir kitiems maiSytiems
gérimams, jvairiais buidais gaminti kokteilius laikantis jy
paruoSimo taisykliy. Suzinos apie arbatos bei kavos rusis ir kitus
karStuosius gérimus, susipazins su karStyjy gérimy ruoS$imo
technologijomis ir patiekimu.

Igytos zinios ir praktiniai jgiidziai paskatins programos dalyvius
dométis gastronomijos naujoveémis, maisto derinimo su jvairiais
gérimais taisyklémis, kurias galés pritaikyti asmeniniy Svenciy
metu ar dirbdami vieSojo maitinimo jmonése.

2. Programoje jgyjamos ar tobulinamos kompetencijos:

Kompetencija(-0s)

Kompetencijos(-ju)
rezultatai

pasiekima nurodantys mokymosi

1. ISpilstyti ir  patiekti
alkoholinius ir nealkoholinius
gérimus.

ISmanyti nealkoholiniy ir alkoholiniy gérimy kilme, Zaliava,
skonines savybes, jy ruasis, suderinimg su maistu. Suprasti
skys¢iy matavimo vienety sistemas. Parinkti indus (taures,
stiklines, gsotélius ir kt.) pagal paskirtj atitinkamiems gérimams
patiekti. Patiekti nealkoholinius ir alkoholinius gérimus laikantis
vairiy gérimy iSpilstymo ir patiekimo reikalavimy.

2. Gaminti ir patiekti maiSytus
geérimus ir kokteilius.

ISmanyti kokteiliy ruoSimo bidus priklausomai nuo jy
sudedamyjy daliy. ISmanyti jvairius kokteiliy puoSimo biidus,
priedy parinkimg ir kity baro aksesuary paskirt]. ISmanyti
maiSyty gerimy ir kokteiliy klasifikavima pagal tam tikrus
pozymius. Parinkti baro inventoriy, baro indus ir taures
kokteiliams ir kitiems maiSytiems gérimams. [vairiais biidais
gaminti kokteilius laikantis jy paruoSimo taisykliy. Paruosti ir
patiekti maiSytuosius gérimus bei kokteilius pagal pateiktas
recepturas.

3. Gaminti  ir
karStuosius gérimus.

patiekti

ISmanyti prieskonius ir kitus priedus, dekoravimo elementus
naudojamus ruoS$iant karStuosius gérimus. Apibtidinti baro indus,
jrankius ir kitas darbo priemones, skirtas karStyjy geérimy
paruoSimui ir patiekimui. ISmanyti karS$tyjy gérimy ruoSimo
technologija ir patiekimg. Paruosti gérimy Zaliavas, kavos virimo
aparatus bei kitus jrenginius karStyjy gérimy gaminimui. Saugiai




gaminti jvairius karStus gérimus juos patiekiant tam skirtuose

induose.

3. Programos turinys ir metodai

Eil. Temos pavadinimas Trumpas déstomos Mokymo(si) Planuojamos
Nr. temos apraSymas metodai igyti /
patobulinti
kompetencijos
1. | Baro taurés, indai ir | Baro indy, tauriy | Paskaita, 1.I8pilstyti ir
jrankiai asortimentas pagal | demonstravimas | patiekti
dydzius ir talpas, pagal alkoholinius ir
paskirtj. Baro jrankiy nealkoholinius
paskirtis. gerimus
2. | Nealkoholiniai gérimai | Nealkoholiniy gérimy | Paskaita,
asortimentas. demonstravimas
Vaisvandeniy skoninés
savybés, jy nauda ir
zala Zmogaus
organizmuli.
3. | Alkoholio gamyba ir | Pagrindiniai  spiritiniy | Paskaita,
zala organizmui gérimy terminai  bei | demonstravimas
gamybos proceso
savokos.
4. | Stiprieji  alkoholiniai | Stipriyjy gérimy kilmé, | Paskaita,
gérimai zaliavos, skoninés | demonstravimas
savybés.
5. | Likeriy asortimentas Likeriy asortimento | Paskaita,
skirtumai pagal | demonstravimas
zaliavas, spalva, skonj,
konsistencija.
6. | Vyno asortimentas, | Vynuogiy rasys, zinomi | Paskaita,
gamyba, kokybés | vynuogyny rajonai. | demonstravimas
rodikliai ir | Vyno gamybos
klasifikavimas procesas.
7. | Sampanas ir putojantis | Sampano ir putojanéio | Paskaita,
vynas Vyno rasys. demonstravimas
8. | Alus Alaus klasifikacija. | Paskaita,
Alaus gamybos | demonstravimas
komponentai bei
gamybos procesai.
9. | Kokteiliy ruosimo budai | Kokteiliy ruoS§imo budai | Paskaita, 2.Gaminti ir
ir eiga svecio taur¢je, | demonstravimas | patiekti maiSytus
elektriniame plakiklyje, gérimus ir
rankin¢je  plaktuvéje, kokteilius
sluoksniavimo biidu.
10. | Baro priedy | Ivairis vaisiai, | Paskaita,
panaudojimas puoSimui | darzovés, pieno | demonstravimas
produktai, naudojami
kokteiliams ruosti.
11. | Klasikiniai kokteiliai Klasikiniai  kokteiliai | Paskaita,

pagal patiekimo laika,

demonstravimas




ruoSimo budus, pagal
apimtj.

12. | Kokteiliy maiSymas | Kokteiliy =~ gaminimas | Paskaita,

jvairiais btdais ir jo eiga | jvairiais buidais. demonstravi-
mas,
individualus
mokymas.

13. | Kokteiliy puosSimas ir | Kokteiliy puosSyba | Paskaita,

patiekimas panaudojant egzotinius | demonstravi-
vaisius, taurés krasty | mas,
puosyba jvairiais | individualus
produktais. mokymas.

14. | Karstieji gérimai bare Kavos gérimy | Paskaita, 3.Gaminti ir
asortimentas, paruo§imo | demonstravi- patiekti
ypatumai. mas, kar§tuosius

individualus gérimus
mokymas.

15. | Karstyjy gérimy | Jvairiy kavos ir arbaty | Paskaita,

ruoSimas ir patiekimas | ruoSimas. demonstravi-
mas,
individualus
mokymas.
4. Programos planas
. Skiriama valandy
Eil. - — —
N Temos pavadinimas I viso: Teorlnlan_1 Praktlnlam
] mokymui mokymui
1. | Baro taurés, indai ir
. . 2 2
jrankiai
2. | Nealkoholiniai gérimai 2 2
3. | Alkoholio gamyba ir 1 1
zala organizmui
4. S'FI[I.)I’IEJ.I alkoholiniai 8 5 5
gérimai
5. | Likeriy asortimentas 1 1
6. | Vyno asortimentas,
gan_lyl?a_, !(okybes 5 1 1
rodikliai ir
Klasifikavimas
7. | Sampanas ir putojantis 1 1
vynas
8. | Alus 1 1
9. | Kokteiliy ruosimo budai 2 9
ir eiga
10. | Baro priedy
.. . 2 1 1
panaudojimas puoSimui
11. | Klasikiniai kokteiliai 2 1 1
12. | Kokteiliy maiSymas
R S 4 1 3
Jvairiais budais ir jo eiga
13. | Kokteiliy puoSimas ir
o 4 1 3
patiekimas
14. | KarStieji gérimai bare 4 2 2




15. | Karstyjy gérimy
. - o 4 2 2
ruoSimas ir patiekimas
IS viso 40 14 26

5. Igytos/patobulintos
kompetencijos atitiktis
atitinkamame profesiniame
standarte nustatytai (-oms)
atitinkamos kvalifikacijos
kompetencijai (-oms) (jei
atitinkamas profesinis
standartas yra patvirtintas)

Mokymy metu jgytos/patobulintos kompetencijos atitinka
Apgyvendinimo ir maitinimo paslaugy sektoriaus profesinio
standarto barmeno, LTKS IV kvalifikacijos aprase apibréztas
kompetencijas:

3.1. Gaminti ir patiekti karStuosius gérimus.

3.2. Gaminti ir patiekti maiSytus gérimus ir kokteilius.

3.3. ISpilstyti ir patiekti alkoholinius ir nealkoholinius gérimus.

6. Pasirengimas vykdyti neformalyjj suaugusiyjuy Svietima, mokymui reikalingos priemonés

6.1. Reikalavimai, keliami mokytojams (déstytojams) (nurodyti, jei taikoma):

1. I$silavini | Spec. vidurinis
mas

2. Darbo Netaikoma
patirtis

3 Kita Netaikoma

6.2. Detalus mokymui reikalingy materialiniy ir metodiniy iStekliy, atitinkan¢iy numatoma
mokyti dalyviy skaiiu bei programos tikslus ir uzdavinius, aprasymas.

Eil. | Mokymui reikalingi
Nr. | materialiniai ir
metodiniai iStekliai,
naudojami mokymo
procese (nurodyti, jei
taikoma)

1. Mokymo patalpy
apripinimo apraSymas

Programg vykdysime Kédainiy profesinio rengimo centro
patalpose, kur jrengta mokomoji klasé-baras su visa reikalinga
jranga. Mokomoji klasé apripinta kompiuteriu, Vvaizdo
projektoriumi. Praktiniam mokymui klas¢je yra reikalingi
barmeno jrankiai, taurés, mechaniniai prietaisai.

2. Iranga

Ledo smulkintuvas, elektriné kokteiliy plaktuve, rankiniai
kokteiliy plaktuvai, baro SaukStai, gérimy matuoklés, kavos
ruo§imo jrenginiai, jvairios taurés, puodeliai karStiems
gérimams.

3. Literatura

1. Goodall J. ,Klasikiniai kokteiliai, 2003-2004 m.

2. Hinterwirth. B., Kelnerio vadovas. Vilnius, 1998m.

3. Olsson B.-Landerberg M., Pats sau barmenas. Vilnius,
2003m.

4. Sudaré Raimonda Demedavic¢iené ir Zita Kriukeliené,
Barmeno darbo organizavimas.

4, Kitos priemonés

Plakatal, jvairi vaizdo medziaga.

6.3. Teorinio ir praktinio
mokymo organizavimo vietos
(-u) adresas (-ai)

Kédainiy profesinio rengimo centras, Sétos g. 95, Keédainiai,
mokomoji klasé-baras.

Programos renggjas

Kvalifikacijy ir profesinio mokymo plétros centras

Programa parengta jgyvendinant projekta ,,Suaugusiyjy Svietimo sistemos plétra suteikiant besimokantiems
asmenims bendrgsias ir pagrindines kompetencijas*“ Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-01-0002.
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