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NEFORMALIOJO SUAUGUSIUJU SVIETIMO PROGRAMA

Saugus darbas mobiliosiomis kélimo platformomis

(programos pavadinimas)

2022-03-07

(programos parengimo data)

PROGRAMOS APRASAS

1. Bendrosios nuostatos

1.1. Programos aktualumas

Mobiliosios darbinés kélimo platformos placiai naudojamos statybinése ir
kitose veiklos srityse. Jy naudojimas gali pakeisti kity paaukstinimo
priemoniy, kurias reikia montuoti, poreikj. Tuo sutaupoma daug laiko. Taciau
mobiliosios kélimo platformos — tai galintis kelti pavojy jrenginys, todél
biitina darbuotojus mokyti.

1.2. Tikslas ir uzdaviniai

Programos tikslas — parengti asmenj, gebantj saugiai eksploatuoti
mobiligsias kélimo platformas.

Programos uzdaviniai.:

- supazindinti su mobiliyjy kélimo platformy naudojimo teisiniu
reglamentavimu;

- supazindinti su mobiliyjy kélimo platformy pagrindiniais techniniais
duomenimis, sandara bei veikimo principu;

- supazindinti su rizikos veiksniais mobiliyjy kélimo platformy darbo vietoje;
- supazindinti su mobiliyjy kélimo platformy, jy konstrukcijos saugaus
naudojimo, prieziiiros ir remonto reikalavimais;

- supazindinti su mobiliyjy kélimo platformy techninio patikrinimo
organizavimo tvarka, periodiskumu, atsakomybémis,

- iSmokyti eksploatuoti mobiligsias kélimo platformas pagal reikalavimus,

- supazindinti su darby aukstyje organizavimo ir atlikimo tvarka;

- iSmokyti paruosti darbui mobiligsias kélimo platformas pagal reikalavimus;
- iSmokyti suprasti Zodinius praneSimus ir ranky Zenklus, dirbant su
mobiliosiomis kélimo platformomis;

- iSmokyti kilnoti Zmones ir biitinus krovinius, vykdant statybos, remonto,
montavimo ir kitus darbus mobiliosiomis platformomis.

1.3. Programos trukmé ir apimtis

5 dienos, 40 kontaktiniy val.

1.4. Programos tiksliné (-és) dalyviy
grupé (grupés)

Ne jaunesni kaip 18 mety amziaus.

1.5. Programos dalyviy skaicius

10 asmeny

1.6. Minimalis reikalavimai, norint
mokytis pagal programa (jeigu
nustatyta)

Pagrindinis issilavinimas.
Asmenims, naudojantiems savaeiges kélimo platformas keliy eisme, reikia
turéti teise vairuoti B ar C kategorijos motoring transporto priemone.

1.6. Programos anotacija

Programos tikslas — parengti asmenj, gebantj saugiai eksploatuoti
mobiligsias kélimo platformas. Teoriniam mokymui skiriama 22 kontaktinés
valandos. Teorinio mokymo metu asmuo susipazins su: mobiliyjy kélimo
platformy naudojimo teisiniu reglamentavimu; mobiliyjy kélimo platformy
pagrindiniais techniniais duomenimis, sandara bei veikimo principu; rizikos
veiksniais mobiliyjy kélimo platformy darbo vietoje; mobiliyjy kélimo
platformy, jy konstrukcijos saugaus naudojimo, prieziaros ir remonto
reikalavimais; mobiliyjy  kélimo  platformy  techninio  patikrinimo
organizavimo tvarka, periodiskumu, atsakomybémis;, supras ZzZodinius
pranesimus ir ranky Zenklus dirbant su mobiliosiomis kélimo platformomis.
Praktiniam mokymui skiriama 16 kontaktiniy valandy. Praktinio mokymo
metu asmuo iSmoks: eksploatuoti mobiligsias kélimo platformas pagal
reikalavimus; paruosti darbui mobiligsias kélimo platformas pagal




reikalavimus; kilnoti Zmones ir biitinus krovinius vykdant statybos, remonto,
montavimo ir kitus darbus mobiliosiomis platformomis.

Baigus mokymus, teorinés Zinios tikrinamos testo pagalba. Praktiniai
gebéjimai jvertinami atlikus praktinj darbg.

2. Programoje igyjamos ar tobulinamo

s kompetencijos:

Kompetencija(-0s)

Kompetencijos(-ju) pasiekima nurodantys mokymosi rezultatai

1 Valdyti ~ mobiligsias  kélimo

platformas.

1.1. Suprasti mobiliyjy kélimo platformy naudojimo teisinj reglamentavimg.
1.2. Paaiskinti mobiliyjy kélimo platformy pagrindinius techninius duomenis,
sandarg bei veikimo principg.

1.3. Apibidinti rizikos veiksnius mobiliyjy kélimo platformy darbo vietoje.
1.4. Paaiskinti mobiliyjy kélimo platformy, jy konstrukcijos saugaus
naudojimo, prieziiros ir remonto reikalavimus.
1.5. Apibiadinti  mobiliyjy kélimo platformy
organizavimo tvarkq, periodiskumgq, atsakomybes.
1.6. Eksploatuoti mobiligsias kélimo platformas pagal reikalavimus.

techninio  patikrinimo

2. Kilnoti Zmones ir butinus krovinius
vykdant statybos, remonto, montavimo
ir  kitus darbus  mobiliosiomis
platformomis.

2.1. Paaiskinti darby aukstyje organizavimo ir atlikimo tvarkg.

2.2. Paruosti darbui mobiligsias kélimo platformas pagal reikalavimus.

2.3. Suprasti Zodinius praneSimus ir ranky Zenklus dirbant su mobiliosiomis
kélimo platformomis.

2.4. Atlikti kélimo darbus mobiliosiomis kélimo platformomis.

3. Programos turinys ir metodai

Eil.
Nr.

Temos pavadinimas

Trumpas déstomos temos
aprasymas

Mokymo(si)
metodai

Planuojamos jgyti /
patobulinti
kompetencijos

Mobiliyjy kélimo platformy
valdymas.

Valdyti mobiligsias
kélimo platformas.

1.1. | Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimo teisinis

reglamentavimas.

Paskaita,
diskusijos.

- Teisés aktai,
reglamentuojantys kélimo
platformy naudojimg,
prieziiirq (taisykles);

- Mobiliyjy kélimo platformy
gamintojo dokumentai
(atitiktj jrodantys
dokumentai);

- Mobiliyjy kélimo platformy
surinkimo (montavimo)
instrukcijos;

- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimo instrukcijos;

- Mobiliyjy kélimo platformy
techninés prieziiiros
instrukcijos;

- Mobiliyjy kélimo platformy
registravimas PP] valstybés
registre.

1.2. | Mobiliyjy kélimo platformy
konstrukcija ir veikimo

principas.

Paskaita,
demonstravimas,
klausimai-
atsakymai.

- Mobiliyjy kélimo platformy
tipai;

- Mobiliyjy kélimo platformy
vaziuokle;

- Mobiliyjy kélimo platformy
pavara;

- Mobiliyjy kélimo
platformy pakaba;

- Mobiliyjy kélimo platformy
platforma;

- Mobiliyjy kélimo platformy
valdymo jtaisai,

- Mobiliyjy kélimo platformy
saugos jtaisai;

- Mobiliyjy kélimo platformy

avarinio valdymo sistema




1.3.

Rizikos veiksniai dirbant su
mobiliosiomis kélimo
platformomis.

- Jégos, veikiancios
mobiligsias kélimo
platformas;

- Jégy poveikio skirtumai
dirbant su pakrautomis ir
nepakrautomis
mobiliosiomis kélimo
platformomis;

- Jégy poveikis esant
netolygiai apkrautai
mobiliajai kélimo
platformai;

- Aplinkos ir meteorologiniy
sqlygy poveikis;

- Mobiliyjy kélimo platformy
papildoma apkrova nuo
véjo,

- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimas arti elektros oro
linijy;

- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimas viesojo eismo
zonoje;

- Profesinés rizikos veiksniai
dirbant su mobiliosiomis
platformomis.

Paskaita,
demonstravimas.

1.4.

Mobiliyjy kélimo platformy, jy
konstrukcijos saugaus
naudojimo, prieziiros ir
remonto reikalavimai.

- Mobiliyjy kélimo platformy
techninés prieziiiros
instrukcijos;

- Specialis reikalavimai
mobiliyjy kélimo platformy
priezitiros personalui;

- Mobiliyjy kélimo platformy
savininko ir kélimo jrenginiy
prieZiilros meistro pareigos
organizuojant mobiliyjy
platformy prieZiiirg jmonéje;
- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimo dokumentai, jy
pildymas.

Paskaita,
diskusijos,
praktiniai darbai.

1.5.

Mobiliyjy kélimo platformy
techninio patikrinimo
organizavimo tvarka.

- Gamintojo ir naudotojo
atsakomybé, atliekant
techninius mobiliyjy kélimo
platformy patikrinimus;

- Mobiliyjy kélimo platformy
patikrinimo personalo
pareigos ir naudojama
dokumentacija;

- Mobiliyjy kélimo platformy
patikrinimo terminai ir
periodiskumas,

atsakomybés.

Paskaita,
demonstravimas,
stebéjimas.

1.6.

Mobiliyjy kélimo platformy
kaspamaininé prieziiira.

- Mobiliyjy kélimo platformy
vizualiné apziira pries
darbo pradzig,

- Mobiliyjy kélimo platformy
veikimo patikvinimas pries
darbo pradzig,

- Galimy mobiliyjy kélimo
platformy gedimy tipai, jy
Salinimo budai ir priemonés,
- Mobiliyjy kélimo platformy
gedimy nustatymas ir
darbuotojo veiksmai,

Paskaita,
demonstravimas.




atsiradus mobiliosios kélimo
platformos gedimui.

1.7.

Mobiliyjy kélimo platformy
eksploatavimas.

- Mobiliy kélimo platformy
naudojimo vadovai;

- Mobiliyjy kélimo platformy
transportavimas
(gabenimas);

- Mobiliyjy kélimo platformy
pastatymas;

- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimas (valdymas);

- Mobiliyjy kélimo platformy
iSmontavimas.

Paskaita,
demonstravimas,

praktiniai darbai.

Zmoniy ir biitiny kroviniy
kilnojimas vykdant statybos,
remonto, montavimo ir kitus
darbus mobiliosiomis
platformomis.

Kilnoti Zmones ir
batinus krovinius
vykdant statybos,
remonto, montavimo
ir kitus darbus
mobiliosiomis
platformomis.

2.1.

Darby aukstyje organizavimas
ir saugus atlikimas.

- Darby aukstyje
organizavimas;

- Darbuotojy sauga ir
sveikata;

- Asmeninés ir kolektyvinés
saugos priemones ir jy
naudojimas;

- Montavimo darby
vykdymas pagal darby
technologijas;

- Darby aukstyje atlikimo
tvarka Salia oro elektros
linijy.

Paskaita,

praktiniai darbai.

2.2.

Reikalavimai darbo aikstelei
dirbant su mobiliosiomis kélimo
platformomis.

- Darbo vietos brézinys;

- Pavojingos zonos
nustatymas;

- Aptvérimo reikalavimai ir
biidai, aptvérimas,

- Pavojingos zonos
paruosimas darbui jrengiant
darbo aikstele mobiliajai
kélimo platformai.

Paskaita,

praktiniai darbai.

2.3.

Mobiliyjy kélimo platformy
montavimo darbai.

- Mobiliyjy kélimo platformy
naudojimo instrukcijos;

- Mobiliyjy kélimo platformy
pastatymo schemos,
taisyklés ir sqlygos,

- Pavojy vertinimas
atsizvelgiant j mobiliosios
kélimo platformos
naudojimo vietq.

Paskaita,

praktiniai darbai.

24.

Sutartiniai ranky zZenklai ir
Zodiniai pranesimai dirbant su
mobiliosiomis kélimo
platformomis.

- Reikalavimai regimiesiems,
girdimiesiems ir kitiems
signalams dirbant su
mobiliosiomis kélimo
platformomis;

- Sutartiniai ranky Zenklai
dirbant su mobiliosiomis
kélimo platformomis;

- Zodiniai pranesimai
dirbant su mobiliosiomis
kélimo platformomis.

Paskaita,
demonstravimas.

2.5.

Keliamy zmoniy ir daikty svorio
nustatymas ir jvertinimas.

- Mobiliyjy kélimo platformy
keliamo svorio apribojimai;

Paskaita,

praktiniai darbai.




- Svorio jvertinimas keliant
zmones, daiktus ar
medZziagas.

2.6.

Zmoniy jlaipinimas
(islaipinimas) j darbine
platformq.

- Zmoniy saugus jlaipinimas
j darbine platformgq pries
darbg;

- Zmoniy saugus
iSlaipinimas is darbinés
platformos baigus darbg;

- Avarinio Zmoniy
islaipinimo galimybés ir
biidai, sugedus mobiliajai
kélimo platformai;

- Veiksmy seka jvykus
nelaimingam atsitikimui ar
incidentui;

- Pirmos pagalbos
suteikimas nukentéjusiajam.

Paskaita,
praktiniai darbai.

2.7.

Kelimo darbai mobiliosiomis
kélimo platformomis.

- Situacijos jvertinimas pries
atliekant kélimo darbus
mobiliosiomis kélimo
platformomis;

- Zmoniy kélimo darbai
mobiliosiomis kélimo
platformomis;

- Kroviniy kélimo darbai
mobiliosiomis kélimo
platformomis;

- Nestandartiniy matmeny
kroviniy kélimo darbai
mobiliosiomis kélimo
platformomis.

Paskaita,
praktiniai darbai.

4. Programos planas

Eil. Temos pavadinimas Skiriama valandy
Nr. IS viso Teoriniam Praktiniam
mokymui mokymui
1. | Mobiliyjy kélimo platformy 16 10 6

valdymas.

1.1. | Mobiliyjy kelimo platformy 2 2 -
naudojimo teisinis
reglamentavimas.

1.2. | Mobiliyjy kelimo platformy 2 1 1
konstrukcija ir veikimo
principas.

1.3. | Rizikos veiksniai, dirbant su 1 1 -
mobiliosiomis kélimo
platformomis

1.4. | Mobiliyjy kélimo platformy, jy | 1 1 -
konstrukcijos saugaus
naudojimo, prieziiros ir
remonto reikalavimai.

1.5. | Mobiliyjy kélimo platformy 1 0,5 0,5
techninio patikrinimo
organizavimo tvarka.

1.6. | Mobiliyjy kelimo platformy 1 0,5 0,5
kaspamaininé prieZiira.

1.7. | Mobiliyjy kelimo platformy 8 4 4
eksploatavimas.

2. | Zmoniy ir bitiny kroviniy 22 12 10

kilnojimas, vykdant statybos,
remonto, montavimo ir kitus
darbus mobiliosiomis
platformomis.




2.1. | Darby aukstyje organizavimas | 2 2 -
ir saugus atlikimas.

2.2. | Reikalavimai darbo aikstelei, 1 1 -
dirbant su mobiliosiomis
kelimo platformomis.

2.3. | Mobiliyjy kélimo platformy 6 2 4

montavimo darbai.

2.4. | Sutartiniai ranky zZenklai ir 1 1 -
zodiniai pranesimai, dirbant su
mobiliosiomis kélimo
platformomis.

2.5. | Keliamy zmoniy ir daikty 1 1 -
svorio nustatymas ir

jvertinimas.

2.6. | Zmoniy jlaipinimas 1 1 -
(islaipinimas) j darbing
platformq.

2.7. | Keélimo darbai mobiliosiomis 10 4 6
kelimo platformomis.

3. | Baigiamasis vertinimas. 2 1 1
Is viso 40 23 17

5. Igytos/patobulintos kompetencijos
atitiktis atitinkamame profesiniame
standarte nustatytai (-oms)
atitinkamos kvalifikacijos
kompetencijai (-oms) (jei
atitinkamas profesinis standartas yra

patvirtintas)

Mokymy metu jgytos/patobulintos kompetencijos atitinka Transportavimo ir
saugojimo paslaugy sektoriaus profesinio standarto kélimo platformy ir jy
jrangos operatoriaus, LTKS III kvalifikacijos apraSe apibréztas
kompetencijas:

1.1. Valdyti mobiligsias kélimo platformas.

1.2. Kilnoti zmones ir bitinus krovinius, vykdant statybos, remonto,
montavimo ir kitus darbus mobiliosiomis kélimo platformomis.

6. Pasirengimas vykdyti neformalyjj suaugusiyjy Svietima, mokymui reikalingos priemonés

6.1. Reikalavimai, keliami mokytojams (déstytojams) (nurodyti, jei taikoma):

1. I$silavinimas

Mokymus gali vesti mokytojas, turintis

1) kompetencijq dirbti kélimo jrenginiy priezitiros meistru arba platforminiy kélimo jrenginiy
darbo vadovu;

2) kompetencijq dirbti kélimo platformos operatoriumi ir 1 mety kélimo platformos valdymo
profesing patirtj arba inZinerijos moksly ar technologijos moksly studijy krypciy grupés (ar
lygiavertj) issilavinimq ir profesing patirtj modulio kompetencijas atitinkancioje veiklos
srityje.

Darbuotojy saugos ir sveikatos temas gali mokyti turintis kompetencijq dirbti darbuotojy
saugos ir sveikatos specialistu visy ekonominés veiklos rusiy jmonése.

2. Darbo patirtis

1 mety kélimo platformos valdymo profesiné patirtis.

3. Kita

Mokymus gali vesti mokytojas, turintis Lietuvos Respublikos svietimo jstatyme ir Reikalavimy
mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 ,, Dél Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai
apraso patvirtinimo *, nustatytq issilavinimq ir kvalifikacijq.

6.2. Detalus mokymui reikalingy materialiniy ir metodiniy iStekliy, atitinkan¢iy numatoma mokyti dalyviy
skai€iy bei programos tikslus ir uzdavinius, aprasymas.

Eil. | Mokymui
Nr. | materialiniai

reikalingi
metodiniai

iStekliai, naudojami mokymo
procese (nurodyti, jei taikoma)

1. Mokymo patalpy apriipinimo Teorinio mokymo patalpa turi biti apripinta stalais ir kédémis bei vaizdo
apraSymas demonstravimo jranga;, asmeninéMis apsaugos priemonémis, skirtomis

apsaugai nuo kritimo i aukscio; Saugos ZenklaiS; gaisro gesinimo
priemonémis; pirmosios pagalbos priemonémis.
Praktinio mokymo klasé (patalpa), apripinta mobiligja kélimo platforma,
asmeninémis apsaugos priemonémis, saugos Zenklais, gaisro gesinimo
priemonémis, pirmosios pagalbos suteikimo rinkiniu.

2. Iranga -
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5. Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos jstatymas.

6. Mobiliyjy darbiniy kélimo platformy naudojimo ir prieziuros techniniai
dokumentai, instrukcijos.

7. Saugos ir sveikatos apsaugos zenkly naudojimo darbovietése nuostatai.
8. Mobiliyjy darbiniy kélimo platformy naudojimo ir prieziiiros taisyklés.

9. Standartas LST EN 280.

10. Darbo jrenginiy naudojimo nuostatai.

11. Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje DT 5-00.

12. VDI parengti mokomieji leidiniai.

4. Kitos priemonés

Netaikoma.

6.3. Teorinio ir praktinio mokymo
organizavimo vietos (-y) adresas (-ai)

Jeruzalés g. 53, 55, Vilnius.

Programos rengéjas
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