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NEFORMALIOJO SUAUGUSIUJU SVIETIMO PROGRAMA

Saugus darbas su kélimo jrenginiais

(programos pavadinimas)

2022-03-31

(programos parengimo data)

PROGRAMOS APRASAS

1. Bendrosios nuostatos

1.1. Programos aktualumas

Kélimo jrenginiai placiai naudojami statybinése ir kitose veiklos srityse. Jy
naudojimas leidzia atlikti darbo procesus, juos palengvinti ir pagreitinti.
Daugelio darby is viso nebiity galimybés atlikti be kélimo jrenginiy. Taciau
kélimo jrenginys — tai galintis kelti pavojy jrenginys, todél biitina darbuotojus
mokyti. Darbuotojas gali buti traumuotas pakelto ir judancio krovinio,
prispaustas. Valstybinés Darbo inspekcijos nuomone, viena i nelaimingy
atsitikimy priezasciy dirbant su kélimo jrenginiais yra zZiniy tritkumas.

1.2. Tikslas ir uzdaviniai

Programos tikslas — parengti asmenj, gebantj saugiai dirbti kélimo jrenginiy
veikimo zonoje.

Programos uzdaviniai:

- Suteikti Ziniy apie keliamuosius kranus;

- Suteikti Ziniy apie krany saugos prietaisus ir jtaisus,

- supazindinti su darbo su kranais organizavimo pagrindais;

- iSmokyti jvertinti krany pastatymo sqlygas atsiZvelgiant j saugos
reikalavimus;

- Suteikti Ziniy apie kroviniy kabinimo jtaisus, jy konstrukcijq;

- Supazindinti su kroviniy kabinimo budais;

- iSmokyti parinkti kabinimo jtaisus;

- iSmokyti vertinti kabinimo jtaisy biikle;

- Suteikti Ziniy apie saugy krovos darby atlikimg;

- Supazindinti su Kroviniy sandéliavimo reikalavimais;

- iSmokyti perduoti signalus ranky Zenklais ir balsu;

- iSmokyti jvertinti krovinio svorj;

- Suteikti Ziniy kaip saugiai dirbti atvirose aikstelése ir uzdarose patalpose.

1.3. Programos trukmé ir apimtis

5 dienos, 40 kontaktiniy valandy.

1.4. Programos tiksliné (-és) dalyviy
grupé (grupés)

Ne jaunesni kaip 18 mety amzZiaus.

1.5. Programos dalyviy skaicius

10 asmeny.

1.6. Minimalis reikalavimai, norint
mokytis pagal programa (jeigu
nustatyta)

Pagrindinis issilavinimas.

1.6. Programos anotacija

Programos tikslas — parengti asmenj, gebantj saugiai dirbti kélimo jrenginiy
veikimo zonoje.

Teoriniam mokymui skirta 23 kontaktinés valandos. Teorinio mokymo metu
asmuo susipazins su kélimo jrenginiy saugumq uztikrinanciais reikalavimais;
suzinos, kaip teisiskai reglamentuojami Sie darbai ir kokie keliami
reikalavimai jiems atlikti; suZinos apie naudojamgq kroviniy kabinimo jranggq;
ismoks tokig jrangg parinkti ir vertinti jos saugumq; suzinos, kaip saugiai
atlikti krovos darbus, ismoks tinkamai perduoti signalus krano operatoriui;
ismoks saugiai dirbti kélimo jrenginiy veikimo zonose atvirose ir uzdarose
aikstelése.

Praktiniam mokymui skiriama 15 kontaktiniy valandy. Praktinio mokymo
metu asmuo iSmoks tinkamai parinkti ir vertinti kabinimo jtaisus; kabinti




krovinius; jgis jgudziy signalizuoti krano operatoriui; iSmoks sandélivoti
krovinius; saugiai atlikti darbus atvirose ir uzdarose aikstelése.

Baigus mokymus teorinés Zzinios tikrinamos testo pagalba. Praktiniai
gebéjimai jvertinami atlikus praktinj darbg.

2. Programoje igyjamos ar tobulinamo

s kompetencijos:

Kompetencija(-0s)

Kompetencijos(-ju) pasiekima nurodantys mokymosi rezultatai

1. Jvertinti krany saugumaq.

1.1. Apibiidinti keliamuosius kranus.

1.2. Paaiskinti krany saugos prietaisus ir jtaisus.
1.3. Paaiskinti darbo su kranais organizavimo pagrindus.

1.4. Jvertinti krany pastatymo sqlygas atsizvelgiant j saugos reikalavimus.

2. Parinkti ir jvertinti krovinio kabinimo

jtaisus.

2.1. Apibidinti kroviniy kabinimo jtaisus, jy konstrukcijq.

2.2. Paaiskinti kabinimo biidus.
2.3. Parinkti kabinimo jtaisus.

2.4. Vertinti kabinimo jtaisy bikle.

3. Vykdyti krovos darbus.

3.1. Apibidinti saugy krovos darby atlikimg.

3.2. Apibidinti kroviniy sandéliavimo reikalavimus.

3.3. Suprasti perduodamus signalus.

3.4. Jvertinti krovinio svorj.

3.5. Dirbti atvirose aikstelése ir uzdarose patalpose.

3. Programos turinys ir metodai

Eil. Temos pavadinimas Trumpas déstomos temos Mokymao(si) Planuojamos jgyti /
Nr. aprasymas metodai patobulinti
kompetencijos
1. Krany saugumo vertinimas. Ivertinti krany
saugumg.
1.1. | Kélimo jrenginiai ir jy veikimas. | - Krany Klasifikavimas. Paskaita,
- Krany techniniai. diskusijos.
parametrai
- Krany darbo sqlygos.
1.2. | Krany techniniai parametrai ir - Kélimo galia, siekis, kriivio | Paskaita,
saugos jtaisai. momentas. demonstravimas,
- Prietaisai ir jtaisai klausimai-
saugantys keliamuosius atsakymai.
kranus, jy patikra ir reiksmé
saugiam darbui.
1.3. | Krany darbo organizavimas. - Krany registravimas ir Paskaita,
prieziira. demonstravimas,
- Atsakingi uz krany klausimai-
naudojimq asmenys. atsakymai..
- Aptarnaujantis personalas.
- Krany naudojimo taisykles,
instrukcijos.
- Krany darbo organizavimo
reikalavimai.
1.4. | Krany pastatymas darbo zonoje. | - Krany pastatymas prie Paskaita,
iSkasy, Slaity. diskusijos.
- Krany pastatymas prie
elektros oro linijy.
- Krany pastatymas
statybvietéje, sandéliavimo
aiksteléje.
2. | Krovinio kabinimo jtaisy Parinkti ir jvertinti
parinkimas ir jvertinimas. krovinio kabinimo
jtaisus.
2.1. | Kroviniy kabinimo jtaisai. - Kroviniy kabinimui Paskaita,
naudojami jtaisai ir tara. praktiniai darbai.
- Kabinimui naudojamos
jrangos klasifikavimas,
Zenklinimas.
2.2. | Kroviniy kabinimo bidai. - Kabinimas uz kilpy bei kity | Paskaita,




numatyty viety..

- Kabinimas krovinj
apjuosiant.

- Kabinimas naudojant
specialiq jrangq.

- Ivairiy risiy kroviniy
kabinimas.

diskusijos.

2.3.

Kabinimo jtaisy parinkimas.

- Kabinimo jtaisy parinkimo
principai.

-Kabinimo jtaisy parinkimas
pagal kélimo galig.

- Kabinimo jtaisy
parinkimas pagal kabinimo
budus.

- Kabinimo jtaisy
parinkimas pagal krovinio
gabaritus.

- Kélimo reikmeny (keiciamy
kroviniy kabinimo jtaisy)
parinkimas pagal keliamy
kroviniy paskirtj,
uzkabinimo vietas,
pritvirtinimo jrangq ir
atmosferines sqlygas.

- Kélimo reikmeny (keiciamy
kroviniy kabinimo jtaisy)
parinkimas jvertinant
uzkabinimo budg ir
konfigiracijq.

Paskaita,
praktiniai darbai.

24.

Kabinimo jtaisy bitklés
vertinimas.

- Kroviniy kabinimo jtaisy
ir atskiry jos elementy
vertinimo kriterijai.

- Stropy tinkamumo naudoti
nustatymas.

- Kabinimo jtaisy ir kélimo
reikmeny Saugojimas.

Paskaita,
demonstravimas,
praktiniai darbai.

Krovos darby vykdymas.

Vykdyti krovos
darbus.

3.1.

Krovos darbai.

- Darbuotojy sauga ir
sveikata atliekant krovos
darbus.

- Kroviniy kabinétojo saugos
ir sveikatos instrukcija.

- Kroviniy kabinétojo
pareigos.

- Nelaimingy atsitikimy ir
avarijy priezastys kabinéjant
krovinius.

- Elektrosaugos taisyklés ir
apsauga nuo elektros srovés
poveikio.

- Gaisriné sauga, gaisro
gesinimo budai ir
priemones.

- Pirmosios pagalbos
suteikimas nukentéjusiajam
nelaimingo atsitikimo metu.
- Darbai atliekami statybos
aiksteléje.

- Transporto priemoniy
krovos organizavimas.

Paskaita,
praktiniai darbai.

3.2

Reikalavimai kroviniy
sandéliavimui.

- Atviros ir uzdaros kroviniy
sandéliavimo aikstelés.

Paskaita,
praktiniai darbai.




- Sandélivojamy kroviniy
isdéstymas.
- Leistini kroviniy
sandéliavimo auksciai.
3.3. | Signalizavimas kranininkui. - Signalizavimo tvarka. Paskaita,
- Informacijos perdavimas | Praktiniai darbai.
ranky Zenklais.
- Signalizavimas balsu.
3.4. | Kabinamo krovinio jvertinimas. | - Kroviniy risys. Paskaita,
- Kroviniy Zenklinimas. praktiniai darbai.
- Krovinio svorio
nustatymas.
- Kabinimo schemy
nagrinéjimas.
3.5. | Darby atlikimas atvirose - Meteorologiniy sqlygy, Paskaita,
aikstelése ir uzdarose patalpose. | aplinkiniy veiksniy jtaka praktiniai darbai.
darbui.
- Ribota erdvé, veikiantys
jrenginiai, transporto
Jjudéjimas.
4. Programos planas
Eil. Temos pavadinimas Skiriama valandy
Nr. IS viso Teoriniam Praktiniam
mokymui mokymui
1. | Krany saugumo vertinimas. 8 8 -
1.1. | Kélimo jrenginiai ir jy 2 2 -
veikimas.

1.2. | Krany techniniai parametrai ir | 2 2 -
saugos jtaisai.

1.3. | Krany darbo organizavimas. 2 2 -

1.4. | Krany pastatymas darbo 2 2 -
Zonoje.

2. | Krovinio kabinimo jtaisy 14 8 6

parinkimas ir jvertinimas.

2.1. | Kroviniy kabinimo jtaisai. 2 2 -

2.2. | Kroviniy kabinimo bidai. 2 2 -

2.3. | Kabinimo jtaisy parinkimas. 4 2 2

2.4. | Kabinimo jtaisy biklés 6 2 4
vertinimas.

3. | Krovos darby vykdymas. 16 7 9
3.1. | Krovos darbai. 4 2 2
3.2. | Reikalavimai kroviniy 2 1 1

sandéliavimui.
3.3. | Signalizavimas kranininkui. 2 1 1
3.4. | Kabinamo krovinio jvertinimas. | 2 1 1
3.5. | Darby atlikimas atvirose 6 2 4
aikstelése ir uzdarose
patalpose.
4, Baigiamasis vertinimas. 2 1 1
I§ viso 40 24 16

5. Jgytos/patobulintos kompetencijos | Statybos sektoriaus profesinis standartas; visos kvalifikacijos numato
atitiktis atitinkamame profesiniame | kompetencijg — darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimai.

standarte nustatytai (-oms)
atitinkamos kvalifikacijos
kompetencijai (-oms) (jei
atitinkamas profesinis standartas yra
patvirtintas)

6. Pasirengimas vykdyti neformalyji suaugusiyjy Svietima, mokymui reikalingos priemonés

6.1. Reikalavimai, keliami mokytojams (déstytojams) (nurodyti, jei taikoma):

1. ISsilavinimas AukStasis ar jam prilygintas issilavinimas.




2. Darbo patirtis Turéti darbuotojy saugos ir sveikatos srityje ar darbo su kélimo jrenginiais 3 mety darbo
patirtj.

3. Kita Mokymus gali vesti mokytojas, turintis Lietuvos Respublikos svietimo jstatyme ir Reikalavimy
mokytojy kvalifikacijai aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. rugpjicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 ,, Dél Reikalavimy mokytojy kvalifikacijai
apraso patvirtinimo “, nustatytq issilavinimq ir kvalifikacijq.

6.2. Detalus mokymui reikalingy materialiniy ir metodiniy iStekliy, atitinkan¢iy numatoma mokyti dalyviy
skaiciy bei programos tikslus ir uZdavinius, aprasymas.

Eil. | Mokymui reikalingi
Nr. | materialiniai ir metodiniai
iStekliai, naudojami mokymo
procese (nurodyti, jei taikoma)

1. Mokymo patalpy apriipinimo Teorinio mokymo patalpa turi biti apripinta stalais ir kédémis bei vaizdo
apraSymas demonstravimo jranga.

Praktinio mokymo vieta — vieta jmonés objekte ar praktinio mokymo bazeé,
kurioje sumodeliuota atitinkama praktiné vieta .

Praktinio mokymo vieta, wwri buti apripinta asmeninémis apsaugos
priemonémis, kélimo kranu, kroviniais, kroviniy kélimo ir kabinimo jtaisais.

2. Iranga Veikiantis kélimo kranas.

3. Literatora Mokymo(si) medziaga:

- Vadovéliai ir kita mokomoji medziaga.

- Lietuvos Respublikos potencialiai pavojingy jrenginiy prieziiiros
jstatymas.

- Darbo jrenginiy naudojimo bendrieji nuostatai.

- Kélimo krany naudojimo taisyklés.

- Techninis reglamentas ,, Masiny sauga “.

- Saugos ir sveikatos taisyklés statyboje.

- Techninis reglamentas ,,Kélimo reikmenys. Sertifikavimas ir Zenklinimas .
- Valstybinés darbo inspekcijos parengtos metodinés rekomendacijos ir
interaktyvios mokymo priemonés.

- Saugos ir sveikatos apsaugos zZenkly naudojimo darbovietése nuostatai.
- Darbui reikalingi dokumentai, schemos, instrukcijos.

4. Kitos priemonés Netaikoma.

6.3. Teorinio ir praktinio mokymo | Jeruzalés g. 53, 55
organizavimo vietos (-y) adresas (-ai)

Programos rengéjas Kuvalifikacijy ir profesinio mokymo plétros centras

Programa parengta jgyvendinant projekta ,,Suaugusiyjy Svietimo sistemos plétra suteikiant besimokantiems
asmenims bendrgsias ir pagrindines kompetencijas* Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-01-0002.




