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NEFORMALIOJO SUAUGUSIUJU SVIETIMO PROGRAMA

ELEKTROSAUGOS PAGRINDAI NAMU UKYJE

(programos pavadinimas)

2022-02-01

(programos parengimo data)

PROGRAMOS APRASAS

1. Bendrosios nuostatos

1.1. Programos aktualumas

Programa ,,Elektrosaugos pagrindai namy tikyje* baiges asmuo
jgis biitiny Ziniy ir gebéjimy, reikalingy savarankiskai sutvarkyti
elektros gedimus pasitaikanius namy ikyje. ISkilus bisto
elektros jrangos priezitiros nesklandumams, neprireiks eikvoti
laiko ir 18y kvalifikuoty specialisty paieskai.

1.2. Tikslas ir uzdaviniai

Programos tikslas: jgyti ziniy ir gebéjimy atlikti nesudétingus
elektros remonto ir priezitros, instaliavimo darbus namy tkyje.
Programos uzdaviniai:

e Jgyti ziniy ir geb¢jimy atlikti nesudétingus elektros
instaliavimo darbus.
Nustatyti elektros instaliacijos gedimus namy iikyje.
Pakeisti jungiklius ir rozetes.
Pakeisti elektros saugiklius.
Atlikti kitus smulkius remonto ir priezitiros darbus namy
ukyje.

1.3. Programos trukmé ir apimtis

Programos apimtis 40 ak. val. Mokymy trukmé — 5 dienos.

1.4. Programos tiksliné (-és) dalyviy
grupe (grupes)

Mokytis gali ne jaunesni kaip 18 mety asmenys.

1.5. Programos dalyviy skaicius

Maksimalus dalyviy skaiéius grupéje — 10.

1.6. Minimaldus reikalavimai, norint
mokytis pagal programa (jeigu
nustatyta)

Nenustatyta.

1.6. Programos anotacija

Programa ,,Elektrosaugos pagrindai namy tikyje* skirta suteikti
asmeniui ziniy ir gebéjimy, kad naudojantis paprastais darbo
Jrankiais, galéty atlikti nesudétingus remonto ir priezidiros darbus
namy tkyje: pakeisti jungiklius, pakeisti saugiklius, instaliuoti
rozetes, iSvedzioti elektros laidus, teisingai sujungti elektros
laidus, laikantis saugumo reikalavimy.

2. Programoje jgyjamos ar tobulinamo

s kompetencijos:

Kompetencija(-0s)

Kompetencijos(-ju) pasiekima nurodantys mokymosi rezultatai

1. Naudotis elektriniais
matavimo prietaisais.

Ivardinti, kaip reikia saugiai dirbti su elektros laidais,
rozetémis, jungikliais, saugikliais.

2. Montuoti lempuciy
lizdus.

Pakeisti jvairiy tipy lemputes.
Sutvarkyti/pakeisti sugedusj lemputés lizda.

3. Teisingai sujungti laidus.

Sujungti laidus.




Apskaiciuoti leisting elektros apkrova konkreciai elektros

grandinei.

4. Atlikti remonto ir

montavimo darbus.

Remontuoti rozetes.

Montuoti jmontuojamas rozetes ir jungiklius.

Montuoti virSutines rozetes ir jungiklius.

Pakeisti saugiklius.

3. Programos turinys ir metodai

Eil. Temos pavadinimas Trumpas déstomos temos Mokymao(si) Planuojamos jgyti /
Nr. apra§ymas metodai patobulinti
kompetencijos

1. | Elektros sauga. Elektriniai | Jvadas j programa. Paskaita Naudotis
matavimo prietaisai. Elektros sauga. elektriniais

Elektriniai matavimo matavimo
prietaisai. prietaisais.

2. | ApSvietimas. Kaitriné lemputé. Paskaita, Montuoti

Zibinty tipai. praktinis darbas | lempudéiy lizdus.
Lemputés lizdai ir
pagrindai.
Liumenas ir liuksas.
Spalvos temperatiira.
LED juosta.
3. | Kabeliai ir laidai. Vielos spalva. Paskaita, Teisingai sujungti
Kabeliy ir laidy tipai. praktinis darbas | laidus.
Laidinis sujungimas.

4. | JvairGs darbai tvarkant Elektros instaliacijos Paskaita, Atlikti remonto ir
elektros gedimus namy gedimy nustatymas. praktinis darbas | montavimo
akyje. Rozec¢iy remontas. darbus.

Imontuoto lizdo
montavimas.
Virsutinio lizdo
montavimas.
Saugikliy parinkimas ir
Keitimas.
4. Programos planas
Eil. Temos pavadinimas Skiriama valandy
Nr. IS viso Teoriniam Praktiniam
mokymui mokymui
1 Elektros sauga. Elektriniai 5 2 3
" | matavimo prietaisai.

2. | ApSvietimas. 11 1 10

3. | Kabeliai ir laidai. 12 2 10
Ivairiis darbai tvarkant

4. | elektros gedimus namy 12 2 10
ikyje.

I§ viso 40 7 33
5. Igytos/patobulintos kompetencijos | Netaikoma.

atitiktis atitinkamame profesiniame
standarte nustatytai (-oms)
atitinkamos kvalifikacijos
kompetencijai (-oms) (jei
atitinkamas profesinis standartas yra
patvirtintas)

6. Pasirengimas vykdyti neformalyji suaugusiujy Svietima, mokymui reikalingos priemonés

6.1. Reikalavimai, keliami mokytojams (déstytojams) (nurodyti, jei taikoma):

1.

‘ I$silavinimas

‘ Programg gali vesti mokytojas, turintis:




Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme ir Reikalavimy mokytojy
kvalifikacijai apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2014 m. rugpjiicio 29 d. jsakymu Nr. V-774 , D¢l Reikalavimy
mokytojy kvalifikacijai apraso patvirtinimo®, nustatytg iSsilavinimg ir

kvalifikacija.
2. Darbo patirtis Netaikoma.
3. | Kita Netaikoma.

6.2. Detalus mokymui reikalingy materialiniy ir metodiniy iStekliy, atitinkan¢iy numatoma mokyti dalyviy
skaiciy bei programos tikslus ir uZdavinius, aprasymas.

Eil. | Mokymui reikalingi
Nr. | materialiniai ir metodiniai
iStekliai, naudojami mokymo
procese (nurodyti, jei taikoma)

1. | Mokymo patalpy apripinimo Klasé ar kita mokymui(si) pritaikyta patalpa su techninémis

apraSymas priemonémis (kompiuteriu, vaizdo projektoriumi, lenta)
mokymo(si) medziagai pateikti.
Praktinio mokymo kabinetas (patalpa), apriipintas
priemonémis, jranga ir medziagomis, skirtomis atlikti
nesudétingus elektros remonto darbus.

2. | Iranga Naudojami jrankiai: indikatorinis atsuktuvas, multimetras, vielos
izoliacijos nuéméjas, peilis, akumuliatorinis  suktuvas,
atsuktuvas, replés, lituoklis.

3. | Literatura Teisés aktai, reglamentuojantys darbuotojy saugos ir sveikatos
reikalavimus; Mobili programélé ,,Elektriky vadovélis®.

4. Kitos priemonés

Mokymui skirtos priemonés: laidai, rozetés, jungikliai,
saugikliai, lemputés, LED juosta.

6.3. Teorinio ir praktinio mokymo
organizavimo vietos (-y) adresas (-ai)

V3] Daugy technologijos ir verslo mokykla. Ezero g. 30, LT-
64137 Daugai, Alytaus r.

Programos rengéjas

Kuvalifikacijy ir profesinio mokymo plétros centras

Programa parengta jgyvendinant projekta ,,Suaugusiyjy Svietimo sistemos plétra suteikiant besimokantiems
asmenims bendrasias ir pagrindines kompetencijas® Nr. 09.4.2-ESFA-V-715-01-0002.




