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1. Pavadinimas:
Vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai: diagnostikos ir gydymo algoritmai, pacienty logistika.

2. Metodinio dokumento patvirtinimo data:

3. Metodiniam dokumentui pritarusiy instituciju sarasas:

3.1.  Lietuvos sveikatos moksly universitetas, Medicinos akademija, Vaiky ligy klinika

3.2.  Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas, Klinikinés medicinos institutas, Vaiky ligy klinika
3.3.  Lietuvos Pediatry draugija

3.4. Lietuvos Vaiky kardiology draugija

4. Elektroniné nuoroda j metodinj dokumentg:
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6. APIBENDRINIMAS
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6.6.1.
6.6.2.

6.6.3.

6.6.4.

6.6.5.

Metodinio dokumento tikslas - remiantis geriausiais medicinos jrodymais aptarti jvairaus amziaus
vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy diagnostikos, diferencinés diagnostikos, gydymo ir
prevencijos taktika, sickiant kuo anksé¢iau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto
iStyrimo ir stacionarinio gydymo, anksti iSaiskinti pacientus, sergancius ligomis, pasireiskianciomis
Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais bei pagerinti jy gydymo rezultatus.

Algoritmai apibrézia jvairiy lygiy sveikatos priezitiros specialisty veiksmus teikiant pagalba
vaikams, sergantiems susirgimais, pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos Australijos modifikacija TLK-10-AM (toliau — TLK-10-AM) zymimy kodais 140-149.
Sie veiksmai apima minétomis ligomis serganéiy vaiky patologijos jtarima ir atpazinima, paciento
iStyrima, ligos diagnostika, diferencing diagnostikg bei gydymg. Algoritmuose pateikiamas paciento
kelias sveikatos priezitiros sistemoje, apibiidinamos skirtingy sveikatos priezitros lygiy jstaigy ir
jose dirbanciy specialisty teikiamy ambulatoriniy ir stacionariniy paslaugy apimtys. Apibréziami
vaiky su ritmo ir laidumo sutrikimais ambulatorinio ir stacionarinio, nemedikamentinio ir
medikamentinio gydymo principai.

Metodinis dokumentas skirtas specialistams, pagal kompetencija teikiantiems vaiky sveikatos
priezitros paslaugas: Seimos gydytojams, skubiosios medicinos gydytojams, vaiky ligy gydytojams,
vaiky kardiologams, kitiems vaiky specialistams.

Seimos gydytojai, skubiosios medicinos gydytojai, vaiky ligy gydytojai, vaiky kardiologai bei Kiti
vaiky specialistai, sveikatos slaugytojai, socialiniai darbuotojai pagal savo kompetencija teikdami
paslaugas vaikams, ir priimdami sprendimus turi vadovautis $iuo metodiniu dokumentu visa
apimtimi, taciau kiekvienu individualiu atveju turi biiti atsizvelgiama j individualius pacienty
poreikius, pasirinkimus ir vertybes.

Metodinis dokumentas bus jdiegiamas ir taikomas organizuojant darbg sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams teikian¢iose Asmens sveikatos priezitiros jstaigose (toliau ASP]).

Metodinio dokumento taikymo sritys:

diagnozuojant vaiky ritmo ir laidumo sutrikimus, galin¢ius lemti sunkias Gmines ir 1étines bitkles;
atrenkant vaikus, turin¢ius padidintg rizikg kartotis Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimams, siekiant
imtis prevenciniy priemoniy ir iSvengti ilgalaikio sveikatos sutrikdymo;

atpazjstant vaikus, kuriems jtariamas Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimas, kad kaip galima
ankstesnése sutrikimo stadijose pacienta nukreipti vaiky kardiologo diagnostiniam jvertinimui ir
gydymo ar prevencijos priemoniy taikymui;

gydant vaikus su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais nemedikamentinémis ir medikamentinémis
priemonémis ambulatoringje ir stacionarinéje vaiky sveikatos priezitiros grandyse;

jvertinant mediciningés reabilitacijos poreik] ir nukreipiant Siai paslaugai;

e Dazniausi vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai, Sisteminiame ligy sarase, tarptautinés
statistinés ligy ir sveikatos problemy klasifikacijos deSimtoje redakcijoje, Australijos
modifikacija (toliau - TLK-10-AM) zymimi kodais:

| 44.0- Atrioventrikuliné blokada, pirmojo laipsnio

| 44.1 - Atrioventrikuliné blokada, antrojo laipsnio

| 44.2 - Atrioventrikuliné blokada, pilnutiné

| 44.3 - Kita ir nepatikslinta atrioventrikulin¢ blokada

| 44.4 — Kairiojo priekinio fascikulo blokada

| 44.5 - Kairiojo uzpakalinio fascikulo blokada

| 44.6 — Kita ir nepatikslinta fascikuliné blokada

| 44.7 — Kairiosios Hiso pluosto kojytés blokada, nepatikslinta
I 45.0 — Desinioji fascikuliné blokada

| 45.1 - Kita ir nepatikslinta deSiniosios Hiso pluosto kojytés blokada
| 45.2 - Bifascikuliné blokada



| 45.3 - Trifascikuliné blokada

145.4 - Nespecifiné intraskilvelinio laidumo blokada Hiso pluosto Kojytés blokada,
neklasifikuojama kitaip

145.5-Kitos patikslintos blokados (Sinoatrialiné blokada, sinoaurikuliné blokada)
145.6— Preeksitacijos sindromas(Volfo-Parkinsono-Vaito (Wolff-Parkinson-White) sindromas
145.8— Kiti patikslinti laidumo sutrikimai (Atrioventrikuliné disociacija, Interferenciné
disociacija)

145.9 - Laidumo sutrikimas, nepatikslintas, Stoukso-Adams sindromas

146 — Sirdies sustojimas

146.0 — Sirdies sustojimas, kai gaivinimas s¢kmingas

146.1 -Staigi kardialiné mirtis

146.9 — Sirdies sustojimas, nepatikslintas

| 47.0 -Paroksizminé tachikardija

147.0 - Skilveliné grjztamojo suzadinimo (re-entry) tipo aritmija

147.1 - Supraventrikuliné tachikardija

147.2 - Skilveliné tachikardija

| 47.9 - Paroksizminé tachikardija, nepatikslinta

148.0 - Paroksizminis priesirdziy virp¢jimas

| 48.1 - Persistuojantis priesirdziy virp¢jimas

| 48.2 - Létinis prieSirdziy virpé€jimas

148.3 - Tipinis priesirdziy plazdéjimas

148.4 - Atipinis prieSirdziy plazdéjimas

148.9 - PrieSirdZiy virp¢jimas ir prieSirdziy plazdéjimas

149.0 - Skilveliy virp¢jimas ir plazdéjimas

149.1 - Prieslaikiné priesirdziy depoliarizacija, priesirdinés ekstrasistolés

149.2- Prieslaikiné AV jungties depoliarizacija

149.3 - Prieslaikiné skilveliy depoliarizacija, skilvelinés eksstrasistolés

149.4 - Kita ir nepatikslinta depoliarizacija

149.5 - Sinusinio mazgo silpnumo sindromas (tachikardijos- bradikardijos sindromas)
149.8 - Kitos patikslintos Sirdies aritmijos (Brugada sindromas, ilgo QT sindromas)
149.9 - Sirdies aritmija, nepatikslinta

R00.0 - Tachikardija, nepatikslinta

R00.1- Bradikardija, nepatikslinta

R00.2- Sirdies plakimai, perplakimai

R00.8 - Kiti ir nepatikslinti Sirdies ritmo sutrikimai

6.7.  Metodinio dokumento jdiegima koordinuojanciy ir susijusiy institucijy sarasas: ([rasykite draugijas,
rety ligy centrus pagal savo patologijq)

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné¢ Kauno klinikos
Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos

Lietuvos sveikatos moksly universitetas

Vilniaus universiteto Medicinos fakultetas

Lietuvos pediatry draugija

Lietuvos vaiky kardiology draugija

Vaiky kardiologijos-reumatologijos rety ligy centras LSMU
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija



6.8.

Metodinis dokumentas ir algoritmai parengti vadovaujantis teisés aktais, reglamentuojanciais

diagnostikos ir gydymo metodiniy dokumenty rengima, vaiky sveikatos prieziiira, joje

dalyvaujanciy specialisty pareigybiy aprasus, vaisty ir gydymo procediiry taikyma:

Lietuvos Respublikos Sveikatos sistemos jstatymas, 1994 m. liepos 19 d. Nr. [-552.

Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymas, 1996 m. rugséjo 25 d. Nr. I-1555.

Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas. 1996 m. kovo 14 d. Nr. [-1234.

Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymas. 1996 m. Birzelio 6 d. Nr. 1-1367.

Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas. 1996 m. spalio 3

d. Nr. 1-1562.

(LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,,Dél medicinos praktikos profesiniy kvalifikacijy

rusiy sgraso patvirtinimo*, 2004 m. birzelio 28 d. Nr. V-469.

Lietuvos Respublikos vaiko minimalios ir vidutinés priezitiros jstatymas. 2007 m. birzelio 28

d. Nr. X-1238.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 8 d. jsakymas Nr. V-
208 ,,Dél Biitinosios medicinos pagalbos teikimo tvarkos ir masto apraso patvirtinimo”.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos
ir darbo ministro ir Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2005 m. kovo
23 d. jsakymas Nr. V-188/A1-84/ISAK-487 ,,.Dél nejgalumo lygio nustatymo kriterijy ir
tvarkos apraSo patvirtinimo*.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. rugséjo 20 d. jsakymas Nr. V-
1033 ,,Dé¢l Lietuvos medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas‘ patvirtinimo*.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkricio 9 d. jsakymas Nr. V-860
,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 113:2018 ,,Gydytojas vaiky kardiologas* patvirtinimo*.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 22d. jsakymas Nr. V-
1013 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 ,,Seimos gydytojas* patvirtinimo*
(galiojanti suvestiné redakcija 2019-05-01).

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016 m. rugpjtcio 26 d. jsakymas Nr. V-1031
,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 159:2021 ,,Skubiosios medicinos gydytojas® patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-
120 ,,D¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy
sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo*.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 8 d. jsakymas Nr. V-591
Dél Lietuvos medicinos normos MN 28:2019 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas‘
patvirtinimo.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 201 1m. birzelio 30 d. jsakymas Nr. V-
650 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 57:2011 ,,Bendruomenés slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé™ patvirtinimo.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 16 d. jsakymas Nr. V-
419 ,,Dé¢l asmens sveikatos prieziiiros jstaigy, teikianciy ambulatorine asmens sveikatos
priezilros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo rodikliy saraso ir $iy rodikliy
duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”.

Valstybiné vaisty kontrolés tarnyba (Www.Vvvkt.It), vaistiniy preparaty registras.

Tarptautiné statistine ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacija, deSimtasis

pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (TLK-10-AM)

Metodinio dokumento $iuolaikiSkumas ir taikymo efektyvumas grindZiamas praktikoje jrodytais
medicinos pasiekimais, gautais, iSanalizavus uZsienio Saliy patirtj, tarptautinése duomeny bazése
PubMed (JAV Nacionalinés medicinos bibliotekos duomeny bazé Medline), Cochrane Library,
ScienceDirect, SpringerLink, EBSCO Publishing, WHOSIS, UpToDate pateiktas sistemines
apzvalgas bei metodines rekomendacijas. Metodiniame dokumente jrodymais pagristos
rekomendacijos apibendrintos ir adaptuotos Lietuvai.


http://www.vvkt.lt/

6.9.  Metodinis dokumentas skirtas vaiky su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais susirgimy diagnostikai,
diferencinei diagnostikai ir gydymui. Siy veiksmy vieningy algoritmy sukirimui ir jdiegimui
kasdiengje specialisty, teikian¢iy sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams, praktikoje. Visy pirma —
pirminio lygio grandyje bei skubioje pagalboje.

7. AUTORIAI 5
7.1.  Metodikos vadovas Doc. dr. Rima Sileikiené, LSMUL KK Vaiky ligy klinika, gydytoja vaiky
kardiologé, vaiky ligy gydytoja, el. pastas rima.sileikiene@kaunoklinikos.lt;

7.2.  Dr. Odeta Kinc¢iniené, VU Pediatrijos centras, gydytoja vaiky kardiologé¢, vaiky ligy gydytoja, el.
pastas Odeta.Kinciniene@santa. |t
7.3.  Visi metodinio dokumento autoriai uzpildé NesaliSkumo ir interesy deklaracijas.

8. SAVOKOS, SUTRUMPINIMALI IR REIKSMINIAI ZODZIAI

8.1. Savokos ir jy apibréztys

8.1.1. Prieslaikiné prieSirdziy depoliarizacija, prieSirdziy ekstrasistolés - prieSlaikiniai impulsai,
kylantys i$ ektopinio zidinio, esancio priesirdziy audinyje ir sukeliantys prieslaikinj Sirdies
susitraukima.

8.1.2. PrieSlaikiné atrioventrikulinés jungties depoliarizacija, atrioventrikulinés ekstrasistolés -
prieslaikiniai impulsai, kylantys i$ ektopinio zidinio, esancio atrioventrikuliniame audinyje ir
sukeliantys prieslaikinj Sirdies susitraukima.

8.1.3. Prieslaikiné skilveliy depoliarizacija, skilveliy ekstrasistolés - prieslaikiniai impulsai, kylantys
i§ ektopinio zidinio, esancio skilveliy audinyje ir sukeliantys priesSlaikinj Sirdies susitraukima.

8.1.4. Atrioventrikuliné blokada, pirmojo laipsnio - tai elektrinio laidumo i§ priesirdziy j skilvelius
sulétéjimas kai kiekvienas sinusiniame mazge generuotas impulsas pasiekia skilvelius, o pastarieji
sujaudinami anterogradiskai.

8.1.5. Atrioventrikuliné blokada, antrojo laipsnio — tai elektrinio laidumo sutrikimas, kai ne visi
sinusiniame mazge kile impulsai pasiekia skilvelius.

8.1.6. Atrioventrikuliné blokada, pilnutiné- tai toks elektrinio laidumo atrioventrikuliniame mazge
sutrikimas, kai né vienas sinusiniame mazge kilgs impulsas nepasiekia Purkinjé skaiduly.
PrieSirdZius sujaudina sinusinis mazgas, skilvelius — kuri nors Zemiau blokados esanti dalis.

8.1.7. Kairiosios/deSiniosios Hiso pluosto kojytés blokada - tai elektrinio impulso

8.1.8. sklidimo sulétéjimas kairiojoje/desiniojoje Hiso pluosto kojytéje taciau kiekvienas sinusiniame
mazge generuotas impulsas pasiekia Purkinjé skaidulas anterogradiniu keliu.

8.1.9. Kairiojo priekinio fascikulo blokada — tai laidumo sulétéjimas kairiojoje Hiso pluosto kojytéje,
jos priekingje Sakeléje.

8.1.10. Kairiojo uzpakalinio fascikulo blokada — tai laidumo sulétéjimas kairiojoje Hiso pluosto
kojytéje, jos uzpakalinéje Sakel¢je.

8.1.11. Bifascikuliné blokada - laidumo sulétéjimas dvejose kairés arba vienoje kairés ir deSinés Hiso
pluosto kojyciy Sakelése.

8.1.12. Trifascikuliné blokada — laidumo sulétéjimas dvejose Kairés ir desinés Hiso pluosto kojy¢iy
Sakelése

8.1.13. Skilveliy preeksitacija - skilveliy prieslaikinis suzadinimas, kai yra papildomas laidumo pluostas
Sirdies audinyje.

8.1.14. Manifestuojantis VPV sindromas — skilveliy preeksitacijos poZymiai, esant papildomam laidumo
(Kento) pluostui, matomi pavirSinéje EKG

8.1.15. Paroksizminé tachikardija - daznos, paprastai reguliarios, staiga prasidedancios bei
pasibaigiancios Sirdies veiklos epizodas



8.1.16.

8.1.17.

Supraventrikuliné paroksizminé tachikardija - daznos, paprastai reguliarios, staiga
prasidedancios bei pasibaigiancios Sirdies veiklos epizodas, kai kilimo zidinys yra prieSirdziuose ar
AV jungtyje.

Skilveliy paroksizminé tachikardija - daznos, paprastai reguliarios, staiga prasidedancios bei
pasibaigiancios Sirdies veiklos epizodas, kai kilimo zidinys yra skilveliuose.

Priesirdziy virpéjimas (PV) — tai supraventrikuliné aritmija, apibidinama kaip dazni ir nerit-miski
priesirdziy susitraukimai.

8.1.18.
8.1.19.
8.1.20.
8.1.21.
8.1.22.
8.1.23.
8.1.24.
8.1.25.
8.1.26.

8.1.27.

8.1.28.

8.1.29.

8.1.30.

8.1.31.

8.1.32.

8.1.33.

8.2.

8.2.1.
8.2.2.
8.2.3.
8.2.4.
8.2.5.

Tachikardija — sirdies susitraukimy daznis, virSijantis amZiaus norma.

Bradikardija - Sirdies susitraukimy daznis, retesnis, nei amziaus norma.

PriesirdZziy virpéjimas — tai supraventrikuling aritmija, apibtidinama kaip dazni ir neritmiski
priesirdziy susitraukimai.

Paroksizminis prieSirdZiy virpéjimas - savaime nutriikstantis prieSirdziy virpéjimas, paprastai
sinusinis ritmas atsinaujina per 48 val.

Persistuojantis priesirdziy virpéjimas — priesirdziy virpéjimo epizodas, kuris trunka ilgiau nei 7
paras arba sinusinio ritmo atnaujinimui biitina medikamentingé ar elektriné kardioversija.
Permanentinis priesirdziy virpéjimas — nuolatinis riesirdziy virpéjimas, kai pacientas (bei
gydytojas) nusprendzia sinusinio ritmo neatnaujinti.

PriesirdZiy plazdéjimas - reguliari ir labai dazna priesirdziy veikla (220—450 k./min).

Tipinis prieSirdziy plazdéjimas - sujaudinimo banga plinta i§ apatinés deSiniojo prieSirdZio dalies
tarppriesSirdine pertvara j virSy, o leidziasi zemyn deSiniojo priesirdzio Sonine sienele — sujaudinimo
banga plinta pries laikrodzio rodykle.

Atipinis priesirdziy plazdéjimas- sujaudinimo banga dazniausiai plinta nuo desiniojo priesirdzio
virSaus tarpprieSirdine pertvara zemyn, o kyla aukStyn deSiniojo priesirdZio Sonine sienele —
sujaudinimo banga plinta pagal laikrodzio rodykle.

Seimos medicinos gydytojas (SG) — $iame metodiniame dokumente tai gydytojas, teikiantis
pacientui pirmines sveikatos priezitiros paslaugas.

Vaiky ligy gydytojas — medicinos gydytojas, teisés akty numatyta tvarka jgijes vaiky ligy gydytojo
profesing kvalifikacijg. Tai gydytojas specialistas, teikiantis asmens sveikatos prieZitiros paslaugas
vaikams iki 18 m.; Siuo metu teisés akty numatyta tvarka galintis teikti pirminés asmens sveikatos
priezitiros paslaugas komandoje (kartu su vidaus ligy gydytoju, chirurgu bei akuSeriu —
ginekologu).

Gydytojas specialistas — medicinos gydytojas, jgijes gydytojo specialisto profesing kvalifikacijg.
Gydytojo specialisto profesineé kvalifikacija jgyjama baigus medicinos studijas ir medicinos
praktikos specializacijg universitete (LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,, Dél medicin0s
praktikos profesiniy kvalifikacijy risiy sqgraso patvirtinimo *, 2004 m. birZelio 28 d. Nr. V-469
https://e-seimas.|rs.lt/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.236895/asr ).

Skubi pediatriné pagalba — biitinosios medicinos paslaugos, teikiamos skubios pagalbos
centre/skyriuje pagal vaiky ligy gydytojo medicinos normoje numatyta apimtimi

Daugiadalyké specialisty komanda — pacientui reikalingy keliy specializacijy gydytojy specialisty
komanda, teikianti sveikatos priezitiros paslaugas stacionare, dienos stacionare ar ambulatoriskai.
Kompleksiné pagalba — socialinés, sveikatos prieziiiros, Svietimo, psichologinés ir kitokios
pagalbos priemoniy derinys, sudarantis sglygas vaiko atstovams pagal jstatyma uZztikrinti vaiko
sauguma, kokybiska Seimos funkcionavima ir biiting jos gerove.

Vaikas — pacientas iki 18 mety amziaus.

Sutrumpinimai

AVMRT- atrioventrikulinio mazgo reentry (griZtamojo rysio) tachikardija
ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga

ASP — asmens sveikatos priezitira

AV- atrioventrikuliné

EFT — elektrofiziologinis tyrimas


https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.236895/asr

8.2.6. EKG - elektrokardiograma

8.2.7. EKS - elektrokardiostimuliacija

8.2.8. JET — jungties ektopiné¢ tachikardija

8.2.9. KSH — kairiojo skilvelio hipertrofija

8.2.10. LR SAM - Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerija

8.2.11. LSMU - Lietuvos sveikatos moksly universitetas

8.2.12. PSPC — pirminés sveikatos priezitiros centras

8.2.13. PP - priesirdziy plazdéjimas

8.2.14. PT — paroksizminé¢ tachikardija

8.2.15. PV - priesirdziy virpé€jimas

8.2.16. ST — skilveliy tachikardija

8.2.17. SVT -supraventrikuliné tachikardija

8.2.18. RDA - radiodazniné abliacija

8.2.19. SSD — sirdies susitrukimy daZnis

8.2.20. SG — eimos gydytojas

8.2.21. SN — sirdies nepakankamumas

8.2.22. TLK-10-AM — Tarptautinés statistines ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtasis
pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija.

8.2.23. UG tyrimas — ultragarso tyrimas

8.2.24. VLG — vaiky ligy gydytojas

8.2.25. VU — Vilniaus universitetas

9. REIKSMINIAI ZODZIAI

9.1. Algoritmas, atrioventrikuliné blokada, supraventrikuliné tachikardija, skilveliy tachikardija,
paroksizmas, vaikai

10. IVADAS
10.1. Ligos ar sveikatos sutrikimo apibrézimas.

Sirdies ritmo sutrikimas, arba aritmija, — bukle, nustatoma jvairaus amziaus vaikams ir lemianti pakitusj
Sirdies darba: per greita, per létg ar nereguliary. Sirdies ritmo sutrikimas (aritmija) vaiky amzZiuje —
dazniausiai gerybinés kilmés, jos kyla strukttiriSkai sveikoje Sirdyje, kuomet vaikai jokiy sveikatos
sutrikimo pozymiy neatzymi. Tai asimptominés aritmijos.
Asimptominéms aritmijoms priskiriama sinusiné (kvépuojamoji) aritmija, priesirdziy ar skilveliy
ekstrasistolés, pirmojo laipsnio AV blokada. Siais atvejais pakanka $eimos gydytojo, pirmos grandies vaiky
ligy gydytojo apzitros, EKG.

Taciau prieSirdziy ar skilveliy ekstrasistolés gali biiti simptominés, sukelti nemalonius pojtcius kriitinéje —
plakimus, permusimus, salygoti alpimus, staigia mirtj, tokiu atveju reikalinga vaiky ligy gydytojo
specialisto — vaiky kardiologo apzitira ir iStyrimas.

Simptominéms aritmijoms priskiriamos tachiaritmijos (kai $irdies susitraukimy daznis vir§ija amziaus
normg) — priesirdziy, supraventrikulinés, skilveliy tachikardija ir bradiaritmijos (kai Sirdies susitraukimy
daznis retesnis nei amziaus norma) — Sinusinio mazgo silpnumas, antrojo laipsnio Miobitz tipo ar pilnutiné
AV blokada.

Simptominés aritmijos gali kilti tiek strukturiSskai sveikoje Sirdyje, tiek esant struktirinei Sirdies ligai
(jgimtoms Sirdies ydoms, miokardo ligoms, po kardiochirurginiy intervencijy, esant Sirdies veiklos
nepakankamumo pozymiy).

10.2. Vaiky Sirdies ritmo sutrikimy epidemiologija ir paplitimas Europoje ir pasaulyje.



Vaikams Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai gali kilti strukttriskai sveikoje ir struktiiriSkai nesveikoje
sirdyje.

StruktiiriSkai sveika Sirdis.

Supraventrikulinés aritmijoS vaikams yra dazniausios, esant sveikai §irdziai. Jaunesniems nei 19 mety
amziaus vaikams supraventrikulinés aritmijos diagnozuojamos 13/100 000. Taciau tai néra tikslis skaiciai,
laidumo sutrikimams. Kiidikiams galimas spontaninis SVT simptomy iSnykimas net nediagnozavus SVT.
Kudikiams dazniausiai pasireiSkia SVT deél papildomy laidumo taky, refiau -ektopiné prieSirdziy
tachikardija. Vyresniame amziuje, paauglystés periodu, vyrauja SVT dél atrioventrikulinio mazgo reentry
(griztamojo rysio) tachikardijos (AVMRT), daznesné mergaitéms. SVT daznis dél papildomy laidumo taky
Pediatry Elektrofiziologijos Draugijos duomenimis, (wWww.paces.org) pasireiské 67 proc. vaiky.

Priesirdziy plazdéjimas, priesirdziy virpéjimas — reti ritmo sutrikimai vaikams sveikoje Sirdyje.

Skilveliy tachikardija (ST) — retas Sirdies ritmo sutrikimas vaikams, Europos Pediatry Elektrofiziologijos
Draugijos duomenimis pasitaiko 1,8 proc. vaiky, esant struktiiriskai sveikai Sirdziai. ST dazniau pasireiskia
kudikystéje, daznai asimptomiskai, 89 proc. atvejy biidingas spontaninis ST iSnykimas. Vyresniems vaikams
ST daznai simptomine dél skilveliy disfunkcijos, Siame amzZiuje ST gali biiti rimtos struktiirinés Sirdies ligos
ankstyvu signalu, todél reikalingas kruopstus tokiy pacienty kardiologinis iStyrimas.

ST neretai salygoja jgimtos — ilgojo QT sindromas, Brugada sindromas. Lietuvoje ilgojo QT sindromas
pasitaiko 1/2000 asmeny, Brugada sindromas |. retas.

StruktiiriSkai nesveika Sirdis.

Daugumai vaiky, esant SVT paroksizmams, nerandama organingés Sirdies ligos, iSskyrus kiidikystés perioda,
kai apie 20 proc. kudikiy, dél SVT paroksizmy, salygojamy VPV sindromo, diagnozuojama EbSteino
anomalija.

Jungties ektopiné tachikardija (JET)- dazniausia, piktybiné tachikardija, atsirandanti po igimty Sirdies ydy
korekcijos operacijy — skilveliy pertvaros, AV jungties defekty, Falo tetrados korekcijos operacijy.
Pooperaciné JET kyla dél pasikeitusio automatizmo Hiso pluoste.

Ankstyvosios pooperacinés aritmijos- SVT, JET, PV, pilnutiné AV blokada.

Vélyvosios pooperacinés aritmijos — daznesnés priesirdziy tachikardijos — PP, priesirdziy griztamojo rySio
tachikardija, iSliekancios po kardiochirurginés operacijos ilgg laika- ménesius, metus.

Skilveliy ritmo sutrikimai. Ankstyvuoju pooperaciniu laikotarpiu daZnai stebimos izoliuotos skilveliy
ekstrasistolés, kylancios dél hipokalemijos. Pastovi, nuolatiné ST-retas Sirdies ritmo sutrikimas vaikams
pooperaciniu laikotarpiu, kylantis dél operacijos metu patirtos miokardo iSemijos. ST daZnai stebimos po
Falo tetrados, stambiyjy kraujagysliy transpozicijos, vieno skilvelio, dvigubo istekejimo 1§ deSiniojo skilvelio
korekcijos operacijy. ST- daZna staigios mirties priezastis vaikams, esant jgimtoms Sirdies ydoms.

AV blokada gali biiti jgimta arba jgyta (pvz., po Sirdies operacijy). Igimtos AV blokados néra dazna vaiky
patologija (1 atvejis 15 000 — 20 000 gyvy gimusiyjy).

10.3. Klinikiné problematika

10.3.1. Daugumai vaiky $irdies ritmo sutrikimai yra gerybiniai. Tokie pacientai prizitirimi bendrosios
praktikos ar vaiky ligy gydytojo, jiems nereikalingas papildomas specializuotas iStyrimas, vaikams
neribojama fiziné veikla.

10.3.2. SVT — dazniausia vaiky aritmija, salygota papildomy laidumo taky. Sios aritmijos daugeliu atveju
kyla struktiiriSkai sveikoje Sirdyje. Taciau dazni SVT paroksizmai, mazas vaiko amzius, uzsitgse
sirdies plakimo priepuoliai, kuomet reikia vykti j ligoning paroksizmo nutraukimui, blogina vaiko
gyvenimo kokybe, trukdo psichologiniam ir fiziniam jy vystymuisi. Trumpi ir aiSkis vaiky
iStyrimo ir gydymo algoritmai padéty Seimos bei skubios pagalbos gydytojams suteikti tinkama
pagalba, kilus SVT paroksizmui, padéty atskirti vaikus, kuriems reikia papildomo iStyrimo,
apsaugoty nuo netinkamo/nepakankamo ar perdéto iStyrimo ir gydymo bei uztikrinty testing
gydyma antiaritminiais preparatais.
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10.3.3.

10.3.4.

10.4.

10.4.1.

10.4.2.

10.4.3.

10.4.4.

Daliai vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimus gali salygoti sunki organiné patologija, nurodanti
grésmingy bukliy atsiradimo tikimybe, kuomet reikalingas skubus neatidéliotinas iStyrimas ir

gydymas.

Svarbu, kad pirminéje sveikatos prieziiiros grandyje dirbantys bei skubig pagalbg teikiantys
gydytojai atkreipty démesj j vaikus su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais, mokéty atskirti
gerybinius ir pavojingus gyvybei §irdies ritmo sutrikimus, Zinoty pradinio i$tyrimo ir gydymo
galimybes bei turéty informacija, kur tokie vaikai turi bati detaliau tyrinéjami ir gydomi.

Metodinio dokumento tikslas ir reikalingumas.

Siuo metodiniu dokumentu siekiama:

Atnaujinti sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams teikian¢iy specialisty zinias ir jgiidzius apie
vaiky $irdies ritmo ir laidumo sutrikimus, priskiriant juos tam tikrai ligy grupei.

Pateikti vaiky Sirdies ritmo ir laidumo vertinimo algoritmus, kuriais galéty remtis sveikatos
paslaugas vaikams teikiantys gydytojai, diagnozuojant ir gydant vaikus su Sirdies ritmo sutrikimais.
Pagerinti vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy diagnostika, diferencijuojant gerybinius ir
pavojingus gyvybei Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimus.

Pagerinti jvairiy specialisty bendradarbiavimg uztikrinant vaiky $irdies ritmo ir laidumo sutrikimy
iStyrimo kompleksiskumag ir savalaikiSkuma.

11. METODINIO DOKUMENTO IGYVENDINIMO PRIORITETAI

11.1.

11.2.

11.3.

Vaiky Sirdies ritmo ir laidumo diagnostikos algoritmo sukiirimas ir jdiegimas j kasdiening praktika
specialistams, teikiantiems skubios pagalbos, pirminio bei kity lygiy asmens sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams, tokiu budu uztikrinant paslaugy kokybe Siai pacienty grupei;

Metodiné pagalba sveikatos priezitiros specialistams, siekiant atpaZzinti vaikus su pavojingais Sirdies
ritmo sutrikimais, galinciais sukelti grésmingas bukles, vertinant rizikos veiksnius bei pradinius
simptomus, kas padéty laiku nusiysti pacientus reikiamy specialisty konsultacijai, siekiant iSvengti
uzdelsto iStyrimo ir gydymo bei nepalankios prognozés;

Pacienty ir jy tévy (globéjy) mokymas geriau suprasti vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimus,
jvertinti vaiky buklés pokycius, uztikrinant savalaikj kreipimasi gauti reikiamg specialisty pagalba,
uztikrinti tinkamg ambulatoring prieZitirg.

12. PACIENTO KELIO APRASYMAS

12.1.

12.1.1.

12.1.2.

12.1.3.

Vaiky, kuriems yra sutrikes Sirdies ritmas, vaiky ligy diagnostikos ir gydymo principai pagal
nustatytus paslaugy lygius:

Pirminio lygio asmens sveiktos prieziiiros paslaugos teikiamos pagal SAM ministro 2005 m.
gruodzio 5 d. jsakyma Nr. V-943 | D¢l pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo organizavimo ir $iy paslaugy i$laidy apmokéjimo tvarkos apraso tvirtinimo* bei jo
pakeitimus. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné vaiky sveikatos prieziiira, teikiama Seimos
gydytojo arba vaiky ligy gydytojo pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005 ,,Seimos
gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* arba Lietuvos medicinos normg MN
66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas“ (jei paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas) apibréztag kompetencija.

Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos prieziiirai privalomas vaiky ligy gydytojas.

Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés konsultacijos ir stacionarinés vaiky ligy, vaiky
specializuotos paslaugos (vaiky gastroenterologija, vaiky neurologija, vaiky onkohematologija,
vaiky kardiologija, vaiky infekcinés ligos, vaiky nefrologija, vaiky pulmonologija, vaiky
reumatologija, vaiky endokrinologija,). Taip pat LOR,vaiky chirurgijos, vaiky abdominalinés
chirurgijos (ITA, IIB), vaiky krtinés chirurgijos, vaiky ortopedijos ir traumatologijos, vaiky
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plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos, vaiky Sirdies chirurgijos, vaiky urologijos. Vaikams
teikiamos dienos stacionaro, skubiosios medicinos pagalbos VRSAR, GMP paslaugos neskirstomos
1 lygius.

12.1.4. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés, teikiamos universitety ligoninése ir
kitose gydymo jstaigose, turinCiose licencijg I1I lygio paslaugoms. Tretinio lygio licencijuojamos
stacionarinés paslaugos: vaiky alergologija, vaiky endokrinologija, vaiky gastroenterologija, vaiky
onkohematologija, vaiky kardiologija, vaiky nefrologija, vaiky neurologija, vaiky pulmonologija,
vaiky reumatologija.

12.1.5. Taip pat teikiamos III lygio licenzijuotos paslaugos kaip, jgimty vaiky ligy chirurgija, vaiky
abdominaliné chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky burnos chirurgija, vaiky burnos, veido ir
zandikauliy chirurgija, vaiky kriitinés chirurgija, vaiky ortopedija ir traumatologija, vaiky plastiné ir
rekonstrukciné chirurgija, vaiky Sirdies chirurgija (IIIA, IIIB, IIIC), vaiky urologija (II1A, IIIB,
IIC).

12.1.6. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j rizikos
veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreiki: jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés
paslaugos, Zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir uztikrinti, kad jie
biity pervezti i auksStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg. Jeigu nesaugu vaika pervezti
aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, i kurig pacientas
atvyko. Esant indikacijoms, kvie¢iamas konsultantas i§ aukstesnio lygio paslaugas teikian¢ios
jstaigos. Kritinés biiklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui kvie¢iama vaiky intensyviosios
pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.1.7. Jtarus vaikui Sirdies ritmo sutrikimg $eimos gydytojas, vaiky ligy gydytojas ar bet kurios
specializacijos vaiky ligy gydytojas specialistas privalo uzrasyti EKG, ja jvertinti, imtis priemoniy
SVT ar ST nutraukimui ( 2, 3, 4 algoritmas) arba, nukreipti j aukstesnio lygio specializuotg ASP],
esant nestabiliai biiklei - laikytis gaivinimo standarty ir stacionarizuoti j vaiky intensyviosios
terapijos skyriy ar kviesti vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

12.1.8. Jei nepavyksta nustatyti Sirdies ritmo sutrikimo, uzrasius EKG, diagnozés nustatymui, jei vaiko
buklé yra stabili ir néra pozymiy buiklés pablogéjimui, diagnozés patikslinimui ir gydymo plano
sudarymui vaikg nukreipti j tretinio lygio paslaugas teikian¢ias gydymo jstaigas gydytojo vaiky
kardiologo konsultacijai (1 algoritmas).

12.2. Vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy diagnostika ir gydymas
12.2.1. Vaiky Sirdies ritmo sutrikimy prieZastys

Pagrindiniai vaiky tachiaritmijy genezés mechanizmai — tai griztamasis sujaudinimas ir anomalus ektopinis
automatizmas. GrjZtamasis sujaudinimas kyla, jei atsiranda vienos krypties blokada arba pakinta Sirdies
struktury refrakteriSkumas (pooperaciniai randai, iSsiplétusios ertmés). Igimty aritmijy (kanalopatijy)
atveju dél tam tikry mutacijy biina sutrikusi elektrolity jtekéjimo arba iStekéjimo (miocite) t€kme, kinta
veikimo potencialas, todé¢l pakinta depoliarizacijos, repoliarizacijos trukmé, kinta laidumas. Dél $iy
poky¢iy susidaro salygos kilti aritmijoms. Autonominés nervy sistemos jtaka Sirdies aritmijy genezei
Zinoma jau seniai. Autonomon¢ kudikiy nervy sistema vystosi ir po gimimo. Ankstyvajame kiidikiy
amziuje autonominé Sirdies reguliacija — tik parasimtatiné. Si nervy sistema nesubrendusi, todél jos jtaka
Sirdies reguliacijai nedidelé. Nezinoma, kada autonominé vaiko nervy sistema baigia vystytis ir pradeda
reaguoti kriivio bei ramybés metu, taip kaip suaugusiojo. D¢l Siy priezasCiy, nesant nuolatinés
pusiasusvyros tarp simpatinio ir parasimpatinio nervy sistemos tonuso, vaikams dazniau nustatomos
autonominés nervy sistemos pusiausvyros sutrikimo sukeltos gérybinés aritmijos. Kita vertus, vaikams
gerokai daZniau nei suaugusiems pasitaiko Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy esant jgimtoms Sirdies
anomalijoms, ypac po jy chirurginés korekcijos.

Genetinés aritmijy priezastys — elektrinés kardiomiopatijos — ilgojo QT (dazniausios KCNQ1, SCNSA,
CAV3, KCNEI1, KCNE2, KCNIJ2 geny mutacijos) , trumpojo QT (badingos KCNQI1, KCNJ2, KCNH2
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geny mutacijos), Brugada sindromai (SCN5A, CACNA1C, KCNE3, KCNES5 geny mutacijos)
salygojancios grésmingas gyvybei ST, katecholaminerginé skilveliy tachikardija (CASQ2, KCNIJ2 geny
mutacijos), priesirdziy virpéjimas (KCNQ1, KCNJ2, KCNH2, KCNE2, KCNE3, KCNE5, SCN5A,
SCN1B, SCN2B geny mutacijos) . Genetinés miokardo ligos, kurioms biidingi skilveliy ritmo sutrikimai —
hipertrofiné kardiomiopatija (MYH7, MYBPC3, MYH6, TNNI3, TNNT2, PRKG2, LAMP2 geny
mutacijos), aritmogeniné desiniojo skilvelio kardiomiopatija ( nustatyta keletas geny, galin¢iy sglygoti Sig
kardiomioatija (http://www.arvcdatabase.info/) . Vystantis genetikos mokslui nustatoma vis naujy geny
mutacijy, kurios sglygoja atkaklius, grésmingus Sirdies ritmo sutrikimus, neretai lemiancius bloga
prognoze.
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1 pav. Supraventrikulinés tachikardijos patofiziologijos schema. SA — sinusinis mazgas, kurj aplenkia abu
susidare elektrinio impulso sklidimo keliai (parengta pagal P. Neroni et al. Paroxysmal supraventricular
tachycardia: physiopathology and management, 2014)

12.2.1.1. PrieSirdzZiy ekstrasistolés. Jos kyla dél prieSirdZiuose esancio ektopinio Zidinio, daZniausiai
nustatomos kiidikiams ir maziems asimptominiams vaikams, struktiriskai sveikoje Sirdyje.

12.2.1.2. Skilveliy ekstrasistolés. Siy ekstrasistoliy ektopinis Zidinys yra skilveliy audiniuose.
Ekstrasistolés gana daznai randamos atsitiktinai registruojant elektrokardiogramas. Ekstrasistolijg gali lemti
jvairios biiklés:

- Organiné¢ Sirdies liga (raumens uzdegimas, nekroz¢, fibroziniai audiniai),

- Igimtas ilgo QT interval sindromas,

- Elektrolity pusiausvyros sutrikimai (hipokalemija, hipomagnezemija),

- pH pusiausvyros sutrikimai (alkalozé, acidoze),

- hipoksija, vagotonija arba simpatikotonija,

- esant létiniams infekcijy zZidiniams organizme,

- po kardiochirurginiy operacijy.
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12.2.1.3. PrieSirdziy tachiaritmijos. Jy mechanizmas gali biti tiek griztamasis rySys, tiek ektopinis
automatizmas.

Priesirdziy plazdéjimas vaikams biidingesnis naujagimiams. Sio ritmo genezés mechanizmas yra
griztamasis sujaudinimas.
Priesirdziy virpéjimas — vaikams retas Sirdies ritmo sutrikimas, btidingesni vyresniems vaikams ir
paaugliams. Galimas Seiminis paveldéjimas.

12.2.1.4. Supraventrikulin¢ tachikardija
Vaiky atrioventrikulinio mazgo reciprokiné tachikardija. Jos mechanizmas — grjZztamasis AV mazgo
sujaudinimas, kuriam atsirasti salygas sudaro AV mazge esantys du (létasis ir greitasis) takai. Sis
tachikardijos tipas biidingesnis vyresniems vaikams, jis retai atsiranda per pirmuosius dvejus gyvenimo
metus (dél autonominés nervy sistemos mazos jtakos Sirdziai).
Atrioventrikuliné paroksizminé tachikardija , kuriy mechanizme dalyvauja papildomi Sirdies laidumo takai.
Dazniausiai pasitaikantis Sirdies laidumo taky tipas — papildomas atrioventrikulinis takas (Kento pluostas),
kuriuo impulsai gali plisti ir anterogradiskai, ir retrogradiSkai arba tik viena kryptimi, daZniausiai
retrogradiskai (slaptasis takas) (1 pav.).

12.2.1.5. Skilveliy tachikardija
Skilveliy aritmijos vaikams gali Kilti esant:

Struktariskai ir elektriSkai nepaZeistai SirdZiai (gérybinés), tai Idiopatiné skilveliy tachikardija,
- Struktiirinei Sirdies ligai (miokarditas, kardiomiopatija - hipertrofiné, aritmogeniné desiniojo
skilvelio, skilveliy navikai, jgimta Sirdies yda- pries, dazniausiai- po operacijos,

- Elektrolity pusiausvyros sutrikimams,
- Hipoksijali,

- Elektriskai nesveikai $irdziai (jgimtos kanalopatijos, ilgo QT sindromas, Brugada sundromas,
katecholaminerginé ST).

12.2.1.6. AV blokada
I* AV blokada, 11* I tipo AV blokada (Venkebacho periodai) gali atsirasti po operacijos, esant
padidéjusiam parasimpatiniam nervy sistemos tonusui, vaikui miegant. II* I tipo AV blokada galima
uzfiksuoti rasant EKG 6-25 proc. sveiky vaiky.
I* IT tipo AV blokada paprastai iSsivysto po jgimty Sirdies ydy korekcijos, kai pazeidZziama distaline AV
jungties dalis. Vaikams ji pasitaiko labai retai, bet tai sunki patologija, progresuojanti ir virstanti visiska
AV blokada ir Stokso-Adamso priepuoliais.
Pilnutiné (visiska, IIT1*) AV blokada vaikams gali buti jgimta arba jgyta. Ji yra pati dazniausia naujagimiy,
kiidikiy ir vaiky sunkios bradikardijos priezastis. [gimta visiSka AV blokada gali biiti Seiminé: izoliuota
arba kartu su jgimta koreguota transpozicija arba priesirdzio ir skilveliy pertvaros anomalijomis.
Jgimta AV blokada gali i$sivystyti ir dél kiidikio motinos sisteminiy jungiamojo audinio ligy, kuriy metu
per placentg | vaisiaus kraujo apytaka pateke antiktinai (cirkuliuojantys po gimimo) pazeidZia vaisiaus
Sirdies audinj. Esant visiSkai AV blokadai, impulsai i§ prieSirdZiy nepatenka j skilvelius. PriesirdZiai tada
susitraukinéja normaliu sinusiniu ritmu, o skilveliai impulsus gauna i§ antrosios arba treciosios eilés centry.

Kiekvieno gydytojo, dirbanc¢io pirminés sveikatos prieziiiros grandies medicinos jstaigose, skubios pagalbos
skyriuje, uzdavinys — identifikuoti Sirdies ritmo sutrikima, jvertinti vaiko buklg Sirdies ritmo sutrikimo metu,
suteikti pirmaja ir/ar specializuotg pagalbg nutraukiant ritmo sutrikimg, nesant galimybiy ar nepavykus
nutraukti paroksizma, atlikti pacientas t.b. siun¢iamas j aukstesnio lygio ASP] specializuotai pagalbai.
Pagrindiniai vaiky Sirdies ritmo sutrikimy diagnostikos metodai yra kruopsti anamnez¢, objektyvus iStyrimas
ir EKG. Tolesni diagnostikos metodai priklauso nuo jtariamos patologijos pagal anamnezés ir objektyvaus
1Styrimo duomenis.
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12.2.2. Vaiky Sirdies ritmo sutrikimy diagnostika

Anamneze

EKG

24. Val. EKG monitoravimas Holter aparatu
Implantuojamieji EKG prietaisai

Krivio EKG, veloergometrijos testas
Echokardiograma

Elektrofiziologinis tyrimas

© N o g ~ w DdoE

Genetinis iStyrimas

12.2.2.1. Anamnezé

1 lentelé. Klausimai, uZduodami pacientui — vaikui/ tévams, patyrusiam Sirdies ritmo sutrikimg

Klausimai, uzduodami vaikui, patyrusiam Sirdies
ritmo sutrikima, jo / tévams/globé&jams

Galimos priezastys pagal nurodytus pozymius

Ar Sirdies veikla reta ar Sirdis plaka normaliu
dazniu (bet galbiit labai stipriais duziais), ar
tankiai, dideliu dazniu?

Atsakymai padeda atskirti:

* bradikardijg ir numatyti tolesnj paciento tyrimo
plan;

* normalaus daZnio Sirdies plakima, bet juntama
kaip stiprius diizius, biidingg: jautriems, emociSkai
labiliems asmenims, tirotoksikozei,

« tachikardija, kai reikia toliau uzduoti su ja
susijusius klausimus apie:

* provokuojancius veiksnius,

» tachikardijos pradZig ir pabaiga,

« Sirdies veiklos ritmiSkuma priepuolio metu.

Ar Sirdies veikla ritmiSka (kaip laikrodukas) ar
neritmiska, su stabtel¢jimais?

Neritmiska Sirdies veikla gali biiti dél:

« ekstrasistoliy (tiek pavieniy, tiek grupiniy);
* esant prieSirdZiy virp€jimui, kai juntama
absoliucioji aritmija

Jei Sirdies veikla neritmiska, ar stabteléjimai biina
pavieniai ritmiskos Sirdies veiklos metu, ar Sirdies
veikla visiSkai netvarkinga, chaotiska?

Pavieniai stabtel¢jimai ritmiskos Sirdies veiklos
metu budingi prieslaikiniams Sirdies
susitraukimams — ekstrasistoléms. Visiskai
netvarkinga, chaotiSka veikla atspindi
absoliuciosios aritmijos fenomena, kuris
buidingiausias prieSirdziy virpéjimui.

Ar juntamas ir simptomus sukeliantis Sirdies
plakimas biina nuolat, ar ji provokuoja tam tikri
veiksniai?

Emocijos ar fizinis kriivis paprastai provokuoja
sinusing tachikardijg netreniruotiems ar emociskai
labiliems asmenims, ypac¢ jauniems. Pastovi
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sinusiné tachikardija gali buti iSprovokuota
endogeniniy veiksniy (tirotoksikozé, anemija,
hipoglikemija ir t.t.) ar egzogeniniy veiksniy
(kofeinas, nikotinas, alkoholis ir pan.).
Paroksizminé tachikardija, kurig nulemia jgimti
papildomi laidumo pluostai ir kuriy mechanizmas
— griztamasis suzadinimas, paprastai neturi rysio su
jokiais provokuojanciais veiksniais. Tokie
priepuoliai biina neprognozuojami ir kyla tiek
ramybés, tiek kriivio metu.

Jei Sirdies plakimas priepuolinis (paroksizmas),
kokia priepuolio pradzia ir pabaiga: staigi,
ivykstanti per vieng Sirdies diizi, ar laipsniSkai, kai
Sirdis po truputj jsibégéja ir laipsniSkai nurimsta

Grjztamojo suzadinimo sukelta paroksizming
tachikardija, prasidedanti nuo pavienés
ekstrasistolés, pasizymi staigia pradzia ir pabaiga,
t. y. nutriiksta per vieng Sirdies dizj, po kurio Sirdis
i$ karto plaka normaliai. Sio tipo paroksizminés
tachikardijos gali biiti s¢kmingai nutrauktos
pasitelkus vegetacinius méginius (pvz., Valsalvos).
Sinusinei tachikardijai, kuria dazniausiai
skundziasi emociskai labiliis pacientai, ektopinio
mechanizmo paroksizminei tachikardijai budingas
laipsniSkas Sirdies veiklos jsibégéjimas, o ypac —
laipsniskas grjzimas j normaly dazn;j (Sirdis
nurimsta palaipsniui)

Kokie simptomai lydi nejprasta Sirdies plakimg?

Zenkli bradikardija ir Zenkli tachikardija gali
trikdyti hemodinamikg ir sukelti su tuo susijusius
reiSkinius: dusulj, Sirdies nepakankamuma, galvos
svaigima, o sunkiais atvejais ir sgmones netekima.
Pablogejusi vainikine kraujotaka gali skatinti
kriitinés anginos pobiidZio skausmus. Sgmonés
netekimas galimas ne tik tachikardijos priepuolio
metu, bet ir jam nutrikus, kas yra biidinga
pacientams, turintiems sunkig sinusinio mazgo
disfunkcijg ir bradikardijg: nutrikus priepuoliui iki
pirmo normalaus Sirdies susitraukimo biina ilga
pauze, kurios metu ir netenkama sgmongs.
Paroksizminé tachikardija, kurios metu dél
sutrikusios hemodinamikos ir tiirio perkrovos
priesirdziy sienoje iSsiskiria natriurezinis peptidas,
gali biiti lydima gausaus Slapinimosi.

Ar néra gretutiniy ligy, - jgimty Sirdies ligy, ar
nebuvo atlikta kardiochirurginiy intervencijy

Biidingos tachiaritmijos pries ir po operacijos, po
operacijos — laidumo sutrikimai, AV blokados

Seiminé anamnezé

Hipertrofinés kardiomiopatijos, ilgo QT sindromas

Aritmijas vaikams (ypac kiuidikiams, maziems vaikams) diagnozuoti sudétinga, kadangi jie dar nemoka
kalbéti, o pradéjus — sunkiai jvardina tai, kg jaucia. Pakitus vaiko elgsenai — atsisako valgyti, tampa
neramiis, pradeda atpilti maistg, ima marmuruoti oda, dazniau kvépuoja (atsiranda tachipnéja), maziau

Slapinasi, biitina uzrasyti EKG.

1222.2. EKG
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Standartin¢je EKG vertinama:

1. SSD priepuolio metu (normalus SSD, atitinkantis amZiy - 2-oje lenteléje)
2. QRS komplekso plotis ir forma.

3. QRS kompleksy reguliarumas.

4. P danteliy daznis ir santykis su QRS kompleksu.

5. EKG kitimas glomus caroticus masazo metu ar leidziant j veng adenozina.

2 lentelé. Vaiky kvépavimo ir Sirdies susitraukimy daznio pagal amziy lentelé
http://www.uptodate.com

Kvépavimo daZnis v . . . _ .
) Sirdies susitraukimy daznis (k/min)
(k/min)
AmzZius
Mediana (1-mas- 99-tas Mediana
procentilis) (1-mas- 99-tas procentilis)
0 - 3 ménesiai 43 (25-66) 143 (107-181); gimgs iSnesiotas naujagimis: 127 (90-
164)
3 - 6 ménesiai 41 (24-64) 140 (104-175)
6 - 9 ménesiai 39 (23-61) 134 (98-168)
9 -12 ménesiy 37 (22-58) 128 (93-161)
12 - 18 ménesiy 35 (21-53) 123 (88-156)
18 - 24 ménesiai | 31 (19-46) 116 (82-149)
2 - 3 metali 28 (18-38) 110 (76-142)
3 - 4 metai 25 (17-33) 104 (70-136)
4 - 6 metai 23 (17-29) 98 (65-131)
6 - 8 metai 21 (16-27) 91 (59-123)
8- 12 mety 19 (14-25) 84 (52-115)
12 - 15 mety 18 (12-23) 78 (47-108)
15 - 18 mety 16 (11-22) 73 (43-104)
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12.2.2.2.1. Priesirdziy ekstrasistoliy elektrokardiografiniai pozymiai:

o [I standartin¢je derivacijoje prieSirdziy ekstrasistolés P dantelis yra prieslaikinis,

e pakitusi P dantelio forma arba poliariSkumas lyginant su sinusiniu P danteliu.

e Priesirdziy ekstrasistoliy kompensaciné pauze yra nepilnutiné (t.y. iki ir po ekstrasistoliniy intervaly
suma yra mazesné nei sinusinio ritmo dviejy kardiocikly trukme).

e Priklausomai nuo impulse kilimo laiko prieSirdziuose ir po to einancio R-R intervalo priesirdziy
ekstrasistoliy QRS komplekso plotis gali biiti normalus, prailgéjes (aberantinis) arba jo gali nebtiti —
blokuotos priesirdziy ekstrasistolés

e pasizymi tuo, kad jy

12.2.2.2.2. Atrioventrikulinés jungties ekstrasistoliy poZymiai:
P dantelis II standartingje derivacijoje yra retrogradinis (neigiamas),
Siy ekstrasistoliy QRS kompleksas paprastai nepakinta.

12.2.2.2.3. Skilveliy ekstrasistoliy elektrokardiografiniai poZymiai:

skilveliy ekstrasistolés kompleksai neturi P dantelio,

e QRS kompleksas yra platus, deformuotas (daugiau nei 0,11 sek.). Siy ekstrasistoliy QRS
kompleksas be ST tarpo pereina j T dantelj.

e Po Siy ekstrasistoliy dazniausiai biina pilnutiné kompensaciné pauzé.

e Ekstrasistoléms, kilusioms i§ deSiniojo skilvelio, biidinga rS QRS komplekso forma V1

derivacijoje.

PrieSirdziy tachiaritmijos.
12.2.2.2.4. Ektopinés priesirdziy tachikardijos elektrokardiografiniai pozymiai:

¢ Nenormali P dantelio morfologija,

e PrieSirdziy ritmas 100 250 k/min.,

e Skilveliy ritmas paprastai reguliarus,

e Skilveliy susitraukimo greitis gali kisti.

12.2.2.2.5. Priesirdziy plazdéjimo elektrokardiografiniai pozymiai:

e Neéra P bangy. Registruojamos F bangos, vienodos amplitudés, plocio ir formos.

e F bangy poliariSkumas priklauso nuo PP formos: tipinio PP atveju II, III, aVF derivacijose jos
neigiamos, o aVR — teigiamos. V1 F bangos t.p. teigiamos Netipinio PP atveju 11, Ill, aVF
derivacijose F bangos teigiamos, o0 aVR — neigiamos.

e F bangy daznis- 240-350 k/min.

e Skilveliy daZnis priklauso nuo AV mazgo funkcinés biiklés (funkciné blokada 2:1, 3:1, retai 1:1).

12.2.2.2.6. PrieSirdziy virp¢jimo elektrokardiografiniai poZymiai:

e Neéra P bangy, rgistruojamos nevienodos formos, amplitudés ir trukmés PV (fibriliacijos) f bangos,
f bangy daznis 400-600 k/min.

¢ R-R intervalai nevienodos trukmés (absoliuti aritmija)

e Skilveliy daznis 40-200 k/min
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e QRS kompleksai nepakitg

12.2.2.2.7. SVT elektrokardiografiniai pozymiai:

e Siauri QRS kompleksai,

¢ Neidentifikuojamas P dantelis

e SSD daznis kidikiams >220 k/min, vaikams- > 160 k/min
¢ Vienodi R-R tarpai

Jei paciento EKG uzregistruojama prieslaikinio sujaudinimo pozymiy (delta banga, trumpas PR intervalas,
platis, deformuoti QRS kompleksai), ir jj iStinka tachikardijos priepuoliai, diagnozuojamas VPV
sindromas (angl. Wolf-Parkinso-White).

12.2.2.2.8. ST elektrokardiografiniai pozymiai:

e QRS kompleksai platiis (daugiau nei 0,08 s),

e P danteliai daznai neidentifikuojami, taciau kai kur pasirodo pries QRS kompleksus (susiliejantys
susitraukimai)

e Izoritminé disociacija (QRS kompleksy daugiau nei P danteliy

e Skilveliy susitraukimo daznis yra reguliarus, dazniausiai didesnis nei 120 k/min.

12.2.2.2.9. AV blokada, pirmojo laipsnio, elektrokardiografiniai pozymiai:
e Prailgéjes PR(PQ) intervalas >200 ms.

12.2.2.2.10. AV blokada, antrojo laipsnio pirmo tipo (Venkebacho periodai)
elektrokardiografiniai poZ ymiai:
¢ laipsninis PR tarpo prailgéjimas,
o Kkeliy Sirdies cikly uzraSomas P dantelis, po kurio néra QRS komplekso.

12.2.2.2.11. AV blokada, antrojo laipsnio antrojo tipo elektrokardiografiniai pozymiai:
e QRS komplekso i8kritimai, PR tarpas neprailgeja.
12.2.2.2.12. Pilnutiné AV blokada, elektrokardiografiniai pozymiai:

e P danteliy daugiau nei QRS kompleksy, jy seka ritmiska tarpusavyje

e ritmiska Sirdies veikla,

e QRS komplekso plotis priklauso nuo skilvelius sujaudinancio Zidinio lokalizacijos(jgimtiems —
dazniausiai neprapléstas).

12.2.2.3. EKG stebésena Holterio monitoravimu
Siuo tyrimo metodu registruojama Sirdies veikla (raoma EKG) 24-48 val. nepertraukiamai. Tyrimas
naudingas, kai pacientas/vaikas iS§sako kasdieninius skundus. Holterio monitorinis tyrimas tikslingas jvertinti
skilveliy ekstrasistoliy daznj, galimus skilveliy tachikardijos epizodus, bradikardjos- tachikardijos epizodus,
Jtariant sinusio mazgo silpnuma, antrojo laipsnio AV blokada.
Sis tyrimo metodas netikslingas asimptominiams vaikams, kuriems EKG yra uZregistruotos priesirdziy
ekstrasistolés ar sinusiné aritmija.
Monitoruojant EKG Holterio tyrimu, gaunam $i informacija:
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Minimalus, vidutinis, maksimalus SSD
Sirdies ritmo pauzés
Skilveliy ir priesirdziy ekstrasistoliy (jei pacientas simptominis) skaicius
SVT epizody skai¢ius, SSD daznis tachikardijos metu, SVT trukmé
ST epizody skai¢ius, SSD daZnis tachikardijos metu, ST trukmé
Informacija, gauta Holterio tyrimo metu, derinama su paciento/ jo tévy/globéjy vedame dienyne
atZymimais paciento simptomais.
12.2.2.4. Implantuojamasis EKG registratorius
Implantuojamasis EKG reiskiniy registratorius (angl. loop recorder) gali buti naudojamas, kai pasireiskia

Holterio monitoravimo stebésena.

Jis implantuojamas kriitinés srityje po oda ir gali nepertraukiamai rasyti EKG iki 3 mety. Informacija
galima perzitréti ar atspausdinti prietaiso patikros metu. Tik nustacius Sirdies plakimo priezastj ir
patofiziologinj mechanizma, pacientui galima parinkti tinkama medikamentinj ar intervencinj gydyma.

12.2.2.5. Kriivio EKG, veloergometrijos testas

Sio tyrimo tikslas - jvertinti simpatinés nervy sistemos jtaka vaiky $irdies ritmo ir laidumo sutrikimams,
kurie uZregistruoti EKG ar atliekant Holterio monitoravima
Vertinama:

e Kriivio jtaka sinusinio mazgo funkcijai. Normoje stebimas adekvataus SSD didé¢jimas didinant
kriivi. Esant sinusinio mazgo disfunkcijai pasireiSkia chronotropinis nepakankamumas (
nepakankamas SSD atliekamam kriiviui)

e Intrakardinio laidumo vertinimas. Esant AV blokadai, vertinama- AV laidumo kitimas/nekitimas
kriivio metu, gelsbtints ritmas, skilveliy ritmas. Tyrimas padeda nustatyti indikacijas EKS
implantavimui.

e VPV sindromas. Delta bangos iSnykimas kriivio metu rodo, jog staigios mirties rizika yra nedidele,
nes kriivio metu impulsy perdavimas 1§ priesirdziy j skilvelius vyksta normalia laidZigja sistema,
ir prieSirdinés tachikardijos/ prieSirdZiy virpéjimas $iuo atveju néra pavojingi. Jei kriivio metu
delta banga neiSnyksta, tikslingas EFT .

e ST rizika, esant skilveliy ekstrasistoléms. Jei kriivio metu skilveliy ekstrasistolés iSnyksta, jos yra
gerybings. Jei kriivio metu skilveliy ekstrasistoliy padaugéja, arba registruojama nutriikstama arba
nenutrikstama skilveliy tachikardija, reikalingas tolesnis iStyrimas, atliekant EFT. Jei kravio
metu skilveliy ekstrasistolés neiSnyksta, sprendziama individualiai, atsizvelgiant j paciento
anamnezg, biikle, gretutines ligas.

12.2.2.6. Echokardiograma

Atliekama, jtariant struktiirine Sirdies patologija:

e Jtarimas struktiirinés Sirdies patologijos, kai yra aritmija

e Sinusinio mazgo disfunkcija, kuri nebiina sveikoje struktiiriSkai Sirdyje

o [eSkant jgytos AV blokados priezasCiy ( karditas — endokarditas, miokarditas, perikarditas)

e Ryski bradikardija, esant AV blokadai, sinusinio mazgo disfunkcijai, sglygojanti skilveliy
dilatacijg ir disfunkcija

e ST ar daznos skilveliy ekstrasistolés gali buti susijusios su Sirdies struktiiros pokyciais ( Sirdies
tumorais, kardiomiopatijomis, jgimtomis Sirdies ydomis)

o SVT gali lydéti jgimtas Sirdies ydas, dazni ar uzsitese SVT epizodai yra Sirdies veiklos
nepakankamumo ir miokardo disfunkcijos rizikos faktoriumi.
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12.2.2.7. Elektrofiziologinis tyrimas

Kai kuriems pacientams reikalinga atlikti invazinj elektrofiziologinj tyrimg ir iSsiaiSkinti tiksly aritmijos

mechanizma, ypac esant grésmingoms aritmijos, galinCioms sukelti staigig mirtj (2 lentel¢) .

EFT yra Sirdies kateterizavimo procediira, kai Sirdis stimuliuojama elektriniu impulsu ir analizuojamas jos
atsakas ] stimulg. Tokiu budu nustatoma aritmijos kilimo vieta ir mechanizmas. Atlikus diagnostinj EFT,
aritmijos Zem¢lapiavima ( angl. mapping), atlickama aritmijos substrato sunaikinimas radiodaznine abliacija

(RDA) arba krioabliacija.

3lentelé. Indikacijos invaziniam elektrofiziologiniam tyrimui

Bradiaritmiju diagnostika

Simptominé bradikardija

Ivertinti AV laiduma

Tachiaritmijy diagnostika

ISsiaiSkinti siaury QRS kompleksy tachikardijos mechanizma

ISsiaiskinti plac¢iy QRS kompleksy tachikardijos mechanizma

Sukelti paroksizmg jau dokumentuotos siaury ar placiy kompleksy tachikardijos Zemélapiavimui
(angl. mapping) prieSs RDA procediirg

Alpimai neZinomos etiologijos

Jvertinti sinusinio mazgo funkcijg ir AV laiduma, bandyti sukelti ST alpstantiems pacientams,
turintiems organing Sirdies patologija

Staigios mirties prevencijai

Pacientams, kuriems planuojama kardioverteriy-defibriliatoriy implantacija, kai yra jau
diagnozuotos ligos, galincios salygoti skilveliy tachikardijg ar skilveliy virpéjima.

12.2.2.8. Genetinis iStyrimas

Jtarus geneting Sirdies aritmijy priezastj (elektrines kardiomiopatijas - ilgojo QT , trumpojo QT, Brugada

sindromg, katechoaminerging ST, kitas kardiomiopatijas, kurioms biidingi Sirdies ritmo sutrikimai —
(hipertrofing kardiomiopatijg, aritmogening desiniojo skilvelio kardiomiopatija), Marfano sindroma bei
kitas paveldimas Seimines ligas ( pav. prieSirdziy virp€jimg), tikslingas genetinis iStyrimas. Genetinis

iStyrimas svarbus parenkant gydymo taktika, prognozei apspresti.

12.2.3. Vaiko Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy gydymas

1. Asimptominés aritmijos - sinusiné aritmija, prieSirdziy, pavienés skilveliy ekstrasistoles, [* AV

blokada negydomos
2. Simptominiy aritmijy gydymas:
Tachiarimijy gydymas

e Skubus gydymas — SVT, ST, placiy QRS kompleksy tachikardijos paroksizmo nutraukimas,

gyvybiniy funkcijy stabilizavimas (4,5 lentelés, 2,3 algoritmai)
e Antiaritminis gydymas paroksizmy profilaktikai (6 lentele)
e Perkateterinis aritmijy gydymas (7 lentel¢)
Bradiaritmijy gydymas
e Skubi pagalba (4 algoritmas)
e Antibradikardin¢ stimuliacija (EKS implantacija) (8 lentelé)
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12.2.3.1.
buklé stabili

Siaury QRS kompleksy tachikardijos gydymas rekomendacijos kiidikiams ir vaikams, kai

4 lentelé. Jrodymais pagrjstos Siaury QRS kompleksy tachikardijos gydymo (nutraukimo) rekomendacijos
kudikiams ir vaikams, kai buklé stabili

Palaikomoji dozé -5-15 pg/kg/min

Medikamentas/intervencija Dozé (iv) Rekomendacijy Jrodymy
klasé lygmuo
N.Vagus sudirginimo Valsalvés kvépavimo sulaikymo, | B
méginiai stovéjimas ant galvos — vyresniems
vaikams, kudikiams- veido panardinimas
1 Salta ledinj vandenj, nazogastrinio zondo
jvedimas
Perstempliné priesirdziy I B
dazninanti stimuliacija®
Adenozinas Greitas susvirkstimas boluso metodu | B
Kiidikiams iki 1 mety amziaus-
0,15mg/kg, vaikams > 1mety amziaus- 0,1
mg/kg, doze didinti iki 0,3 mg/kg
Verapamilis ¢ 0,1mg/kg letai per 2 min. | B
Flekainidas® 1,5-2 mg/kg per 5 min. lla B
Propafenonas Isotinamoji dozé 2 mg/kg per 2 val. lla B
Palaikomoji dozé - 4-7 pg/kg/min
Amiodaronas Isotinamoji dozé 10 mg/kg per 1 val. llb B

Rekomendacijy klasés: I klasé — rekomenduojama, I1a klasé — naudinga, Ilb — gali buti svarstoma, 111 —
nerekomenduojama. Jrodymy lygmenys: A- dideliy atsitiktiniy im¢iy klinikiniy studijy arba meta analizés
duomenys; B- pavienés atsitiktinés imties klinikinés studijos arba didelés neatsitiktinés imties klinikinés
studijos duomenys; C- eksperty sutarimas arba nedidelés imties klinikiniy studijy, retrospektyviniy studijy

duomenys.

a-efektyviausia AVMRT, PP metu
b- depresinis poveikis miokardui
c- kontraindikuotinas kadikiams <1 mety amziaus

IV—1]veng

Zr. SVT paroksizmo vaikams nutraukimo algoritma (2,3 algoritmai)

5lentelé. Jrodymais pagrjstos rekomendacijos gydymo (nutraukimo) placiy QRS kompleksy tachikardijos

mg/kg per 1 val., palaikomoji dozé

Placiy QRS komleksy Medikamentas/intervencija (Dozes | Rekomendacijy Jrodymy
tachikardija zitréti 4 lentel¢je klase lygmuo
Placiy QRS kompleksy Elektriné kardioversija | C
tachikardija , kai Lidokaino bolusas pradiné dozé 1 mg/kg ( la C
mechanizmas nezinomas iki 3 doziy 10 min. intervale, toliau —

infuzija 20-50 pg/kg/min

Amiodaronas i/v jsotinamoji dozé - 10 llb
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-5-15 pg/kg/min.
Prokainamidas iv b
Esmololis iv boliusas 500 ug/kg b
Magnio sulfatas iv Ilb
Antidrominé tachikardija, PV | Elektriné kardioversija | B
Flekainidas iv la C
SVT su kojytés blokada Zr. 4 lentele
Monomorfiné ST Elektriné kardioversija | C
Propranololis iv Ib C
Lidokainas iv
Sotalolis iv
Polimorfiné ST Elektriné kardioversija | B
Propranololis iv Ib C
Gilus nuskausminimas, bendriné b C
anestezija
Kalio ir Magnio iv infuzija lb C

Rekomendacijy klasés: I klasé — rekomenduojama, I1a klasé — naudinga, Ilb — gali bati svarstoma, 11T —
nerekomenduojama. [rodymy lygmenys: A- dideliy atsitiktiniy im¢iy klinikiniy studijy arba meta analizés
duomenys; B- pavienés atsitiktinés imties klinikinés studijos arba didelés neatsitiktinés imties klinikinés
studijos duomenys; C- eksperty sutarimas arba nedidelés imties klinikiniy studijy, retrospektyviniy studijy
duomenys.

Zr. ST paroksizmo vaikams nutraukimo algoritma
12.2.3.2.  SVT, ST gydymasa antiaritminiais vaistais. Kiidikiams, vaikams, kuriems kartojasi dazni
SVT ar ST paroksizmai, negalima atlikti RDA, arba néra efekto, taikant gydyma RDA,

rekomenduojamas tachiaritmijy gydymas antiaritminiais vaistais

6 lentelé. SVT ir ST paroksizmy profilaktinis gydymas antiaritminiais vaistais kiidikiams ir vaikams,
vaisty dozavimas, paSalinis poveikis

Medikamentas | Paros dozé/kg padalinta Pagrindinés Indikacijos dozés | Poveikis AV
kartais per para kontraindikacijos ir | mazinimui ar mazgo laidumui
atsarga vaisto
nutraukimui

Digoksinas Bradikardija Vidutinis
Propranololis 1-3 mg/kg 3x per dieng Bronchy astma Bradikardija Vidutinis
Atenololis 0,3-1,3 mg/kg 1x per diena Bronchy astma Bradikardija Vidutinis
Verapamilis 4-8 mg/kg 3x per dieng Miokardo depresija Bradikardija Ryski
Flekainidas 2-7 mg/kg 2x per dieng Kontraindikuotinas, | QRS trukmé virsija

jei kreatinino 25% QRS pradinés

klirensas <50mg/ml | QRS trukmés

arba sumazéjusi

kairiojo skilvelio IF.

Atsargiali, jei yra

laidumo sutrikimai
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jei ry$ki KSH, SN
arba sumazéjusi
kairiojo skilvelio IF,
prailgéjes QT,
hipokalemija.
kreatinino klirensas
<50mg/ml , bronchy
astma. Jei yra
vidutinis inksty
funkcijos
nepakankamumas,
doze didinti atsargiai,
létai

500 ms

Propafenonas 200-600mg/m?arba 10-15 Kontraindikuotinas, | QRS trukmé virSija | Nedidelis
mg/kg 3x per dieng jei sumazejusi 25% QRS pradinés
kairiojo skilvelio IF, | QRS trukmés
astma. Atsargiai, jei
yra inksty funkcijos
nepakankamumas,
laidumo sutrikimai
Sotalolis 2-8 mg/kg 2x per dieng Kontraindikuotinas, | QT intervalas > Panasus kaip

dideliy doziy
beta- blokatoriy

Amiodaronas Isotinamoji 10 mg/kg 10
dieny.Po to — palaikomoyji

Smg/kg x1 per diena

Atsargiai su vaistais,
ilginanciais QT
intervala, SN. Vit.K
ir digoksino dozés
t.b. sumazintos.

QT intervalas >
500 ms

Nedidelis

12.2.3.3. Perkateterinis aritmijy gydymas

Vaiky aritmijy gydymas per kateterj naudojant radiodazning abliacija pradétas taikyti nuo 1990 m. Lietuvoje,
Kaune 1991 m. RDA pirmakart sékmingai atlikta vaikui dél dazny SVT paroksizmy. Siuo metodu sékmingai
gydomos SVT dél papildomy laidumo taky, atrioventrikuliné mazginé grjztamojo rysio tachikardija, ST ir
iSlieka pasirenkamu $iy tachiaritmijy gydymo budu iki Siol. RDA vaikams yra saugi ir veiksminga, o
procediiros efektyvumas siekia 98-99 proc. Si procediira veiksminga, atliekant aritmijos substrato pasalinima
tiek sveikoje, tiek struktiiriS$kai nesveikoje Sirdyje, esant jgimtai Sirdies patologijai ir aritmijy kompleksui.

Be to, vaikams taikomas perkateterinis gydymas taikant $alta azota- krioabliacija. Sis metodas saugesnis it
taikomas, kai reikia paSalinti aritmijos substrata netoli AV mazgo.

aptariamos 7 lentel¢je.

Indikacijos Siam gydymo metodui

7 lentelé. Perkateterinio ir profilaktinio antiaritminio gydymo, esant pasikartojanc¢ioms SVT ir ST,

indikacijos

Klinikiné situacija Rekomendacija Rekomendacijy | [rodymy
klasé lygmuo

VPV sindromas, staigios kardialinés mirties | Perkateteriné abliacija | C

epizodas

VPV sindromas, alpimas, kai RR intervalas PV | C

metu <250 ms arba efektyvus refrakterinis | Perkateteriné abliacija

periodas papildomo laidumo pluosto <250 ms

programuotos stimuliacijos metu

Nuolatiné arba pasikartojanti SVT, lydima ir Perkateteriné abliacija | C

skilveliy disfunkcijos
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Pasikartojanti monomorfiné ST su
hemodinamikos sutrikimais

Perkateteriné abliacija

VPV sindromas, pasikartojanti /simptominé SVT,

Perkateteriné abliacija

Prokainamidas
Amiodaronas

I
kai amzius >5 mety Flekainidas, |
propafenonas |
Sotalolis Ib
Amiodaronas
VPV sindromas, pasikartojanti /simptominé SVT, | Flekainidas, |
kai amzius < 5 mety propafenonas lla
Sotalolis Ib
Perkateteriné abliacija b
Amiodaronas
VPV sindromas, plakimai anamnezéje, EFT metu | Perkateteriné abliacija |
sukeliama nuolatiné SVT, kai amzius >5 mety Flekainidas, |
propafenonas |
Sotalolis b
Amiodaronas
Anamnezéje vieng kartg buves SVT paroksizmas, | Negydyti |
arba reti SVT paroksizmai, EKG - be | N.Vagus méginiai
preeksitacijos , amzZius> 5 mety ,» Tableté kisenéje* lla
Flekainidas (3mg/kg)
Diltazemas (120 mg)+
Propranololis (80 mg)
Sotalolis
Beta-blokatoriai |
Perkateteriné abliacija 1b
SVT, amzius >5 mety, gydymas antiaritminiais | Perkateteriné abliacija lla
preparatais efektyvus, kontroliuojant aritmija
SVT, amzius < 5 mety (t.t. kudikiai), gydymas | ir | Perkateteriné abliacija lla
Il klasés antiaritminiais reparatais neefektyvus ar
netoleruijamas dél pasalinio poveikio
Asimptominé preeksitacija, amzius > 5 mety, | Perkateteriné abliacija Ib
anamnez¢je- tachikardijy néra, EFT proceduros | Antiaritminiai vaistai i
rizika ir nauda, aritmija aiskiai paaiskinta
Asimptominé preeksitacija, amzius < 5 mety Perkateteriné abliacija Il
Antiaritminiai vaistai i
Kontroliuojama SVT antiaritminiais preparatais, | Perkateteriné abliacija Il
amzius < 5 mety
Idiopatiné monomorfiné ST Propranololis Ib
Sotalolis
Flekainidas, lla
Propafenonas la
Verapamilis

Rekomendacijy klasés: I klasé — rekomenduojama, I1a klasé — naudinga, Ilb — gali buti svarstoma, I11 —

nerekomenduojama. [rodymy lygmenys: A- dideliy atsitiktiniy im¢iy klinikiniy studijy arba meta analizés

duomenys; B- pavienés atsitiktinés imties klinikinés studijos arba didelés neatsitiktinés imties klinikinés

studijos duomenys; C- eksperty sutarimas arba nedidelés imties klinikiniy studijy, retrospektyviniy studijy

duomenys.

12.2.3.4. Bradiaritmijy gydymas
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Hipoksemija, hipotenzija ir acidozé trikdo normalig sinusinio mazgo ir AV jungties funkcijg bei blogina
normaly impulso plitimo taky laiduma. Jei vaiko buklé nestabili, SSD maziau 60 k/min, sutrikusi sisteminé
perfuzija, net jei AKS normalus, reikalinga imtis gaivinimo veiksmy (100 % deguonis, iSorinis Sirdies
masazas, skiriamas epinefrinas ar adrenalinas) ( 3 algoritmas).
Dazniausia kardiologin¢ bradikardijos priezastis — pilnutiné AV blokada, jgimta arba pooperaciné ir sinusinio
mazgo silpnumas po kardiochirurginés operacijos. Indikacijos pastoviai elektrokardiostimuliacijai, t.y EKS

implantacijai yra iSdéstytos 7 lenteléje.

7 lentelé. Indikacijos pastoviai elektrokardiostimuliacijai vaikams

Indikacija

Europos kardiology
draugija

indikacijy klase,
jrodymy lygmuo

Amerikos kardiology kolegija/
Amerikos Sirdies
asociacija/Sirdies stimuliacijos
asociacija — indikacijy klasé,
irodymy lygmuo

Igimta

AV blokada

Simptominé I1-0jo ar I11-jo laipsnio AV blokada

1C

1C

Asimptominé I1-0jo ar Ill-jo laipsnio AV blokada ir
skilveliy disfunkcija

1C

1B

Asimptominé I1-0jo ar Ill-jo laipsnio AV blokada ir
prailgéjes QT c intervalas

Asimptomin¢ II-0jo ar I11-jo laipsnio AV blokada ir
skilveliy ekstrasistolija ar tachikardija

Asimptominé I1-0jo ar Ill-jo laipsnio AV blokada ir
placiy QRS kompleksy gelbstintis ritmas

Asimptomin¢ II-0jo ar I11-jo laipsnio AV blokada ir
pauzés, virsijan¢ios bazinj ciklg (R-R intervalg)

Asimptomin¢ Ill-jo laipsnio AV blokada kiidikiui,
kai SSD<55 k/min, ar yra jgimta Sirdies yda ir
SSD<70k/min

I11-jo laipsnio AV blokada vaikui, kai 1 mety bégyje
vidutinis SSD< 50 k/min

IlaB

Asimptominé I1-0jo ar Ill-jo laipsnio AV blokada,
kai skilveliy susitraukimo daznis <50 k/min

I1l-jo laipsnio AV blokada, kai 1 mety bégyje yra
simptominis chronotropinis nepakankamumas

IlaB

I1-0jo ar Il1-jo laipsnio AV blokada asimptominiams
vaikams/paaugliams, kai néra auks$¢iau iSvardinty
rizikos salygy

Ib, C

b, B

Asimptominé 11-0jo laipsnio | tipo AV blokada

I, C

Pooperaciné AV blokada

Pooperaciné 11-0jo ar Ill-jo laipsnio AV blokada,
neiSnykstanti praéjus 7 dienoms po
kardiochirurginés operacijos

(10 dieny p. EKD rekomendacijas)

1B

Trumpalaiké pooperaciné III-jo laipsnio AV
blokada, kuriai iSnykus registruojamas sinusinis
ritmas ir bifascikuliné blokada

Ila, C

Ib, C

Neaiski sinkopé, jvykusi po kardiochirurginés
operacijos, kuri komplikavosi  trumpalaikée
pooperacine Ill-jo laipsnio AV blokada su islikusia
bifascikuliné blokada

lla, C

Trumpalaiké pooperaciné III-jo laipsnio AV
blokada, kuriai iSnykus registruojamas sinusinis

I, B
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ritmas ir normaliu AV laidumu asimptominiam
pacientui

Asimptominis  pooperaciné¢  bifascikuliné - I, C
blokada ir 1-0jo laipsnio AV blokada

Rekomendacijy klasés: I klasé — rekomenduojama, I1a klasé — naudinga, Ilb — gali buti svarstoma, 111 —
nerekomenduojama. J[rodymy lygmenys: A- dideliy atsitiktiniy im¢iy klinikiniy studijy arba meta analizés
duomenys; B- pavienés atsitiktinés imties klinikinés studijos arba didelés neatsitiktinés imties klinikinés
studijos duomenys; C- eksperty sutarimas arba nedidelés imties klinikiniy studijy, retrospektyviniy studijy
duomenys.

12.3. Vaiky su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais indikacijos siuntimui pas specialistus.

12.3.1. Siuntimas pas gydytoja vaiky kardiologg gali biiti pagristas vaikams ir paaugliams, kuriems yra

simptominiai $irdies ritmo ir laidumo sutrikimai ir Sios buklés (1 priedas):

12.3.2. Kartojasi greito Sirdies plakimo paroksizmai, EKG —siaury QRS kompleksy tachikardija,

i$siaiSkinti tachikardijos etiopatogeneze¢- mechanizma, sprendimui dél gydymo taktikos.

12.3.3. Kartojasi greito Sirdies plakimo paroksizmai, EKG — VPV (skilveliy preeksitacijos pozymiai),

sprendimui dél gydymo taktikos.

12.3.1. Jvykes paroksizmas, EKG — placiy QRS kompleksy tachikardija, iSsiaiskinti tachikardijos
etiopatogeneze- mechanizma, sprendimui del gydymo taktikos

12.3.2. Neefektyvus antiaritminis gydymas, gydant supraventrikulinius ar skilvelinius ritmo sutrikimus, kai
pacientas iSsako skundus arba paciento buklé blogéja.

12.3.5. EKG registruojama simptominé II laipsnio 2 tipo, pilnutiné AV blokada.

12.3.6. Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai, atsirade po kardiochirurginio gydymo.

12.3.7. Alpimai, kury priezastis, mechanizmas néra aiskas.

12.3.8. Vaikui jtariamas retas Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimas.

12.3.9. Seimoje yra nustatytas pavojingas gyvybei Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimas, vaikas i§sako

simptomus, buidingus $irdies ritmo ir laidumo sutrikimams, kurie neregistruojami EKG, reikalingas

specializuotas kardiologinis iStyrimas.

13. PACIENTO KELIO ORGANIZAVIMO APRASYMAS
Algoritmas —6 priedas

13.1. Sveikatos prieziiiros paslaugy organizavimo tvarkos tikslas ir uzdaviniai:

13.1.1. Tikslas — uztikrinti kiekvienam pacientui/vaikui su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais kokybisky
ambulatoriniy bei stacionariniy diagnostikos, gydymo, slaugos paslaugy prieinamuma.

13.1.2. Uzdaviniai:

13.1.2.1.  jdiegti vaiky su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais diagnostikos ir gydymo algoritmg visose
sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikian¢iose ASP], kad biity teikiamos vienodai
kokybiskos, individualizuotos, Siuolaikinés diagnostikos ir gydymo, slaugos paslaugos,
kontroliuojami kokybés rodikliai;

13.1.2.2. kuo ankséiau diagnozuoti susirgimus, reikalaujancius specializuoto iStyrimo ir stacionarinio
gydymo;

13.1.2.3. anksti i$aiSkinti pacientus/vaikus su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais ir sergancius
sunkiomis- grésmingomis gyvybei ligomis ir pagerinti jy gydymo rezultatus.

13.2.  Vaikams su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais teikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy lygiai.
Teikiamos pirminiame ambulatoriniame lygyje, specializuotame ambulatoriniame lygyje vaiky
kardiologo, specializuotame stacionariniame Il ir 111 lygyje bei, esant indikacijoms, universiteto
ligoniniy Létiniy ir Rety ligy centruose.

13.2.1. Vaikui su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais gali biti teikiamos skubios medicinos pagalbos
paslaugos bei gydymas dienos stacionare. Sios paslaugos neskirstomos j lygius.
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13.2.2. Vaiky pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos pirminés
sveikatos centruose, turin¢iuose jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg, suteikiancig teisg
teikti pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas. Pirminés ambulatorinés
asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikia Seimos gydytojas pagal Lietuvos medicinos normoje
MN 14:2005 ,,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé* apibrézta
kompetencijg arba vaiky ligy gydytojas pagal Lietuvos medicinos normoje MN 66:2018 ,,Vaiky
ligy gydytojas™ apibrézta kompetencija.

13.2.3. Jei PSPC ar rajone yra >1500 vaiky, jy sveikatos priezitirai privalomas vaiky ligy gydytojas.

13.2.4. Vaiky ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos ASP], turin¢iose jstaigos
asmens sveikatos priezitros licencija, suteikiancig teise teikti ambulatorines vaiky ligy paslaugas.

13.2.5. Teikiant pirminio lygio paslaugas vaikui iki 7 m. amzZiaus, nustacius rizikos veiksniy ar nustacius ar
jtarus diagnoze, kurios gydymas virsija Seimos gydytojo norma, pacientas ambulatoriskai
pirmiausiai siun¢iamas vaiky ligy gydytojo konsultacijai. 1$skyrus atvejus Kkai reikia specialisto -
vaiky kardiologo konsultacijos.

Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai siunciami atitinkamos
srities profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto ambulatorinei konsultacijai.

13.3. Specializuotos antrinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams su sirdies ritmo
ir laidumo sutrikimais teikiamos gydymo jstaigose, turin¢iose licencijg $iy paslaugy teikimui.

13.3.1. Istaigy skirstymas atsizvelgiant | paslaugy teikimo lygius

13.3.1.1. Antrinio A (Rajono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarines nespecializuotas
vaiky ligy paslaugas, ambulatorines konsultacijas, dienos stacionaro bei skubiosios pagalbos
paslaugas vaikams teikiancios jstaigos, nenurodytos Apraso 13.5.1.2 — 13.5.1.3 punktuose.
13.3.1.2. Antrinio B (Regiono) lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionarinés keliy profiliy,
dienos stacionaro bei ambulatorines vaiky gydytojy specialisty paslaugas vaikams teikian¢ios
istaigos:
VS Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné
V3] Vilniaus miesto klinikiné ligonine*
LSMU Kauno ligoniné
VS§] Marijampolés ligoniné
V3] Taurages ligoniné
V3] Utenos ligoniné
V3] Regioniné TelSiy ligonine
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo darbas visa para, teikiama skubi pediatriné
pagalba. Istaigos teikia specializuotas vaiky ligy gydytojo, vaiky kardiologo ambulatorines
konsultacijas.
* teikiamos vaiky kardiologo paslaugos vaikams

13.3.1.3. Antrinio C (Respublikos) lygio paslaugas teikiancios jstaigos, teikiancios stacionarines keliy
profiliy paslaugas vaikams, tarp jy vaiky chirurgijos ir vaiky intensyviosios terapijos, bei
ambulatorines vaiky ligy gydytojy ir kity gydytojy specialisty, turiniy vaiky gydymo
kompetencijas konsultacijas, atliekancios regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus
funkcijas:
V3] Klaipédos vaiky ligoning;
VS] Respublikiné Panevézio ligoning;
V5] Respubliking Siauliy ligoniné;
Siose ASP] uztikrinamas vaiky ligy gydytojo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo
darbas visg parg, teikiama skubi pediatriné pagalba. Paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas,
vaiky kardiologas, gydytojas radiologas.

13.3.2. Visose Siose jstaigose teikiamos specializuotos vaiky ligy gydytojo paslaugos ir ambulatorinés
specializuotos vaiky kardiologo paslaugos. Létiniais Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais sergantys
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artimiausiame regione.

13.3.3. Vaika prizitrintis vaiky ligy gydytojas ar vaiky kardiologas pagal poreikj pacientg gali siysti kity
specialisty konsultacijoms.

13.3.4. Stacionarinés II lygio vaiky ligy paslaugos teikiamos kuo ar¢iau namy esancioje gydymo istaigoje.

13.3.5. Antrinio ir tretinio lygio stacionariniy paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j rizikos
veiksnius bei pediatrinés pagalbos poreikj:

13.3.6. jeigu vaikui reikalingos aukstesnio lygio stacionarinés paslaugos, Zemesnio lygio jstaiga apie tai
turi informuoti pacientg (jo atstova) ir uztikrinti, kad jie biity pervezti j aukstesnio lygio paslaugas
teikiancig jstaiga;

13.3.7. kai nesaugu vaika pervezti | aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos
istaigoje, 1 kurig pacientas atvyko. Esant indikacijoms, kvieciamas konsultantas i§ aukstesnio lygio
paslaugas teikiancCios jstaigos. Kritinés buklés vaiky konsultavimui ir /ar pervezimui kvie¢iama
vaiky intensyviosios pagalbos skubios konsultacinés pagalbos komanda.

13.4. Tretinio lygio specializuotos ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos vaikams teikiamos
universitety ligoninése ir kitose gydymo jstaigose, turin¢iose licencija teikti III lygio paslaugas.
13.4.1. Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (Universiteto), kurios teikia stacionarines antrinio ir
tretinio lygio visy profiliy paslaugas vaikams, atlieka regiono pediatriniy paslaugy koordinatoriaus
bei kompetencijos centro funkcijas:
VSI Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonin¢ Kauno klinikos;
V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.
13.4.2. Esant rizikos veiksniy, jtarus sudétingg arba retg Sirdies ritmo ir laidumo patologija, pacientas turi
buti siun¢iamas ambulatorinei 111 lygio vaiky kardiologo konsultacijai.

* teikiamos vaiky kardiologo ir tam tikry kity profiliy paslaugos vaikams

13.4.3. Reta sirdies ritmo ir laidumo patologija sergantys vaikai specializuotas ambulatorines paslaugas
nuolat gauna universitety ligoniniy Létiniy ir Rety ligy centruose LSMU Kauno klinikose ir VU
Santaros Kklinikose.

13.4.4. Specializuotas ambulatorines III lygio paslaugas sudétinga patologija sergantiems pacientams teikia
specialisty komanda, kurig sudaro gydytojas vaiky kardiologas, vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas, ir pagal poreikj Kiti specialistai (pav. intervencinis kardiologas, vaiky psichiatras). |
specialisty komanda gali biti jtraukiami ir socialinis darbuotojas, psichologas.

13.4.5. Vaiky kardiologijos ar pagal poreik]j kitos specializuotos stacionarinés paslaugos teikiamos ASP],
turinciose jstaigos sveikatos priezitiros licencija, suteikiancig teise teikti atitinkamos specializacijos
vaiky stacionarines paslaugas. Specializuotas stacionarines paslaugas retomis Sirdies ritmo ir
laidumo ligomis sergantiems pacientams teikia specialisty komanda: vaiky kardiologas, vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas, intervencinis kardiologas, pagal poreikj- kt. specialistai, taip pat
bendrosios praktikos slaugytoja, pagal poreikj- psichologas, socialinis darbuotojas.

13.5.  Vaikui su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai teikiamy asmens sveikatos prieziiros diagnostikos,
gydymo ir ilgalaikés prieziiiros paslaugy teikimo organizavimo etapai:

13.5.1. Vaikas, kuris skundziasi Sirdies ritmo sutrikimais, su tévais/globé¢jais turéty kreiptis j jiems pirmines
ambulatorines sveikatos prieziiiros paslaugas teikianciose ASP] (PSC arba PSPC) dirbancius
gydytojus — §eimos gydytoja arba vaiky ligy gydytoja. SG, jvertings vaiko sveikatos biikle ir
pastebéjes rizikos veiksniy ar simptomy, kuriy jvertinimas ir gydymas virsija jo kompetencija
siuncia pacientg savo rajono vaiky ligy gydytojui ar II lygio paslaugas teikian¢iam vaiky ligy
gydytojui- specialistui — vaiky kardiologui j specializuotas ambulatorines vaiky asmens sveikatos
priezitros paslaugas teikiancig ASPI.

13.5.2. Specializuotai ambulatorinei vaiky kardiologo paslaugai gauti pacientai siunéiami:
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13.5.2.1. diagnozei nustatyti ir gydymui skirti ir (ar) keisti,
13.5.2.2. diagnozei patikslinti, kai PSC neturi reikiamy diagnostikos priemoniy arba taikomas
ambulatorinis gydymas yra neefektyvus;

13.5.3. II lygio paslaugas teikiantis vaiky kardiologas organizuoja paciento iStyrimg pagal poreikj
ambulatoriskai ar stacionare. Arba siuncia pacientg III lygio vaiky kardiologo konsultacijai.

13.5.4. Esant poreikiui, pacientas konsultuojamas III lygio specialisty komandos, kurios sudétis priklauso
nuo paciento biiklés ir jtariamos patologijos. IStyrimas ir gydymas gali biiti vykdomas
ambulatoriskai, dienos stacionare ar stacionare.

13.5.5. 11l lygio vaiky kardiologai jtar¢ ar diagnozavg retg Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimg, sudaro
gydymo ir ilgalaikés prieZitiros plana ir teikia informacija apie pacienta SG ir rajono vaiky ligy
gydytojui, kurie teiks nuolatine ilgalaike priezitirg. Papildoma iStyrimg ir gydymo korekcijas
planuoja, o taip pat dienos stacionaro paslaugas ir paiméjimy gydyma skiria III lygio vaiky
kardiologai.

13.5.6. Gydymo vieta nustatoma gydytojo vaiky kardiologo, atsizvelgiant j diagnozg, paciento bukle,
taikomo gydymo efektyvuma, specifiniy diagnostikos ar gydymo procediiry poreikj. Gydytojas
vaiky kardiologas konsultacijos metu jvertings paciento biuklg, gali:

13.5.6.1. teikti iSvada ir rekomendacijas siuntusiam gydytojui;

13.5.6.2. Nustacius létinés ligos diagnozg ir paskyrus gydyma, pacientas tolimesnei prieziiirai ir
gydymui turéty biiti perduodamas arti jo namy esanc¢iam vaiky ligy gydytojui.

13.5.6.3. siysti pacienta konsultuoti pas kitg gydytoja specialistg.

13.5.6.4. siysti pacientg j specializuotg vaiky dienos stacionarg arba stacionara;

13.5.7. I specializuotg II ar III lygio stacionaring pagalba teikianc¢ias ASP] pacientai siunc¢iami vaiky ligy
gydytojo ar vaiky kardiologo ar kito vaiky ligy gydytojo specialisto:

13.5.7.1. Uzsitesus SVT ar ST priepuoliui jo nutraukimui

13.5.7.2. Esant sunkiai ar blog¢janciai paciento buklei

13.5.7.3. Esant specializuoto iStyrimo poreikiui

13.5.7.4. Esant neefektyviam ambulatoriniam gydymui

13.5.7.5. Jtariant komplikacijas

13.5.7.6. Itariant sudétingg vidaus organy ir kitos sistemos patologija, dél kurios sutriko Sirdies ritmas,
1Styrimui ir gydymui.

13.5.7.7. Itarus retg Sirdies ritmo ir laidumo sutrikima.

13.5.8. Vaiky ligy gydytojas arba vaiky ligy gydytojas specialistas, siysdamas pacientg j vaiky dienos
stacionarg ar stacionarg, formoje Nr. 027/a ,,Medicinos dokumenty iSrasas/siuntimas®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120
,»De¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos
statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma 027/a):

13.5.8.1. nurodo siuntimo priezastj, ligos anamnezg, apraso paciento ir tévy/globéjy nusiskundimus,
sutrikimo eigg, paciento biikle;

13.5.8.2. aprasSo pacientui suteiktas sveikatos priezitiros paslaugas, nurodo ambulatorinio gydymo
neefektyvuma ir stacionaro paslaugy indikacijas;

13.5.8.3. Siunciant pakartotinai - nurodo suteiktas ambulatorines, stacionaro ar dienos stacionaro
paslaugas, pateikty specialisty komandos gydymo rekomendacijy jgyvendinimo rezultatus.

13.5.8.4. Jeigu yra indikacijos skubiai medicininei pagalbai (kilo SVT, ST paroksizmas, ryski
simptoming¢ bradikardija, blogéjanti buklé, kt.), pacientas su tévais/globéjais gali pats
kreiptis ] specializuotas stacionarines paslaugas vaikams teikiancios ASP] Vaiky skubios
pagalbos skyriy.

13.5.8.5. Gydymo stacionare trukme ir rekomendacijas tolimesniam gydymui nustato pacienta
stacionare gydantis gydytojas vaiky kardiologas. ISrasant i$ stacionarines vaiky ligy
paslaugas teikiancios ASP], gydantis gydytojas vaiky kardiologas uzpildo forma 027/a ir joje
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13.5.9.

nurodo ambulatorinés priezitiros rekomendacijas, steb¢jimo ir specialisty konsultacijy plana,
ilgalaikio gydymo plang, paiiméjimy gydymo rekomendacijas.
Indikacijos vaiky dienos stacionaro paslaugoms:

13.5.9.1. Vaisto skyrimas infuzijos ir (ar) inhaliacijos biidu ir (ar) gydomosios procediiros atlikimas.
13.5.9.2. Vaiky, kuriems yra buvusi alerginé reakcija j skiepus, vakcinacija.

13.5.9.3. Centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos biidu.

13.5.9.4. Biologinés terapijos ar pakaitinés fermenty terapijos ar vaisto, skirto retai ligai gydyti,

taikymas.

13.5.9.5. Ezofagogastroduodenoskopija, atlickama taikant bendring nejautra.
13.5.9.6. Bronchoskopija, kai atlickamas diagnostinis ir (ar) iSpléstinis bronchologinis tyrimas ar

gydymas taikant bendring intravening nejautrg vaikams.

13.5.9.7. Laringoskopija ar bronchoskopija, atlickama taikant bendring nejautra, kai atlickama

biopsija.

13.5.9.8. Vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar

diagnozuota reta liga, arba vaiko, kuriam yra jtariama ar pirma karta diagnozuota
onkologiné liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas.

13.6. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikian¢iy gydytojy (Seimos ar vaiky
ligy gydytojy) kompetencijai, gydant vaikus su §irdies ritmo ir laidumo sutrikimais priskiriama:
sinusing aritmija, prieSirdziy ekstrasistolés, retos, besimptomés skilveliy ekstrasistolés, pirmojo
laipsnio AV blokada, besimptomé bradikardija, nesant organinés Sirdies ligos. Seimos ar vaiky ligy
gydytojo kompetencijai t.p.priskiriama:

13.6.1. Vykdyti specialisty gydymo ir ilgalaikés priezitiros rekomendacijas. Paciento steb¢jima, kaip
aprasyta $io metodinio dokumento 13.5; 13.5.3; 13.5.8.5) skyriuose;

13.6.2. Teikti priezitirg namuose teisés akty numatyta tvarka.

13.6.3. Pagal kompetencija uztikrinti batingjg pagalba.

13.6.4. Vykdyti sveikatos profilaktines priemones ir uzkreciamy ligy profilaktikg (vakcinacijg) vaikams
teisés akty nustatyta tvarka.

13.6.5. Isduoti nedarbingumo pazyméjimus ir kitas pazymas paciento tévams/globé&jams.

13.6.6. Esant indikacijoms, nukreipti pacienta j Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnyba (NDNT)
nejgalumo lygio nustatymui;

13.6.7. Israsyti kompensuojamus vaistus bei slaugos priemones (kateterius, kt), organizuoti gydymo
deguonimi namuose.

13.6.8. pagal individualius paciento poreikius rekomenduoti ugdymo jstaigai skirti individualy mokyma ar
kitokig pagalba mokymosi procese.

13.6.9. Riipintis socialiniy paciento poreikiy jvertinimu ir jy uztikrinimu.

13.7. Specializuotas vaiky kardiologo sveikatos priezitiros paslaugas vaikams teikian¢io gydytojo vaiky
kardiologo kompetencijai gydant vaikus su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais priskiriama:

13.7.1. Sirdies ritmo ir laidumo diagnozés nustatymas;

13.7.2. gydymo plano sudarymas bei kompleksinio gydymo nemedikamentiniais metodais ir vaistais
derinimas, daugiadalykés komandos specialisty darbo koordinavimas gydymo procese;

13.7.3. paciento tévy/globéjy, Seimos konsultavimas su gydymu susijusiais klausimais, mokymas;

13.7.4. indikacijy pradéti gydyma nustatymas;

13.7.5. gydymo parinkimas, jvertinimas ir, esant indikacijy, sprendimas jj keisti;

13.7.6. gydymui skiriamy vaisty gydomyjy doziy nustatymas ir keitimas;

13.7.7. paciento stebésena ir atsako j gydyma vertinimas;

13.7.8. kompensuojamyjy medikamenty iSraSymas

13.7.9. Kartu su kitais gydytojais specialistais - slaugos priemoniy (O2 koncentratoriy, ventiliacijos aparaty,
tracheostominiy, gastrostominiy vamzdeliy) organizavimas, keitimas, prieziiira.

13.7.10. gydymo vaistais ir nemedikamentiniais metodais uzbaigimas;

13.7.11. esant reikalui, tarpinstitucinio bendradarbiavimo organizavimas.
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14. REIKALAVIMAI ASP], TEIKIANCIOMS VAIKU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGAS VAIKAMS SU SIRDIES RITMO IR LAIDUMO SUTRIKIMAIS:
14.1. Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitros (PAASP) paslaugos vaikams teikiamos,
remiantis:

2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943 | Dél pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
priezitros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso bei pirminés ambulatorinés
asmens sveikatos prieziiiros paslaugy ir baziniy kainy saraso tvirtinimo*™ bei galiojanciais jo
pakeitimais. https://e-seimas.lrs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.267313/asr
Taip pat 2004 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-364 ,Dél licencijuojamy asmens sveikatos
prieziiiros paslaugy sarasy patvirtinimo* https://e-
seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/ TAD/TAIS.234192/asr
2014 m. balandzio 7 d. jsakymu Nr. V-444 D¢l Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro
2004 m. geguzés 14 d. jsakymo Nr. V-364 D¢l licencijuojamy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy saraso patvirtinimo pakeitimo®;
2000-11-09 jsakymu Nr. 644 , D¢l Vaiky ligy antrinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy
reikalavimy®

https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114872/asr
2000-11-09 jsakymu Nr.648 D¢l Vaiky kardiologijos antrinio ir tretinio

lygio paslaugy teikimo specialiyjy reikalavimy*

https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birZelio 6 d jsakymas Nr. V-660. ,,Dél
dienos stacionaro paslaugy teikimo ir jy i$laidy apmokeéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymas Nr. V-528
,Dél ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy®;
Reikalavimai medicinos priemonéms ir laboratoriniams tyrimams — pagal LR sveikatos apsaugos
ministro jsakymus: 2008 m. gruodzio 9 d. Nr. V-1225 ir 2000 m. lapkri¢io 9 d. Nr. V-647.
https://e-seimas.|rs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.335181/asr

Kitais susijusiais teiseés aktais:

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymas Nr. V-288 ,,Dél
llgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos apraso
patvirtinimo*

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 30 d. jsakymas Nr. V-133 ,,Dél
Seimos medicinos paslaugy teikimo namuose organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo®
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymas Nr. 301 ,,Dél
profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose

14.1.1. Paslaugos teikiamos pirminés sveikatos prieziliros centruose, turinciuose jstaigos asmens sveikatos
priezitiros licencija, suteikiancig teis¢ teikti pirmines ambulatorines sveikatos prieZiliros paslaugas.

14.1.2. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams teikia seimos gydytojas
(pagal Seimos (bendrosios praktikos) gydytojo ir Bendrosios praktikos slaugytojo bei
Bendruomenés slaugytojo medicinos normy ir (ar) Akuserio medicinos normos, ir (ar) iSpléstinés
praktikos slaugytojo medicinos normos reikalavimus) arba vaiky ligy gydytojas kartu su vidaus
ligy gydytoju, gydytoju akuSeriu ginekologu ir gydytoju chirurgu, ambulatorin¢je asmens sveikatos
prieziiiros jstaigoje.

14.1.3. PAASP paslaugos teikiamos visiems prie PSPC prisirasiusiems vaikams iki 18 m.

14.1.4. PSPC, teikdamas pirmines ambulatorines vaiky asmens sveikatos priezitiros paslaugas, vykdo Sias
funkcijas:

14.1.4.1. pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos pagalba;
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https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.267313/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.234192/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114872/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.114875?jfwid=4t02btxp0
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.335181/asr
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/956e0d20a06711e3aeb49a67165e3ad3/yBwqydXoDx
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/30c368308ca211e3adad91663975b89f
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DC61D74561C5/ZuUSpauBdz

14.1.4.2. vykdo ambulatoring asmens sveikatos priezitira:

14.1.4.3. propaguoja sveikg gyvenseng;

14.1.4.4. atlieka pirminj asmens sveikatos buklés patikrinima;

14.1.4.5. vykdo profilaktinius sveikatos tikrinimus

14.1.4.6. vykdo uzkre¢iamyjy ligy profilaktika (vakcinavima)

14.1.4.7. vykdo létiniais sutrikimais sergan¢iy pacienty priezitira;

14.1.4.8. tesia specialisty paskirtg gydyma.

14.1.4.9. IsraSo kompensuojamus receptus medikamentams ir slaugos priemonéms;
14.1.4.10. i8duoda pacientams sveikatos pazymas;

14.1.4.11. i8duoda pacientams nedarbingumo pazymejimus;

14.1.4.12. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiSkiais atvejais siun¢ia pacientus antrinio ar

tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy paslaugy gauti; bendradarbiauja su
konsultuojanéiais vaiky specialistais, ypa¢ artimiausio rajono vaiky ligy gydytoju.

14.1.4.13. pagal kompetencija siun¢ia asmenis dél nejgalumo, darbingumo lygio ir specialiyjy poreikiy

nustatymo;

14.1.4.14. tvarko medicinos dokumentacijg ir teikia statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybés

duomenis;

14.1.4.15. informuoja apie galimai pazeistas vaiko teises vaiko teisiy apsaugos skyrius;
14.1.4.16. bendradarbiauja su socialiniais darbuotojais ir kitais specialistais, dirbanciais sveikatos

prieziiros ar kitose jstaigose;

14.1.4.17. teikia kitas sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas, numatytas Lietuvos Respublikos teisés

aktuose.

14.1.5. Teikiant pirminio lygio paslaugas nustacius rizikos veiksniy ar nustacius ar jtarus diagnoze, kurios

gydymas vir$ija Seimos gydytojo normg, pacientas pirmiausiai siun¢iamas vaiky ligy gydytojo
konsultacijai, i8skyrus atvejus kai reikia Siy specialisty konsultacijos: oftalmologo, ortopedo
traumatologo, vaiky chirurgo. Jei Seimos medicinos paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas, vaikai
siun¢iami ambulatorinés konsultacijos atitinkamos srities profesinés kvalifikacijos gydytojo
specialisto konsultacijai. Jtarus psichomotorinés raidos sutrikimg pacientai turi biiti siunciami vaiky
raidos sutrikimy ankstyvajai reabilitacijai arba gydytojams specialistams (socialiniam pediatrui,
vaiky ir paaugliy psichiatrui arba vaiky neurologui).

14.1.6. Nustacius didelés rizikos patologija, bei vaikams, kurie gimé neiSneSioti ar su jgimta patologija,

14.2.

turintiems psichomotorinés raidos sutrikimus bei létinémis ligomis sergantiems vaikams iki 7 mety
pirminés asmens sveikatos prieZitiros paslaugos turéty biiti teikiamos vaiky ligy gydytojo.

Antrinio lygio vaiky ligy bei vaiky specializuotos paslaugos teikiamos ASP], turin¢iose jstaigos
asmens sveikatos priezitiros licencija, suteikiancig teis¢ teikti ambulatorines bei stacionarines
atitinkamos specializacijos vaiky sveikatos priezitiros paslaugas. Reikalavimai specializuoty
ambulatoriniy paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2007 m. birzelio 22 d jsakymu Nr. V-528. ,, Dél ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos
priezitiros paslaugy teikimo reikalavimy patvirtinimo*.

14.2.1. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:
14.2.1.1. antrinio A lygio ambulatorinés vaiky ligy gydytojo paslaugos - tai vaiky ligy gydytojo

konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar steb¢jimo paslaugos;

14.2.1.2. antrinio A lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje konsultuojami vaikai

atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigy.

14.2.1.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy stacionare gali buti gydomi vaikai kai néra

rizikos veiksniy ar komplikacijy rizikos;

14.2.1.4. esant rizikos veiksniy, ar jtariant komplikacijas, vaikai siun¢iami konsultuotis ar gydytis j

aukstesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas. Tais atvejais, kai vaiko nejmanoma greitai
pervezti j aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg ir atsiranda grésmé jo gyvybei ar
sveikatai, kvieciamas konsultantas 1§ aukStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos (vaiky
intensyviosios terapijos skubios konsultacinés pagalbos brigada);
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14.2.1.5.

14.2.1.6.

Antrinio A lygio stacionariniai padaliniai vaikams turi buti savivaldybéje (ar keliose
gretimose), jeigu vaiky skaicius aptarnaujamoje teritorijoje yra 5000 ir daugiau, o atstumas
tarp ligoniniy yra 50 km ir daugiau arba gretima ligonin¢ yra pasiekiama ilgiau nei per 1 val.
Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio paslaugas teikianti
jstaiga: ambulatorinéms paslaugoms teikti vaikams su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais —
nurodyti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu
Nr. V-528 ,,Dél ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimy®; stacionarinéms pediatrinéms paslaugoms ir skubiai medicinos pagalbai teikti,
jei atvyksta vaikai su §irdies ritmo ir laidumo sutrikimais®

e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

¢ slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;

e procediirinio kuseté ir kiti baldai;
elektroninés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
e termometras;
e “bulsinis oksimetras su jutikliais;
o Stetoskopas;
e otoskopas;
e “arterinio kraujospiidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZzetémis);
e pediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*taring infuziné pompa;

*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

*ienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;

"bleistras, apziiiros pirstinés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios serveteles, skirtos odai
paruosti pries§ injekcijas, incizijas ir pan.;

e inhaliatorius;

e “deguonies tiekimo jranga;

o ilikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

e "Ambu tipo kvépavimo maias (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu

e laringoskopas;

e intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

e oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

o “tlektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

e “monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS), pulsas,
saturacija) vertinti.

14.2.2. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti:

14.2.2.1.
14.2.2.2.

14.2.2.3.

14.2.2.4.

14.2.2.5.
14.2.2.6.

14.2.2.7.
14.2.2.8.

konsultacijy padalinys;

vaiky stacionarinis (-iai) padalinys (-iai), kuriame yra palatos su vietomis slaugantiems
asmenims;

atskiras B tipo vaiky skubios medicinos pagalbos padalinys arba atskiros patalpos B tipo
skubios pagalbos skyriuje, kur vaikams atvykus su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais
teikiama pagalbateikiama pagalba;

atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius arba vaikams jrengta lova su reikalinga
medicinine jranga reanimacijos intensyvios terapijos skyriuje kritinés buklés pacientams.
visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba.

Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti uztikrinamas vaiky ligy gydytojo ir
bendrosios praktikos slaugytojo paros postas paslaugy vaikams teikimui.

Turi biiti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos vaikams ir Seimai.
Antrinio B lygio paslaugas teikianc¢iy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:
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14.2.2.9. ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos profesinés kvalifikacijos
gydytojo konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos, skubios pagalbos ar stebé&jimo
paslaugos;

14.2.2.10. antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje konsultuojami vaikai
su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos prieziiiros jstaigy
ar 1§ antrinio A lygio jstaigy.

14.2.2.11. Medicinos prietaisai ir Kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio B lygio paslaugas
teikianti jstaiga, jei atvyksta vaikai su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais:

medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;

slauganc¢io asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;

procediirinio kuseté ir kiti baldat;

elektroningés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;

termometras;

*bulsinis oksimetras su jutikliais;

tetoskopas;

otoskopas;

*arterinio kraujospiidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manzetémis);

*bediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;

infuziniy tirpaly Sildytuvas;

*tariné infuziné pompa;

"beriferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);

Vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;

“bleistras, apzitiros piritinés, Zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos odai
paruosti prie$ injekcijas, incizijas ir pan.;

Slapimo pislés kateterizavimo priemongés, tinkamos jvairaus amZziaus vaikams
priemonés klizmavimui;

skrandzio zondavimo priemonés;

inhaliatorius;

deguonies tiekimo jranga;

silikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);

*Ambu tipo kvépavimo maigas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu
laringoskopas;

intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );

oro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);

*lektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

*monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS), pulsas,
saturacija) vertinti.

"DPV aparatas skirtas vaikams;

“intrakauliniy adaty rinkiniai;

centriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

skrandzio zondavimo priemonés;

mobilus rentgeno aparatas (rekomenduojama);

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

*kitos priemonés, reikalingos vaiky ligy gydytojo, vaiky neurologo, vaiky kardiologo,
vaiky pulmonologo, vaiky chirurgo, vaiky gastroenterologo, vaiky alergologo, vaiky
endokrinologo ambulatorinéms konsultacijoms teikti.

14.2.3. Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti:
14.2.3.1. konsultacijy padalinys;
14.2.3.2. vaiky stacionariniai padaliniai, kuriuose yra palatos su vietomis slaugantiems asmenims;
14.2.3.3. atskiras C tipo vaiky skubiosios medicinos pagalbos padalinys;
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14.2.3.4.
14.2.3.5.
14.2.3.6.

14.2.3.7.
14.2.3.8.
14.2.3.9.

14.2.3.10.

14.2.3.11.

14.2.3.12.

atskiras vaiky intensyviosios terapijos skyrius;
visg parg veikianti laboratoriné ir radiologiné tarnyba
Antrinio C lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti uztikrinama, kad 1 vaiky
intensyviosios terapijos gydytojas bei bendrosios praktikos slaugytojas sveikatos apsaugos
ministro nustatyta tvarka visg parg teikty skubig konsultacing pagalbg atitinkamose paslaugy
teikimo teritorijose.
Turi buti teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo paslaugos vaikams ir §eimai.
Antrinio C lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:
ambulatorinés paslaugos vaikams - tai vaiky ligy gydytojo ar kitos profesinés kvalifikacijos
gydytojo vaiky kardiologo ir kt specialisty konsultacijos, dienos stacionaro paslaugos,
skubios pagalbos ar steb¢jimo paslaugos;
antrinio C lygio paslaugas teikiancios jstaigos konsultacijy padalinyje konsultuojami vaikai
su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais, atsiysti i§ pirminés asmens sveikatos priezitiros
istaigy ar i8S antrinio A ir B lygio jstaigy.
Konsultacijoms j antrinio C lygio paslaugas teikiancias jstaigas siun¢iami vaikai su Sirdies
ritmo ir laidumo sutrikimais po vaiky ligy gydytojo konsultacijos jtarus ar diagnozavus
patologija, kai yra komplikacijy rizika, jeigu konsultave specialistai nenurodé, kad biitina
tretinio lygio specializuota pagalba.
Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio C lygio paslaugas
teikianti jstaiga, jei atvyksta vaikai su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais®

e medicininés lovos jvairaus amziaus vaikams;
slaugancio asmens lova ar iSskleidziamas kréslas;
procediirinio kuseté ir kiti baldai;
elektroningés svarstyklés visy amziaus grupiy vaikams;
termometras;
*bulsinis oksimetras su jutikliais;
Stetoskopas;
otoskopas;
*arterinio kraujosplidZio matavimo aparatas (su pediatrinémis manZetémis);
*bediatriniy formy ir doziy vaistai skubiai pagalbai ir gydymui stacionare;
infuziniy tirpaly Sildytuvas;
*tariné infuziné pompa;
*periferinés venos kateteriai (jvairiy dydziy);
Vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml $virkstai su adatomis;
“bleistras, apziiiros pirstings, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetélés, skirtos odai
paruosti prie§ injekcijas, incizijas ir pan.;
Slapimo pislés kateterizavimo priemonés, tinkamos jvairaus amziaus vaikams
priemonés klizmavimui;
skrandZio zondavimo priemongs;
inhaliatorius;
deguonies tiekimo jranga;
%ilikoniniy kaukiy rinkinys (jvairiy dydziy);
*Ambu tipo kvépavimo maisas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio voztuvu
laringoskopas;
“intubaciniai vamzdeliai (jvairiy dydziy );
"bro-faringiniai vamzdeliai (jvairiy dydziy);
*lektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;
*monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS),
pulsas, saturacija) vertinti.
"DPV aparatas skirtas vaikams;
kraujo komponenty ir skysciy Sildytuvas;
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14.3.

14.3.1.
14.3.2.
14.3.3.

14.3.4.

14.3.5.

14.3.6.

14.3.7.

14.3.8.

14.3.9.

“intrakauliniy adaty rinkiniai;

“tentriniy veny kateterizavimo rinkiniai;

skrandzio zondavimo priemonés;

pleuros ir (ar) perikardo ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;
*mobilus rentgeno aparatas;

*mobilus ultragarso aparatas (su kraujagysliniu davikliu);

paros AKS matuoklis (Shiller monitorius);

*baros EKG matuoklis (Holter monitorius);

*tlektroimpulsiné terapija;

e spirometras;

kita jranga ir priemonés, reikalingos vaiky sveikatos prieziiiros paslaugoms teikti
pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

Tretinio lygio paslaugy teikimas. Universiteto ligoninés yra Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno klinikos ir V§] Vilniaus universiteto ligonin¢ Santaros klinikos,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio lygio paslaugos teikiamos tik
mokslo ir mokymo tikslais. Universiteto ligoniniy kokybés rodikliai:

Turi dirbti visy profesiniy kvalifikacijy gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.

Teikiamos visy riisiy paslaugos vaikams.

Atlieka koordinuojancios ligoninés funkcijas, bendradarbiauja su rajono, regiono ligonine savo
teritorijoje, priima pacientus, kuriems reikalingas papildomas iStyrimas ar yra potenciali sunkiy
komplikacijy grésmé; teikia skubig konsultacing pediatring pagalba, vykdo koordinacing veikla.
Veikia rety ligy koordinaciniai centrai, prizitirintys retomis ligomis sergancius pacientus ir teikia
metoding pagalba kitoms ASPI.

Universiteto ligoninés teikia metodine pagalba paslaugas vaikams teikian¢ioms jstaigoms, atliecka
mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su vaiky sveikatos prieziiira, diegia
naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja rengiant sveikatos prieziiros specialistus
vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

Universiteto ligoninés priskirtoje teritorijoje uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir konsultanto
iSvykimas j Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas kritinés biiklés vaikams konsultuoti ir, esant
reikalui, pervezti.

Universiteto ligoninése teikiamos antrinio ir tretinio lygio ambulatorinés ir stacionarinés paslaugos
vaikams, atitinkan¢ios LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

Stacionariniy vaiky kardiologijos paslaugy teikimo metu taikomi Sie gydymo metodai: vaiky
kardiologo konsultacija, medikamentinis gydymas (antibakterinis, prieSvirusinis, antiaritminis,
sirdies veiklos nepakankamumo), deguonies terapija, kity gydytojy specialisty skiriamas gydymas
(tame tarpe ir chirurginis), elektrofiziologinis Sirdies laidziosios sistemos tyrimas, gydymas
radiodaZnine abliacija), trombolize, skilvel; pavaduojantys prietaisai, perstemplin¢ stimuliacija,
elektrostimuliaciniy prietaisy implantavimas, resinchronizaciné terapija, neinvazin¢ bei invazing
dirbtiné plauciy ventiliacija (DPV).

Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti III lygio paslaugas teikianti jstaiga,
jeiatvyksta vaikai su Sirdiesritmo ir laidumo sutrikimais?

e sroviniai vaisty purkStuvai;

deguonies tiekimo jranga, didelés t€tkmés deguonies terapija (HiFlow);

*monitorius, skirtas gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo spaudimas (AKS), pulsas,
O2 konc., kapnometrija) vertinti.

e "DPV aparatas skirtas vaikams (invazinés ir neinvazinés);

e “kraujo komponenty transfuzijos sistemos;

e *mobilus ultragarso aparatas (su vaikiskais davikliais, kraujagysliniu, stempliniu
davikliu);
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14.4.

14.4.1.

14.4.2.

14.4.3.

Yiranga, reikalinga atlikti Sirdies elektrofiziologinius/intrakardinius tyrimus;
"tlektroimpulsiné terapija;

mobilus elektrokardiografas;

bronchoskopas (pediatriniy dydziy);

"berkutaninés diagnostinés ir gydomosios vainikiniy arterijy procediiros;

*Vainikiniy arterijy angiografija, aortografija ir ventrikulografija;

*PKI su stentavimu ar be jo;

aspiraciné trombektomija;

jranga kardio-pulmoniniams fizinio kriivio méginiams atlikti;
*tlektrokardiostimuliacija;

*elektrokardiostimuliatoriy ir/ar kardioverterio/defibriliatoriaus implantavimas;

*irdj resinchronizuojanéiy prietaisy implantavimas;

desiniyjy Sirdies daliy manometrija;

*mechaniniy kraujotakos palaikymo ir oksigenacijos prietaisy implantavimas;
"berkateterinés arba hibridinés tachikardijos patofiziologinio substrato abliacijos
priocediros;

tndomiokardo biopsijos;

"bioptato histologiniai tyrimai (elektroniné mikroskopija, imunohistocheminiai tyrimai);
pulmoangiografija;

perkatereriné voztuvy balioninés plastikos, protezy implantavimas;

perkateterinés Sirdies defekty korekcijos procediiros;

pakaitiné inksty terapija;

plazmaferezés;

angiografas;

endoskopiné  aparatira  vaikams  (EGDS,  kolonoskopas,  enteroskopali,
endoretrocholangiografija su pravedé¢jais vaikams);

parenterinio maitinimo sistemos;

"biopsinés adatos (vaiky parametry);

*senetikos laboratoriné jranga

“imunologijos laboratoriné jranga;

priemonegs alergologiniam iStyrimui (odos lopo méginiams, provokaciniams méginiams,
odos diirio méginiams);

*radiologinio iStyrimo jranga (rentgeno aparatas, kompiuterinis tomografas, ne maziau
128 sluoksniy)

*branguolinio magnetinio rezonanso tomografas (ne maziau 1,5 T magnetinio lauko);
radionuklidiniai Sirdies ir plauciy perfuzijos tyrimai;

*ita jranga ir priemonés, nurodytos 14.2.1.6; 14.2.2.11; 14.2.3.12 punktuose bei jranga,
reikalinga paslaugy teikimui pagal LR SAM paslaugy teikimo reikalavimus.

Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugos teikiamos ASP], kuri turi jstaigos asmens sveikatos
priezitros licencija, suteikiancig teis¢ teikti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas.

Reikalavimai vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimui apibréziami Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2014 m. birZelio 6 d jsakymu Nr. V-660. ,,Dél dienos stacionaro
paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokeéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo*

Siuntimo vaiky dienos stacionaro paslaugoms gauti indikacijos aprasytos §io metodinio dokumento
13.5.9. punkte.

Vaiky ligy dienos stacionaro paslaugas teikiancioje ASP] turi biiti: gydytojo kabinetas su baldais ir
jranga, pritaikytais pacientui konsultuoti ir dienos stacionaro procediiry atlikimui (su lova ir
zaidimais); slaugytojo/ procediiry kabinetas.
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14.4.4.

14.4.5.

14.4.6.

14 5.

14.6.

14.7.
14.7.1.

Vaiky ligy dienos stacionare paslaugas teikia vaiky ligy gydytojas ar vaiky gydytojas specialistas
(priklausomai nuo paslaugos lygio) ir bendrosios praktikos slaugytoja. | specialisty komandg gali
biiti jtraukti ir kiti specialistai. Komandos darba koordinuoja vaiky ligy gydytojas ar vaiky
gydytojas specialistas.

ASP] turi uztikrinti vaiky ligy dienos stacionaro paslaugy teikimg ne trumpiau kaip 5 dienas per

savaite ir ne trumpiau kaip 4 val. per diena.

Pacientui, besikreipian¢iam dél Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy, gali bati taikomi Sie diagnostikos

ir gydymo metodai: Sirdies ar kriitinés Igstos KT ar MRT, EFT, atlickama taikant bendring

nejautra; vaiko, kuriam nustatytas vidutinis ar sunkus nejgalumo lygis, arba vaiko, kuriam jtarta ar
diagnozuota reta liga, iSpléstinis daugiadalykés komandos konsultavimas; vaisto skyrimas infuzijos
budu, centralizuotai perkamy vaisty skyrimas ir suleidimas infuzijos budu.

Suteiktos specializuotos vaiky ligy bei vaiky kardiologijos ambulatorinés paslaugos aprasomos

paciento formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens sveikatos istorija“, patvirtintoje 2014 m. sausio

27 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-120 ,,Dé¢l Privalomy

sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos ataskaity

formy patvirtinimo* (toliau — forma 025/a), bei uzpildoma forma Nr. 025/a-LK ,,Asmens
ambulatorinio gydymo statistiné kortelé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 1998 m. lapkricio 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,Dél medicininés apskaitos dokumenty formy
tvirtinimo* (toliau — forma 025/a-LK).

Sioje metodikoje aprasomy sveikatos priezitiros paslaugy teikimo ir organizavimo procese

informacinés ir rysio technologijos naudojamos, rodikliai susiejami su ESPBI IS, jstaigos

informacine sistema, kaip tai apibrézia dabar galiojantys teisiniai aktai.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymas Nr. V-120

,Dél Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei Privalomy sveikatos statistikos

ataskaity formy patvirtinimo*

https://sam.Irv.1t/It/veiklos-sritys/e-sveikata/espbi-is-e-recepto-medvais-naudotoju-gaires

Reikalavimai personalui:

Teisés aktai, reglamentuojantys reikalavimus sveikatos priezitiros specialistams, dalyvaujantiems

vaiky su kriitinés skausmais diagnostikos procese ir gydyme:

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. gruodzio 9 d. jsakymas
Nr. 1225 ,,D¢él bendryjy vaiky ligy ir specializuoty vaiky ligy stacionariniy antrinio ir
tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimy aprasSy patvirtinimo*;

e Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. lapkricio 9 d. jsakymas

Nr. 648 ,,Dél vaiky kardiologijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo specialiyjy

reikalavimy®;

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkri¢io 9 d. Sveikatos
apsaugos ministro jsakymas Nr. V-860 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 113:2018
,Gydytojas vaiky kardiologas* patvirtinimo.

e 2019 m. liepos 12 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-828 D¢l Lietuvos
Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2011 m. birzelio 8 d. jsakymo nr. V-591 , D¢l
Lietuvos medicinos normos MN 28:2011 ,,Bendrosios praktikos slaugytojas. Teisés,
pareigos, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo.

e 2019 m. balandzio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-501 ,,Dél Lietuvos
medicinos normos MN 56:2019 ,,Gydytojas genetikas* patvirtinimo

e 2018 m. rugs¢jo 20 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-1033 D¢l Lietuvos
medicinos normos MN 66:2018 ,,Vaiky ligy gydytojas* patvirtinimo.

e 2021 m. sausio 25 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-148 , Dél Lietuvos
medicinos normos MN 151:2021 ,Vaiky intensyviosios terapijos gydytojas‘
patvirtinimo
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14.8.

14.9.

14.10.

Vaiky kardiologijos paslaugas gali teikti tik galiojancia Valstybinés akreditavimo sveikatos
priezitros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos ministerijos i8duotg licencijg verstis medicinos
praktika pagal savo specialybe turintis specialistas.

Daugiadalykeés, specializuotas vaiky ligy paslaugas teikian¢ios specialisty komandos sudétis
apibrézta metodinio dokumento 13.4.5 skyriuje. Komandos sudétis gali skirtis priklausomai nuo
teikiamy paslaugy pobudzio, lygmens ir paslaugas teikianc¢ios ASP] darbo organizavimo tvarkos.
Komandai vadovauja gydytojas vaiky kardiologas pagal profilj, atsakingas uz vaiky kardiologijos
specializuotas paslaugas $ioje ASP]. Komandos vadovo atsakomybé ir atskaitomybé nustatoma ASP]
vidaus tvarkos taisykles apibrézianciuose dokumentuose.

Specialistai, teikiantys vaiky ligy kardiologijos paslaugas, turi reguliariai kelti profesing kvalifikacija
dalyvaudami Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministerijos, universitety ar profesiniy
organizacijy organizuojamuose profesinés kvalifikacijos tobulinimo mokymuose, respublikinése ir
tarptautinése konferencijose, aktyviai dométis naujausia moksline literatiira, atnaujinti Zinias ir
igudzius. Gydytojy vaiky kardiology kvalifikacija keliama jvairiuose seminaruose, konferencijose
bei mokymuose. Relicencijavimui Kiekvienas gydytojas kas 5 metai turi pateikti dokumentus apie
120 kreditiniy valandy, patvirtinanéiy kvalifikacijos kélima per einamuosius 5 metus.

15. METODINIO DOKUMENTO DIEGIMO KONKRETAUS LYGIO PASLAUGAS
TEIKIANCIOJE ASP] TVARKOS APRASYMAS

15.1.

15.2.

15.3.

15.4.

15.5.

15.6.

Metodiniam dokumentui jdiegti konkrecioje ASPI reikalingi specialistai, teikiantys vaiky ligy
specializuotas paslaugas atitinkamu lygiu ir patalpos bei medicininé jranga Sioms paslaugoms teikti,
atitinkantys reikalavimus aprasytus $io metodinio dokumento 14.2 — 14.5. poskyriuose.
Rekomenduojama ASP] jdiegti Sio metodinio dokumento pagrindu parengta, medicinos etikos
komiteto bei jstaigos vadovo jsakymu patvirtintg Vaiky su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais
diagnostikos ir gydymo protokola.

Siam metodiniam dokumentui jgyvendinti reikalingi asmens sveikatos paslaugas teikianéiy
specialisty (Seimos gydytojy, vaiky ligy gydytojy, skubios pagalbos gydytoju, vaiky kardiology, ,
kity specialisty) vaiky su Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimais diagnostikos ir gydymo jgtdziai,
atitinkantys jy profesines normas bei gebéjimas taikyti jgtidzius praktikoje.

Diegiant §j metodinj dokumentg, numatyti mokymai sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
teikiantiems specialistams, kuriy metu gydytojai bus supazindinti su $iuo dokumentu bei jame
i8déstytu vaiky su $irdies ritmo ir laidumo diagnostikos ir gydymo algoritmu; $iy mokymy
finansavimas numatytas i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy bendrai finansuojamo projekto
“Integruoto Lietuvos vaiky sveikatos priezitiros paslaugy modelio, apimancio pirminio, antrinio ir
tretinio lygio paslaugas, sukiirimas ir specialisty mokymai”(pagal priemon¢ NR. 08.4.2-ESFA-V-
622) apimtyje.

Informacija apie metodinj dokumenta bus pristatyta 14.4. punkte aprasSytuose mokymuose, jO
1diegima koordinuojancioms ir susijusioms institucijoms Lietuvos sveikatos moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos, Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos, Lietuvos pediatry
draugija, Lietuvos vaiky kardiology draugija, Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos
ministerija. Numatoma metodinj dokumentg pristatyti profesinése konferencijose, vaiky sveikatos
prieZiiiros specialisty tobulinimo kursuose, auk$¢iau iSvardinty institucijy internetinése svetainése
bei socialiniuose tinkluose.

Metodinio dokumento jdiegimo ASP], teikianciose sveikatos priezitiros paslaugas vaikams,
kokybés vertinimas numatytas atliekant jo jdiegime dalyvaujanciy specialisty apklausa, praéjus 6
meénesiams po jo pristatymo 14.4. punkte apraSytuose mokymuose; bus vertinama specialisty
nuomong¢ apie algoritmo kokybe, jame numatyty paslaugy prieinamuma, efektyvumga ir
rezultatyvuma.

16. PACIENTU PASITENKINIMO SUTEIKTOMIS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGOMIS
VERTINIMO APRASYMAS
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16.1.

16.2.

16.3.

16.4.

16.5.

16.6.

Pacienty pasitenkinimo suteiktomis stacionarinémis, ambulatorinémis paslaugomis vertinimas
vykdomas pagal jstaigy pasitvirtinta bendraja pacienty pasitenkinimo tvarkg ir keliamus
reikalavimus, vadovaujantis esanciais teisé€s aktais.

Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo ambulatoriSkai suteiktomis sveikatos prieziiir0os
paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2018 m. balandzio 16 d. jsakymu Nr. V-419 , D¢l asmens sveikatos priezitros jstaigy, teikianciy
ambulatorine asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, veikos kokybés ir efektyvumo vertinimo
rodikliy sgraSo ir Siy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo”. Anketa priede nr. 7
Paciento ir/ar jo tévy/globéjy pasitenkinimo stacionare suteiktomis sveikatos prieziiiros
paslaugomis vertinimas atliekamas remiantis: Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2012 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. V-1073 ,, D¢l Asmens sveikatos priezitros jstaigy, teikianciy
stacionarines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas, veiklos kokybés ir veiklos efektyvumo
vertinimo rodikliy sgrasy ir $iy rodikliy duomeny suvestiniy formy patvirtinimo* (suvestiné
redakcija). Anketa priede nr. 8.

Ambulatorinio apsilankymo metu arba pasibaigus stacionariniam gydymui, pacientui ir jo
artimiesiems pateikiama anoniminé anketa, kuri pildoma savanoriskai, uzpildyta anketa asmuo
palieka specialioje ankety dézutéje prie i¢jimo/iS¢jimo dury.

Siekiama, kad bent 80 proc. pacienty biity patenkinti arba labai patenkinti jiems suteiktomis
sveikatos priezitiros paslaugomis: atsakymai j 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11
klausimg stacionariniy paslaugy anketoje buity 7-10.

ASP] vadovo pasiraSytinai jgaliotas asmuo kartg per kalendorinius metus atlieka uzpildyty ankety
duomeny analize ir pateikia pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis paslaugomis (6
ambulatoriniy paslaugy anketos klausimas arba 11 stacionariniy paslaugy anketos klausimas)
anketinius duomenis Sia forma:

Eil. Anketos Skaicius, vnt.
Nr.

1. Anketos, kuriose jvertinimas ,,1*

2. Anketos, kuriose jvertinimas ,,2

3. Anketos, kuriose jvertinimas ,,3“

4, Anketos, kuriose jvertinimas ,,4*

5. Anketos, kuriose jvertinimas ,,5

6. Anketos, kuriose jvertinimas ,,6

7. Anketos, kuriose jvertinimas ,,7

8. Anketos, kuriose jvertinimas ,,8

9. Anketos, kuriose jvertinimas ,,9

10. Anketos, kuriose jvertinimas ,,10%

11. IS viso tinkamai uzpildyty ankety

12. IS viso apklausoje dalyvavusiy ankety
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16.7.

16.8.

16.9.

16.10.

17. M

Pacienty arba jy artimyjy stacionariniy sveikatos priezitiros paslaugy vertinimas turi biiti vykdomas
reguliariai anketavimo budu, siekiant apklausti ne maziau nei 10 proc. pacienty ir (arba) jy artimyjy
(tévy, globéjy).

ASP] vadovo sprendimu j anketg gali buti jtraukta papildomy klausimy ir (ar) pacientams
pateikiamos papildomos anketos ASP] suteikty asmens sveikatos prieziiiros paslaugy kokybei
jvertinti.

Pacienty pasitenkinimo ASP] teikiamomis asmens sveikatos prieziiiros paslaugomis lygis
(atsakymas ] 6 klausimg ambulatoriniy paslaugy anketoje arba j 11 klausimg stacionariniy paslaugy
anketoje) — teigiamo jvertinimo ankety skaiciaus ir visy apklausoje dalyvavusiy ankety skaiciaus
santykis.

Vertinamos tik tinkamai uzpildytos anketos, t. y. ambulatoriniy paslaugy anketos, kuriose j 6-3
klausimg arba stacionariniy paslaugy anketos, kuriose j 11-ta klausimg pateiktas tik vienas
atsakymas. Teigiamo jvertinimo anketos — anketos, kuriose pacienty bendras pasitenkinimas ASP]
teikiamomis asmens sveikatos priezitiros paslaugomis vertinamas 7—10:

Pacienty pasitenkinimo ASP]
teikiamomis asmens sveikatos

prieziiiros paslaugomis lygis Visy apklausoje dalyvavusiy tinkamy ankety skaicius

Teigiamo jvertinimo ankety skaicius

ETODINIO DOKUMENTO ATNAUJINIMAS

1. Galiojancio metodinio dokumento
paskutinés perziiiros data

2. Galiojancio metodinio dokumento | Rekomenduojama dokumentg perziiiréti ir
atnaujinimo data pagal poreikj atnaujinti kas penkis metus

3. Ankstesnés metodinio dokumento
versijos ir metodinio dokumento
atnaujinimo (jei metodinis
dokumentas atnaujintas) turinys (t. y.
kas atnaujinta, palyginti su anksciau
patvirtinta metodinio dokumento
versija)

4. Metodinio dokumento atnaujinimo | SAM
iniciatorius

5. Metodinio dokumento atnaujinimo | SAM
vykdytojai

6. Kitos perzitiros, atnaujinimo data 2027

18. METODINIO DOKUMENTO AUDITO APRASYMAS

18.1.

18.2.

18.3.
18.4.

Audito atlikimo tvarkos aprasas yra rekomendacinio pobiidzio. Auditas atliekamas remiantis LR
SAM jsakymu 2019 m. lapkricio 15 d. Nr. V-1296 ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2008 m. balandzio 29 d. jsakymo Nr. V-338 , D¢l minimaliy asmens sveikatos prieziliros
paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo* pakeitimo*. Metodinio dokumento kontrole
atlieka ASP] vidaus medicininio audito tarnyba.
Auditas atliekamas vieng kartg per 12 mén. ASP] atliekamas jdiegto metodinio dokumento efekto
auditas. Jei reikia, auditas gali buti atlickamas ir dazniau.
Audito uzdavinys — vaiky su Sirdies ritmo sutrikimais diagnostikos ir gydymo jvertinimas.
Audito metu naudojami informacijos $altiniai:
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18.5.
18.6.
18.7.
18.8.
18.9.
18.10.
18.11.

18.12.

18.13.

18.14.

18.15.

ambulatoriné asmens sveikatos istorija (F025/a)

dienos stacionaro ligonio kortelé;

gydymo stacionare ligos istorija (FO03/a);

elektroniné sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informaciné sistema (ESPBI 1S)
istaigos informaciné sistema

VLK duomenys;

pacienty atsiliepimai (paciento ir tévy/globéjy pasitenkinimo suteiktomis sveikatos priezitiros
paslaugomis vertinimo anketa).

Audito vertinimo Kriterijai - atvejy, kai vaiko su $irdies ritmo sutrikimais buklé buvo vertinta,
susirgimai diagnozuoti ir gydyti laikantis metodinio dokumento rekomendacijy, skaicius
(procentais).

Nuasmeninti audito duomenys ir rezultatai aptariami su ASP] administracija bent kartg per 12 mén.
Audito duomenys ir ataskaitos turi tiksliai atspindéti audito veiklas, neiSsprestus auditoriy ir
audituojamo subjekto nesutarimus ar reikSmingas klittis atliekant audita. Audito ataskaitos
pagrindu, jei yra nustatytos neatitiktys, pateikiamos rekomendacijos, audituotas jdiegto metodinio
dokumento ASP] padalinys rengia koregavimo veiksmus i$aiskinty neatitik¢iy pasalinimui,
rekomendacijy jgyvendinimui. Nustatytu terminu audito vadovas arba jo jgaliotas audito grupés
narys patikrina, ar koregavimo veiksmai atlikti ir patikrinimo rezultatus jraso audito ataskaitoje.
Audito metu nustacius neatitiktis, galin¢ias turéti neigiama jtakg atliekamoms paslaugoms, gali buti
numatytas pakartotinis vidaus medicininis auditas jgyvendinty koregavimo veiksmy veiksmingumui
nustatyti. Vidinio medicininio audito ataskaita skelbiama ASP] tinklalapyje

Atlikto medicininio audito dokumentacijos nusistato pati ASP] pagal savo patvirtintg dokumenty
pildymo ir saugojimo tvarka.

Auditg vykdanciy asmeny kompetencijos ir funkcijos:

18.15.1. Medicininj auditg vykdo jstaigoje paskirta audito grupé. Audito komisijos nariy funkcijas,

konkrety darba nustato audito vadovas. [staigoje, kurioje dirba iki 50 asmens sveikatos priezitiros
specialisty, vidaus medicininio audito veikla vykdo jstaigos vadovo jgaliotas asmuo arba ji
vykdoma pagal sutartj su fiziniu arba juridiniu asmeniu. Jstaigoje, kurioje dirba daugiau kaip 50
asmens sveikatos priezitiros specialisty, steigiamas vidaus medicininio audito padalinys.

18.15.2. Audito apimtys - 10 proc. atsitiktinai parinkty dél kriitinés skausmy besikreipusiy vaiky/

18.16.

18.17.

pacienty gydymo stacionare ligos istorijy (F003/a) ar ambulatoriniy asmens sveikatos istorijy
(F025/a) ar dienos stacionaro ligonio korteliy.

Vidaus medicininio audito padalinio vadovas yra tiesiogiai pavaldus jstaigos vadovui, kuris
uztikrina vidaus medicininio audito veiklos organizacinj nepriklausomuma, negali perduoti §ios
valdymo funkcijos kitiems jstaigos darbuotojams bei nedaro poveikio atliekant vidaus medicininj
auditg ir pateikiant vidaus medicininio audito rezultatus. Auditoriai turi biiti nepriklausomi nuo
audituojamos veiklos, auditus atliekantys auditoriai neturi biiti pavaldiis audituojamo proceso
vadovams.

Auditorius arba auditoriy grupé registruoja vertinimo rezultatus audito ataskaitoje ir neatitikties,
koregavimo ir prevenciniy veiksmy formoje. Kiekvienai neatitik¢iai pildoma atskira neatitikties
forma. Prie ataskaitos pateikiami: audito planas-grafikas, neatitikties formos (jei audito metu
nustatoma neatitiktis).

19. SVARBIAUSIU KRITERIJU SARASAS

19.1. Nacionaliniu mastu informacinéje sistemoje galima stebéti laika, per kurj pacientas dél Sirdies

ritmo ir laidumo sutrikimo problemos (pagal TLK) patenka pas Seimos gydytoja ir vaiky ligy
gydytoja. Kokia pacienty dalis siun¢iama tiesiai III lygio specialistams. Vertinti vaiky
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stacionarizavimo esant grésmingoms biikléms, kurias salygoja Sirdies ritmo sutrikimai, patekimo
1 specializuota III lygio ASP] laika, suteiktos pagalbos savalaikiskuma.

20. KONTAKTINIS ASMUO (INSTITUCIJA)
Doc. Dr. Rima Sileikien¢, LSMUL KK Vaiky ligy Klinika, gyd. Vaiky kardiologé, mob.nr.: +370686 85370,

el. pastas: rima.sileikiene@kaunoklinikos.lt
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22. REKOMENDACIJOS MOKSLINIAMS TYRIMAMS

Rekomenduojama atlikti epidemiologinius tyrimus Lietuvoje, kad nustatyti grésmingy bukliy,
pasireiskianciy dél Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy, priezastis, klinikos ypatumus, gydymo efektyvumag
vaiky tarpe. Siuos duomenis biity galima lyginti su kity $aliy duomenimis ir vertinti vaiky sergamumo bei
sveikatos prieziiiros paslaugy kokybés prasme.

23. INFORMACIJA VISUOMENEI IR PACIENTUI

Informuoti visuomeng ir pacientus apie vaiky Sirdies ritmo sutrikimy diagnostikos ir gydymo algoritmo
ruoS$imo eiga, paruosti ankety analizés iSvadas, pastabas ir rekomendacijos pradéjus algoritmui veikti.
Vaiky Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai sukelia daug nerimo tévams ar globéjams, taciau daugumai vaiky
Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai yra gerybiniai, nereikalaujantys gydymo (sinusiné aritmija, priesirdziy
prieslaikiniai susitraukimai - ekstrasistolés, sulétéjes laidumas normalia laidzigja sistema — pirmojo laipsnio,
antrojo laipsnio, pirmo tipo atrioventrikulliné blokada). Jei vaikas pats neissako skundy, o gydytojas isklauso
aritmijg ar registruoja aritmijag EKG, tokie Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai vadinami asimptominiais. Jei
vaikas yra fiziSkai aktyvus, neturi jgimtos $irdies patologijos (jgimtos Sirdies ydos, Sirdies raumens ligos) ir
nejaudia simptomy, tokiems vaikams nereikia pastovaus gydymo antiaritminiais vaistais. Siuos vaikus
prizitri bendrosios praktikos gydytojas arba vaiky ligy gydytojas. Diagnozés patikslinimui, dél tolimesnés
priezitros bendrosios praktikos gydytojas arba vaiky ligy gydytojas vaikus gali siysti vaiky kardiologo
konsultacijai.

Taciau jei vaikui diagnozuojama genetiné liga, salygojanti galimus pavojingus Sirdies ritmo ir laidumo
sutrikimus, pav. ilgojo QT sindromas, Brugada sindromas, katecholaminergin¢ skilveliy tachikardija, biitina
laikytis gydytojy, vaiky kardiology rekomendacijy, gyvybei pavojingy ritmo sutrikimy profilaktikai naudoti
paskirtus vaistus, nors $iuo metu vaikas ir neturi nusiskundimy. Jei vaikui pasikartojo gyvybei pavojingas
Sirdies ritmo sutrikimas, lydimas alpimo, ypa¢ naudojant medikamentus, implantuojami elektriniai Sirdies
prietaisai — kardioverteriai defibriliatoriai, kurie elektriniu impulsu nutraukia §irdies ritmo sutrikima,
Daznas vaikams $irdies ritmo sutrikimas- priepuoliniai greito Sirdies plakimo paroksizmai, kuriy prieZastis-
papildomi laidumo pluostai Sirdyje, kurie yra jgimti. Kai Kkuriais atvejais, uzraSius elektrokardiogramag
galime pamatyti elektrokardiografinius papildomo laidumo pluos§to pozymius. Tai vadinama VPV sindromu
(kai yra ir elektrokardiografiniai poZymiai, ir vyksta greito Sirdies plakimo paroksizmai) arba VPV fenomenu
(kai greito Sirdies plakimo paroksizmy néra, bet elektrokardiogramoje registruojami pozymiai, budingi
papildomam laidumo pluostui). Daznai tokie greito S$irdies plakimo priepuoliai yra trumpalaikiai,
nutrikstantys savaime. Kai kuriems vaikams jie nutriiksta atliekant refleksinius méginius, pav. kvépavimo
sulaikymo. Nesant efekto, taikant refleksinius méginius, neretai tenka vykti j ligoning ir Sirdies plakimo
priepuolj nutraukti vaistais arba elektrinémis priemonémis, pav. elektrine kardioversija. Jei greito Sirdies
plakimo paroksizmai yra dazni, dél mazo vaiko amziaus negalima suardyti pluosto, skiriamas antiaritminis
medikamentinis gydymas paroksizmy profilaktikai. Vyresniems vaikams, ypa¢ norintiems uzsiimti sportine
veikla, kartojantis greito Sirdies plakimo priepuoliams, atlieckama papildomy laidumo pluosy destrukcija
radiodaZnine energija — tai vadinama radiodaznine abliacija (RDA). Si procediira atlickama perkateteriniu
buidu, taikant bendring nejautra, punktuojant kirksnies veng arba arterijg, specialiais kateteriais-elektrodais
pasiekiant Sirdies ertmes. Jy pagalba surandama papildomo laidumo pluosto vieta ir taikant radiodaznine
energija, atlickama papildomo laidumo pluosto destrukcija.

Kidikiams, maziems vaikams Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimy simptomai gali pasireiksti valgymo
sutrikimais, kai buves sveikas kidikis atsisako valgyti, tampa vangus, mazai Slapinasi. Esant Siems
simptomams biitina atkreipti démesj j Sirdies veiklg. Jei ji greita, sunku suskaiCiuoti Sirdies susitraukimy
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daznj — galima jtarti paroksizming tachikardijg. Tokiu atveju reikia skubiai kreiptis | savo Seimos gydytoja
arba vaiky ligy gydytoja, jiems nesant — skubios pagalbos skyriy.

Vaikams gali biiti reto Sirdies ritmo ligos, tokios kaip atrioventrikulinés blokados. Jei elektrokardiogramoje
registruojama sinusiné bradikardija, pirmojo laipsnio, antrojo laipsnio pirmo tipo atrioventrikulinés blokada,
vaikai paprastai skundy neturi, jie jauciasi sveikai. Tai gerybiniai laidumo sutrikimai, gydymas nereikalingas.
Siuos vaikus prizidri $eimos gydytojas arba vaiky ligy gydytojas. Jei vaikas skundZiasi silpnumu, biina
alpimo epizodai, o uzraSius elektrokardiogramg randami pilnutinés blokados pozymiai, tokie vaikai
konsultuojami vaiky kardiologo. Gydymui neretai prireikia implantuoti kardiostimuliatoriy. Toky vaiky
tolimesn¢ priezitirg uztikrina Seimos gydytojas arba vaiky ligy gydytojas ir vaiky kardiologas pagal reikala.
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24. PRIEDAI
Metodinio dokumento priedy sarasas:

o o hrwhE

Priedas. Vaiko, kuriam jtariamas Sirdies ritmo sutrikimas, tyrimo algoritmas.
Priedas.Vaiko tachikardijos gydymo algoritmas
Priedas.Vaiko, kuriam diagnozuota SVT, gydymo.

Priedas. Vaiko, kuriam diagnozuota ST, gydymo algoritmas.

Priedas. Vaiko, kuria diagnozuota ryski bradikardija gydymo algoritmas.

Priedas. Paciento/vaiko sveikatos priezitros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos paslaugy
teikimo lygius.

Priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa.

Priedas. Stacionariniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa

Priedas ASP], teikianc¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas

. Priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos prieziiiros paslaugas
. Priedas. ASP], teikiancios ambulatorines specializuotas vaiky kardiologijos sveikatos prieziiiros

paslaugas.

. Priedas. Universitety ligoniniy Vaiky rety ligy kompetencijos centrai, teikiantys sveikatos prieziiiros

paslaugas vaikams su $irdies ritmo ir laidumo sutrikimais.
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Anamnezé Ir klinikinis iStvrimas

2

- Anamnezéje — sveikas arba

- Apzilra - patologijos nestebima, arba
- Sirdies ritmas susiies su kvépavimu

N

A\

1priedas. Vaiko, kuriam jtariamas Sirdies ritmo sutrikimas, tyrimo algoritmas.

- Anamnezéje buve sveikatos sutrikimy arba
- Apziura - stebima pakitimy, arba
- Sirdies ritmas nesusiies su kvépavimu

4

E

7 ]

AN

Sinusiné Prietirdinés Skllve.llne.s e_:kstra5|stoles Be pakitimy
itmii kstrasistolés sindromas Sinusinio mazgo
aritmiia € disfunkcija
Tolimesnis iStyrimas ir gvdvmas neindikuotinas Vaiky Vaiky Vaiky

kardiologo k-ja

kardiologo k-ja

kardiologo k-ja

7

|7

Yra simptomai

Néra simptomu

N

paros stebésena

Simptomai Simptomai
kasdien nedazni
EKG lvykiy

registratorius

!

i

Skilveliy ekstrasistolés/
Nepastovi skilveliné
tachikardija/ sinusinio
mazgo silpnumas/
,,zema” AV blokada
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Kravio meéginys

J

Ektopinio Zidi

Persistuoiantis VPV sindromas

nio suaktyvéjimas,
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Supraventrikuliné
/skilveliné
tachikardiia

N/
Medika
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gydyma
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2 priedas. Vaiko tachikardijos buiklés jvertinimas ir gydymo algoritmas

Pradinis vertinimas ir pagalba
- Uztikrinti praeinamus kvépavimo takus, esant reikalui — ventiliacijg.
- Uztikrinti pakankama oksigenacijg
- Prijungti monitoriy, jvertinti ritmg, monitoruoti AKS, SpO2
- Punktuoti veng, esant reikalui — kauly Ciulpus.
- Esant galimybei — registruoti 12 derivacijy EKG.

!

Ritmo ivertinimas

l

Tikétina sinusiné tachikardija jei:
- Yra P dantelis

- Nepastovus RR intervalas

- Kadikiams SSD < 220 k/min.

- Vaikams SSD < 180 k/min.

|

Ar yra biklés nestabilumo pozymiy ?
- Umus sgmonés sutrikimas
- Soko pozymiai

- Hipotenzija

&

Siauri QRS
kompﬁksai

AV4

J

Ny

Platds QRS
kompleksai

Tikétina supraventrikuliné
tachikardija jei:

- P dantelio néra arba jis nenormalus
- RR intervalas nekintantis

- KGdikiams SSD > 220 k/min.

- Vaikams SSD 2 180 k/min.
-Anamnezéje buve staigiy ritmo

pasikeitimy.

- Jei vena punktuota — skiriamas
adenozinas

- Jei néra prieigos, ar adenozinas
neefektyvus — sinchronizuota
kardioversija

g

l

- N
Siauri QRS

Platds QRS kompleksai

kompleksai

1

TIKETINA
SKILVELIy
TACHIKARDIJA

g

- Sinchronizuota
kardioversija

- Specialisto k-ja
pries tolimesn;j
vaisty skyrima.

v

Tikétina supraventrikuliné
tachikardija jei:

- P dantelio néra arba jis
nenormalus

- RR intervalas nekintantis

- Kadikiams SSD =220 k/min.

- Vaikams SSD 2 180 k/min.
-Anamnezéje buve staigiy

I

TIKETINA
SKILVELIY
TACHIKARDUA

g

Jei ritmas reguliarus ir
QRS monomorfiski -

ritmo pasikeitimu. adenozinas
ﬂ Rekomenduojama

N. Vagus méginiai

4

specialisto konsultacija

Skiriamas adenozinas
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3 priedas. SupraventrikulinéS tachikardijos gydymo algoritmas

N. Vagus dirginimo méginiai (Valsalvés méginys; Saltis ant veido)

. 4 X
Vena punktuota (ar yra galimybé punkcijai) Jei néra prieigos prie vens ar
adenozinas neefektyvus
L : !

Adenozinas* (I dozé) 0,1 mg/kg (max dozé 6 mg), Sinchronizuota kardioversija** (0,5 — 1 J/kg),
jei neefektyvu — I dozé 0,2 mg/kg (max dozé 12 mg) jei neefektyvu — dozé didinama iki 2 J/kg.

* - §virk§Ciamas neskiestas, greitai (naudojant dviejy ranky technikg), nustumiant 5 ml izotoninio tirpalo .

*#*_ adekvatus nuskausminimas, jei nebus uzdelsta kardioversija.

4 priedas. Skilvelinés tachikardijos gydymo algoritmas

L 4 Y
ST su pulsu ST be pulso
: 1 1
Sinchronizuota kardioversija** (0,5 — 1 J/kg), Defibriliacija 4 J/kg

jei neefektyvu — dozé didinama iki 2 J/kg.

. B .
Amiodaronas 5 mg/kg i/v Tesiami veiksmai pagal vaiko
per 20 — 60 min. gaivinimo algoritma

**_ adekvatus nuskausminimas, jei nebus uzdelsta kardioversija.
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***_ EKG pasireiskus torsades de pointes — magnio sulfatas, 25 - 50 mg/kg (max. dozé¢ 2 g) i/v ar j/o

5 priedas. Vaikui, kuriam yra bradikardija, biiklés jvertinimas ir gydymo algoritmas
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Ar yra bent 1 kraujotakos sutrikimo pozymis (mus sgmonés sutrikimas/ hipotenzija / Sokas) ?

- Uztikrinamas kvépavimo taky praeinamumas

- Jvertinamas ir uztikrinamas kvépavimas, jei reikia — pradedama ventiliacija
- Tiekiamas deguonis

- Prijungiamas monitorius; punktuojama vena (jei reikia — kauly Ciulpai)

- Svarstoma, ir jei jmanoma, Salinama priezastis

l

Ar nepaisant deguonies tiekimo ir ventiliacijos SSD i$lieka < 60 k/min ir yra kraujotakos sutrikimas?

l

—

Ne Taip
Atliekami pradinio gaivinimo veiksmai 2 min.
b J
- Vertinama ir uztikrinama ABC
- Jei reikia skiriamas papildomas deguonis :> Ne :> Ar i§lieka bradikardja ir kvépavimo /
- Svarstomos bradikardijos preizastys krauiotakos sutrikimas ?
- Adrenalinas
e 0,01 mg/kg (1:10000; 0,1 ml/kg) i/v/ i/o
e 0,1 mg/kg(1:1000; 0,1 ml/kg) jET
e Kartojama kas 3 — 5 min.
- Atropinas
e Skiriama jei padidéjes n. Vagus tonusas ar
yra pirminé AV blokada
e 0,02 mg/kgi/v/i/o (galima kartoti)
e 0,04-0,06 mg/kgjET
e Minimali dozé 0,1 mg, maksimali — 0,5 mg
e Svarstoma elektrinés Sirdies stimuliacijos ar
Literatliros Saltinis: nuolatinés adrenalino infuzijos galimybé
LR Gaivinimo
standartas, 5 priedas ﬂ

Jei nebecdiuopiamas centrinis pulsas — vadovaujamasi gaivinimo algoritmu
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6 priedas. Paciento/vaiko sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo algoritmas pagal sveikatos paslaugy

teikimo lygius.

Skubi pagalba

Vaiky ligy
gydytojas

SPECIALISTAI

&

patekimas be siuntimo
per 1-3d. - .
Vaiky ligy

gydytojas

11 lygis

244

Gydytojas

specialistas

* Sudétinga patologija
* Retos ligos (onkologija, kt.)
y = Specializuota pagalba
cializuota, B e~y ST
sp; détinga Galimas létinio Létiniy susirgimy padméjimai
paciento
patologia grqZinimas po
Gydytojas detalaus i$tyrimo
fali ir gydymo bei
~ specialistas faderti
priesiiros plano
sudarymo

Vaiky ligy gydytojas (VLG) pirminéje grandyje
(dabar - 36 k jjos atitinkanti komanda: wpeutas+chirurgas +ginekol

SPECIALISTAI
(ju poreikis pagal Modelio 11 lentele)

Patekimas pas vaiky ligy

gydytojq be siuntimo, per 1-3d.

l

Vaiky ligy gydytojas

M
53

inimalus specialisty
rasas (7):
Vaiky neurologas
Vaiky kardiologas
Vaiky pulmonologas
Vaiky chirurgas
Vaiky gastroenterologas
Vaiky alergologas
Vaiky endokrinologas

Kiti specialistai

Vaiky nefrologas

Vaiky hematologas

Vaiky infekeiniy ligy
gydytojas

Socialinis pediatras

Vaiky ir paaugliy psichiatras
Ortopedas-traumatologas
Dermatologas,
Otoringlaringologas,
Oftalmologas,

Fizinés medicinos ir
reabilitacijos gydytojas)
Kiti specialistai

Galimas tiesioginis
pacienty siuntimas
specialistams pagal
indikacijos
(specializuota,
sudétinga patologija)

Rajono ligoniné
Minimalus pediatriniy lovy skaitius - 10.
Vaiky ligu gydytojo darbas visg para.

Il A lygis

Skubi pediatriné pagalba ir glaudus rySys su pirmine sveikatos priezidra (PSP).
ionarinés paslaugos, iné ijos, dienos stacionaras.
Bendradarbiavimas i lygiu i blikine ligonine savo teritorijoje.

Regioninio centro ligoniné (Alytaus, Marijampolés, Tauragés, Utenos, Maseikiy)
*  Minimalus pediatriniy lovy skaiius - 10.

] * Vaiky ligy gydytojo darbas visq para. *
« Skubi pedatriné pagalba ir rydys su PSP.
. il i p { iné ios, dienos ionara:
* Minimalus skaici jalisty (7) - inés konsultacijos apskrities teritorijoje gyvenantiems vaikams.
* Bendradarbiavi kine ligoni itorijoj
Specialistai pagal (T q n o H
telkiamy paslaugy Respublikiné ligoniné - regiono koordinatorius (Siauiiy, Panevétio, Klaipedos) Il C lygis
profilius * Vaiky ligy gydytojo, vaiky chirurgo, vaiky intensyviosios terapijos gydytojo, neonatologo darbas visa para. *
* Ambulatorinésir stacionarinés Il lygio paslaugos - vaiky ligy (gali teikti specializuotas paslaugas), vaiky
chirurgijos, vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos bei reabilitacijos, dienos stacionaro, stebéjima,
konsultacings paslaugos.
* Turi dirbti 218 profesiniy kvalifikaciju vaiky gydytojai ir bendrieji gydytojai, turintys vaiky gydymo kompetencijas
«— +  Bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoj diné pagalba, sunkesniy pacienty
konsultavimas ir gydymas, skubi konsultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné veikl H
Universiteto ligoniné (regiono koordinatorius) il lygis
* Visy pmfeshiqwhgliﬂﬁmkgﬂgjy\mmjai, turintys vaiky gydymo kompetencijas.
* Teikiamos visy rdsiy paslaugos vaikams. *
Didfiujy miesty * Resoubliings ligoninés funkcijos, bendradarbiavimas su rajono, regiono ligonine savo teritorijoje,
e metodiné pagalba, priimami sunkesni pacientai, skubi kansultaciné pediatriné pagalba, koordinaciné
poliklinikos veika
Vaikijspecialistaiir + Velkia rety ligy koordinacinialcentra,prilirintys retomis ligoris sergancius pacientus r telkiantys
gydytojai, turintys vaiky metodine pagalbs kitoms ASP| {rety pulmonologiniy igy, vz Cistnds fbrozes, rety neurologiniy gy,
gydymo kompetencijas. vk onkologiriy i kt ety gy koordinavims) e
L * Koncentruojasi sudétingiausia patologija, retos ligos, vykdomi moksliniai tyrimai.
Ambuistorinés pasiaugas * Gydytojy ir kity sveikatos priefidrs specialisty rengimas.
* Diagnostikos ir gydymo metodiku rengimas Salies mastu.
* Sudaro pediatrijos klasterio valdymo grupe.

ns IvgisH

Skubi pediatriné
pagalba:

Uminémis ligomis
sergantys vaikai, skubi
nesudétinga patologija

Uminés ligos, skubi
patologijo,
specializuota
patalogijja,

létiniy ligy patiméjimai

(3123u3) t oyj3poI [pBod)
SVHIVNOIDVYLS

Sudétinga patologija,
5uecia|:‘mata pagalba,
Iétiniy susirgimy
paiméjimai,

Retos ligos (onkologija, kt)
Skubi pediatriné pagalba
aptarmaujamoje teritorijoje

Galimas létinio paciento
grgdinimas i§ Il lygio stacionaro j
Il Iygio siuntusig gydymo jstaigg,
po detalaus iStyrimo ir gydymo
beiilgalaikés priefidros plano
sudarymo.
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7 priedas. Ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa

Gerb. Paciente (Paciento atstove),

Dékojame, kad pasirinkote miisy gydymo jstaiga.

Mes nuolat siekiame gerinti teikiamy paslaugy kokybe, teikti pacienty lukesCius atitinkancias sveikatos
priezitiros paslaugas, todél Jiisy nuomoné mums labai svarbi. Maloniai prasytume uzpildyti $ig anketa.
Anketa anoniminé, Jisy atsakymai bus analizuojami tik apibendrintos statistikos tikslu, todél neturés jokios
itakos Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) tolesniems santykiams su miisy gydymo jstaigos personalu.

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jisy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (pabraukti): Vyras Moteris
Jisy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (pabraukti):
Vaikas  Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas

Eil. Klausimas Atsakymai (zyméti tik vieng)

Nr. . . e e . .
Labai Gerai | VidutiniSkai| Blogai | Labai
gerai blogai

1. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
registratiiros darba?

2. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
slaugytojy darba?

3. Kaip vertinate misy gydymo jstaigos
gydytojy darbg?

4. Ivertinkite, ar suteikta informacija apie Jusy

ligg ir tolesn; gydyma buvo aiski, ar jos
suteikta pakankamai?

Eil. Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr. Klausimas . . Lo
Tikrai taip | Galbut Abejoju | Galbat | Tikrai
taip ne ne
5. Ar rekomenduotuméte savo draugams ir
paZjstamiems pasirinkti misy gydymo
Jstaiga?
6. Prasome savo bendrg pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe jvertinti balais nuo 1 iki 10:
Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Labai 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | Labai
blogai gerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos.

8 priedas. Stacionariniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy vertinimo anketa
Gerb. Paciente (Paciento atstove),
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Dékojame, kad pasirinkote misy ligoning. Mes siekiame nuolat gerinti teikiamy paslaugy kokybe, todél Jiisy
nuomoné mums labai svarbi. Siuo metu Jiis (Jiisy atstovaujamas pacientas) baigéte gydyma (gydymo etapa)
miusy ligonin¢je. Maloniai prasSytume uzpildyti $ig anketg. Anketa anoniminé, Jusy atsakymai bus
analizuojami tik apibendrintoje statistikoje, todél neturés jokios jtakos Jusy (Jusy atstovaujamo paciento)
tolimesniems santykiams su ligoninés personalu.

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) amzius (pilnais metais):

Jasy (Jusy atstovaujamo paciento) lytis (tai, kas tinka, pabraukti): Vyras Moteris

Jusy (Jusy atstovaujamo paciento) socialiné padétis (tai, kas tinka, pabraukti):

Vaikas Studentas Dirbantis asmuo Bedarbis Pensininkas

Eil. Klausimas Atsakymai (Zymeéti tik vieng)
Nr.

Labai | Gerai | Vidutini$kai| Blogai Labai
gerai blogai

1. |Kaip Jus vertinate ligoninés
gydytojy darba?

2. |Kaip Jus vertinate ligoninés
slaugytojy ir (ar) akuseriy darba?

3. |Kaip Jus vertinate ligoninés maisto
kokybe?

4. |Kaip Jis vertinate personalo pagarba
gydymo ligoninéje metu?

5. |Kaip Jis vertinate ligoninés patalpy
Svarg ir jaukuma?

6. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
gyde gydytojai suteike Jums (ar Jiisy
atstovaujamam pacientui) svarbig
informacijg?

7. |Ivertinkite, kaip suprantamai Jus
slaugiusios slaugytojos ir (ar)
akuSerés suteiké Jums (ar Jiisy
atstovaujamam pacientui) svarbig
informacija?

Eil. Klausimas Atsakymai (Zyméti tik viena)
Nr. Tikrai | Galbat | Abejoju | Galbat | Tikrai
taip taip ne ne

8. | Ar personalas atsizvelgé j Jasy
nuomong, priimant sprendimus del
tyrimy ir gydymo eigos?

9. | Ar Jus rinktumétés Sig ligoning dar
kartg?

10. | Ar rekomenduotuméte gydytis Sioje
ligoningje savo artimam Zmogui?

11. | Prasome jvertinti savo bendra pasitenkinimg suteikty paslaugy kokybe balais skal¢je nuo 1
iki 10:

Atsakymai (Zyméti tik vieng)
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Labai blogai

Gydymo staiga

Py
AB  Ortopedijos technika”

Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno
klinikos

WB Jurgitos Kiinika

UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Lietuva®

UAB Affidea Listuva®

UAB Ave vita medicinos
centras”
UAB _Baltic Medics”

UAB .Gruodé”
UAB _Imchotepas”

UAB .Implantera”

UAB _InMedica®

UAB _InMedica®

UAB _Jasy medicinos namai”

UAB .Mano Seimos gydytojas”

UAB  Mano Seimos gydytojas”

L1 [ 2]

[ 5] 6 |

7 | 8 ] 9 | 10 | Labaigerai

Dékojame Jums uz atsakymus ir linkime geros sveikatos

Paslauga

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytajo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2, Kaunas

Rotusés g. 30C, Birzai

Naujoji g. 484, Alytus

K. Donelaigio g. 5, Klaipéda
Paryziaus Komunos g. 10A,
Klaipéda

Liepojos g. 43, Klaipéda
Gluosniy g. 4, Siluté

Kovo 11-osios g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
Draguny g. 2-6, Klaipéda Taikos
pr. 48 B, Klaipéda

P. Cvirkos g. 3, Sirvintos
Ligoninés g. 2A, EiSiskés
Ateities g. 5, Raseiniai

Spaustuves g. 4, Taurage
Vytauto g. 76A, Tauragé
Turgaus a. 5, Skaudvilé

S. Dariaus ir 5. Giréno g. 28A,
Tauragé

Zirmany g. 70, Vilnius
JonaZoliy g. 3, Vilnius
Seskines g. 30 Vilnius

L. Asanavigidtés g. 20, Vilnius
J. Baltruaicio g. 3, Vilnius

P. Baublio g. 2, Vilnius

A Vivulskio g. 7, Vilnius
Kestuéio g. 32, Vilnius.
Antakalnio g. 48A, Vilnius
Seimynigkiy g. 19, Vilnius

J. Basanavitiaus g. 12, Kurgénai

Draginy g. 2, Klaipéda
Sermuksniy g. 1, Klaipéda

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g
15-3, Klaipéda Naujoji Uosio g.
20-1, Klaipéda Dragiiny g. 2-8,
Klaipéda

Savivaldybée

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.
Alytaus m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Silutés r. sav.
Kauno m. sav.

Klaipédos m.
sav.

Sirvinty . sav.

Salgininky r.
sav.
Raseiniy r.
sav.
Tauragésr.
sav.

Vilniaus m.
sav.

Siauliy r. sav.

Klaipédos m.
sav.

Klaipédos m.
sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuves sveikatos
moksly universiteto
ligoniné Kauno
Klinikos

V3| Alytaus apskrities
S. Kudirkos ligoning

V&| Klaipédos
universiteting ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoning

V3| Klaipédos
universiteting ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoning

V3| Sirvinty ligoniné

V3| Tauragés ligoniné

V3| Gentro poliklinika

V| Kursény ligoning

V3| Klaipédos
universitetiné ligoniné
V3| Klaipédos vaiky
ligoning

V3| Klaipédos
universitetiné ligoning
V§| Klaipédos vaiky
ligoning

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Lietuvos

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos

9 priedas. ASP], teikian¢ios ambulatorines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas vaikams

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveik

moksly universiteto
ligoniné Kauno klinikos

W3] Alylaus rajona
savivaldybés pirminés
sveikatos prieziGros
centras

UAB _Affidea Lietuva®

UAB _Baltic Medics”

UAB _Gruode®

UAB _InMedica”

UAB _InMedica”

UAB _Jisy medicinos
namai’

UAB Mano Seimos
gydytojas”

UAB Mano deimos
aydytojas®

maoksly universiteto
ligoniné Kauno
klinikos

V§] Alytaus rajono
ivaldyby

moksly universiteta
ligoniné Kauno kiinikos

W§| _Aly'aus rajono

pirminés sveikatos
priezidros centras
VE| Klaipedos
psichikos sveikatos
centras

UAB _Baltic Medics”

UAB .Gruodé”

V3| Tauragés rajono
pirminés sveikatos
prieZidros centras

UAB _InMedica"

vs| Siauliy rajono
pirminés sveikatos
priezidros centras
UAB .Mano Seimos
gydytojas

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
cenfras

pirminés
sveikatos prieZilros
centras

W] .Ori senatve”

UAB Baltic Medics”

UAB Gruodg"

UAB InMedica®

UAB InMedica®

UAB ,Jdsy medicinos
namai”

UAB Mano Seimos
gydylojas”

UAB Mano deimos
gydytojas”
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Gydymo staiga

-
UAB Mano §eimos gydytojas”

UAB MaZeikiy MCT"

UAB MaZeikiy MCT"

UAB Medica" Klinika

UAB Medica" Klinika

UAB Medica" klinika

UAB  Medica" klinika

UAB  Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB .Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB Medicinos namai Seimai”

UAB  Medicinos namai

UAB Medicinos namai®

UAB .Medicinos namai®

Gydymo [staiga

Paslauga

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligu gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Klaipédos g. 8, Klaipéda Taikos
pr. 119-1, Klaipéda Mogiliovo g.
15-3, Klaipada Maujoji Uosto g.
20-1, Klaipéda Dragany g. 2-8,
Klaipéda

Sauliy g. 21, Klaipéda

Laisves g. 7, MaZeikiai

Taikos pr. 14, Klaipéda Vingio g.
16-1, Klaipéda Silutés pl. 38-1,
Klaipéda

EZero g. 43, Slengiai

Zalioji g. 16. Radviliskis

Kreivasis skg. 1, Vilnius
Laisves pr. 64A, Vilnius
Zirmany g. 2, Vilnius

Geniy g. 2, Vilnius

J. Bal€ikonio g. 3, Vilnius
Kedry g. 4, Vilnius

K. Donelaitio g. 70D, Kaunas
V. Putvinskio g. 50, Kaunas

Birutés g. 4, Pagégiai Johaneso
Bobrovskio g. 10-2, Vilky3kiy mstl
Wytauto DidZiojo a. 2, Pasvalys

Grinkiskio g. 8, Baisogala

J. Tumo-Vaizganto g. 118,
Taurage

Gedimino g. 23, Taurage TilZés g
7, Lauksargiai

J. Bilino g. 9, AnykSgiai

Vilniaus g. 55, BirZai

Simtmedio g. 2A, Kupiskis
Aukstaigiy a. 1, Subagius

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

Klaipgdos m. V| Klaipédos

sav. universiteting ligoning
V&| Klaipédos vaiky
ligoniné

Klaipédos m. -

sav.

MazZeikiy r. -

sav.

Klaipédos m. V4] Klaipédos

sav. universiteting ligening
V3] Klaipédos vaiky
ligoning

Kiaipédosr. V4| Klaipédos

sav. universiteting ligening
V3| Klaipédos vaiky
ligoniné

Radviliskio r. V&| Radviliskio

sav. ligoniné

Vilniaus m. V3] Centro poliklinika

sav.

Kauno m.sav. V3§ Lieluvos sveikalos
moksly universiteto
Kauno ligoninég

Pagégiy sav.  V§] Taurageés ligoning
V&| Silutés ligoning

Pasvalio r. sav.  V§] Pasvalio ligoniné

Radbviliskio r. VE| Radviliskio

sav. ligoniné

Taurageés r. V§| Taurages ligoning

sav.

AnykSEiy r. V] Anyksciy rajono

sav. savivaldybés ligoning

BirZy r. sav. V& BirZy ligoning

Kupidkio r. sav. V4] Kupigkio igoning

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teikianti

istaiga

Pirminés
odontolagijos
paslaugy jstaiga

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

UAB Mano Seimos
gydytojas’

UAB Medica" klinika

UAB _Medica” klinika

UAB _Medica" klinika

UAB Medica" klinika

V§| Kauno miesto
poliklinika

UAB _Medicinos namai
Seimai”
UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”
UAB _Medicinos namai®

UAB _Medicinos namai”

Psichikos
sveikatos jstaiga

Psichikos
sveikatos jstaiga

Vé| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

UAB _Medica"
klinika

UAB _Medica"
klinika

V&| Radviliskio
rajono pirminés
sveikatos prieZidros
centras

UAB Medica"
klinika

V| Kauno miesto
poliklinika

UAE _Ego PS"

V| Pasvalio
pirmings asmens
sveikatos prieZidros
centras

V&| Radviliskio
rajone pirmings
sveikatos prieZidros
centras

V5| Tauragés rajono
pirmings sveikatos
prieZidros centras

AnykSEiy rajono
psichikos sveikatos
centras

V3| Birzy rajono
savivaldybés
poliklinika

VE| Kupigkio rajono
savivaldybés
pirminés asmens
sveikatos prieZilros
centras

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

UAB .Mano geimos
aydytoas”

WE] .Ori senatve”

V&] .Ori senatve”

V& Siauliy paliatyvios
pagalbos ir slaugos
centras .Prasmé"

UAB InMedica”

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicines namai
eimai®
UAB ,Medicinos namai
Seimai®

UAB Medicinos namai
Seimai®

UAB .Medicinos namai
Seimai”

UAB Medicinos namai”
UAB Medicines namai”

UAB Medicinos namai”

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose

teikianti jstaiga

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medicum centrum”

UAB Medikanos” diagnostikos
ir gydymo centras
UAB Medikvita"

UAEB .Pagalba mazyliui

UAB SK Impeks” medicinos
diagnostikos centras

UAB _Tavo profilaktika®

UAB Unavita"

UAB  Unavita”

UAB Milniaus sveikatos

namai
UAB Vita longa”

UAB .Vita Simplex specialistai”

UAB Balijos ir Amerikos
terapijos ir chirurgjjos klinika

UAEB CD8 klinika

UAB Diagnostikos laboratorija

UAB Diagnostinis centras

UAB Druskininky PuSyno
Klinika
UAB Druskininky Seimos
klinika

UAB Gydytojy Kersansky
Kinika

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydytojo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo {ambulatoring
specializuota)

Birutés g. 4, Pagégiai
Maironio g. 20A, Silalé

Dariaus ir Giréno 9. 2BA, Tauragé
J. Tuma-Vaizganto g. 118-2,
Taurage

8. Daukanto g. 22, Klaipéda

MazZeikiy g. 75, Juodeikiai
Vilniaus g. 2, MaZeikiai

Senasis Ukmergés kelias 50A,
Raistenidkés
V. Grybe g. 32, Vilnius

Lvovo g. 37, Vilnius

Gedimino g. 60, Kaisiadorys

Mokyklos g. 2, Vilnius

A, J. Povilaitio g. 18, Vilnius
Virsuliskiy g. 34, Vilnius
A Stulginskio 9. 67, Kaunas

Vytenio g. 16, Prienai

Nemencinés pl. 54A, Vilnius

Jonavos g. 7, Kaunas

Kareiviy g. 9, Vilnius
Antakalnio g. 45, Vilnius
5. Konarskio g. 2, Vilnius
Lwvovo g. 37, Vilnius
Siaurés g. 37A, Vilnius
Virsuliskiy g. 65A, Vilnius
Zemaitiy g. 31, Kaunas

Waiky ligy gydyiojo iné
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

g. 34, Dn.

Sveikatos g. 308, Druskininkai

V. Kudirkes g. 5, Marfiampolé

Pagéqgiy sav.
Silalés r. sav.
Tauragés r.
sav.
Klaipédos m.
sav.
Mazeikiy r.
sav.

Vilniaus r. sav.

Vilniaus m.
sav.

Vilniaus m.
sav.
Kaisiadoriy r.
sa

Vilniaus m.

sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav
Prieny r. sav.
Vilniaus m.
sav.

Kauno m. sav.

Vilniaus m.
sav.

Kauna m. sav
Druskininky

sav.
Druskininky
sav.

Marijampolés
sav.

W3] Regioning
MaZeikiy ligoniné

W] Vilniaus miesto
Klininkiné ligoniné

W$| Centro poliklinika

psichoanalizés

UAB _Medikvita" UAB MaZeikiy UAB Rezus.it"
psichinés sveikatos
centras

UAB Saulétekio klinika  V&| Zirmany UAB 5K Impeks”
psichikos sveikatos ~ medicinos diagnostikos
centras centras

UAB _Tavo profilakiika® V3| Vilniaus UAB Medicinos namai
psichoterapijos ir Zeimai”

centras
W§] Centro poliklinka = UAB Unavita" V5| Vilniaus V3] Krikagioniy medicinos
psichaterapijos ir centras
psichoanalizés
centras
W$| Centro poliklinka = UAB Vilniaus UAB Vilniaus UAB  Hcasista"
sveilkatos namai” sveikatos namai”
WE] Lietuvos sveikatos = UAB Vita longa” UAB Vita longa” UAB ,Vita longa”

moksly universiteto
Kauno ligoniné

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chirurgijos Klinika

WE] Centro poliklinika

V8] Druskininky

UAB Tarandés $eimos

UAB Druskininky

psichoterapijos ir

V5| Vilniaus

klinika psichoterapijos ir
psichoanalizés
centras

UAB _Tavo praktika” V| Vilniaus

psichoanalizés
centras

V3] Druskininky

ligoniné Seimos klinika pirminés sveikatos
prieZidros centras

V& Marijampolés UAB Gydytojy V| Marijiampolés

ligoningé KerSansky klinika pirminés sveikatos

prisZilros centras

V3] Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB Medicinos namai
Seimai”

UAB Druskininky §eimos
Klinika

V3] .Slauga jums”

59



Gydymo jstaiga

0s klinikos

gnostikos centras
AB SG konsultacing Kl

UAB SG konsultacing klinika
UAB Vaiky ir jaunimo Klinika
Emoatija’

V| Zarasu ligoniné

V§| Alylaus apskrities S.

Kudirkos ligoniné
VS| Alytaus poliklinika

V§| Antakalnio poliklinika

V| Anykséiu rajono
savivaldybés ligoniné
V5| Birzy ligoning

V| Centro poliklinika
W&| Druskininky ligoning
V3| Elekirény ligoniné
Vs| Gargzdy ligonine
V| Ignalinos rajono ligening
V§| Jonavos ligoning
V5| Jurbarko ligoning
V| Kaisiadoriy ligoning

V§| Karoliniskiy poliklinika

V8| Kauno miesto poliklinika

V§| Kazly Rados pirminés
sveilkatos priefilros centras

V3| Kédainiy ligening

V5| Kelmés ligoning

V& Klaipédos jarininky
\_ngomné

Gydymo jstaiga

-
VE| Klaipedos jarininky
liganing

VE| Klaipédos miesto
poliklinika

V3| Klaipédos universiteting
ligoning

V3| Klaipédos vaiky ligoning

V§| Kretingos ligoniné

V| Kriksgioniy medicinos
centras

V8| Kursény liganiné

V| Lazdijy ligoning

V| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoniné
V| Marijampolés ligoniné

V| Moléty ligoning

V| Naujosios Akmenes
ligoning

V| Naujosios Vilnios
poliklinika

V| Pakruojo ligoniné

VE| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V&| Pasvalio ligoniné

Paslauga

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Waiky ligy gydyiojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
speclallzuola}

EEENGE]

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
:;peclallzuma)

Paslaugos feikimo adresas
(teirautis gydymo [staigoje)

L. Asanavigidtés g. 20, Vilnius

Savivaldybé

Ne darbo metu
paslaugas teiki
jstaiga

Vilniaus m.
sav.

5. Daukanto g. 22, Klaipéda Klaipgédos m. -
sav.
Teldiy g. 13, Plungé Plungés r. sav. -
M. K. Ciurlionio g. 82A, Vilnius Vilniaus m. V&) Centro poliklinika
sav.
Vilniaus q. 1B, Zarasai Zarasyr.sav. -
Ligonines g. 12, Alylus Alytaus m. -
sav.
Naujoji g. 48, Alytus Alytaus m V&) Alytaus apskrities
Lelijy g. 44, Alytus sav. S. Kudirkos ligoning
Daugy g. 5A, Alylus
Antakalnio g. 59, Vilnius Vilniaus m. V&) Vilniaus miesto
klininking ligoniné
Ramybés g. 15, Anyk&&iai AnykEEiy r. -
Vytauto g. 15, Trodkidnai sav.
Vilniaus g. 115, Birzai BirZy r. sav. -
Pylimo g. 3, Vilnius Vilniaus m. V&) Centro poliklinika
sav.
Sveikatos g. 30, Druskininkai Druskininkiy -
sav.

Taikos g. 8, Elekirénal

Elektrény sav. -

Tilto g. 2, GargZdai Klaipédos r. -
sav.

Ligonings g. 13A, Ignalina Ignalines r. -
sav.

Zeimiy g. 19, Jonava

Jonavosr. sav. -

Vydino g. 56, Jurbarkas Jurbarko r. -
sav.
Berzyno g. 27, Kaidiadorys Kaisiadoriyr. -
sav.
L. Asanavigidtés g. 27A, Vilnius Vilniaus m. V&) Vilniaus
Karaliau€iaus g. 11, Vilnius sav. universiteto ligoniné
Architekty g. 17, Vilnius Santaros klinikos
Erfurto g. 15, Vilnius V&) Vilniaus miesto
Klininking ligoning
Balty pr. 7, Kaunas Kauno m. sav. | V8] Lietuvos sveikatos
A Mickeviiaus g. 4, Kaunas moksly universiteto
Pramonés pr. 31, Kaunas Kauno ligoning
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juczapavi€iaus pr. 72, Kaunas
Vylaulo g. 45, Kazly Roda Kazly Rados  V§] Marijampolés
sav. ligoning
Budrio g. 5, Kédainiai Keédainiy . -
sav.
Nepriklausomybes g. 2, Kelmé Kelmésr. sav. -
Liepojos g. 45, Klaipéda Taikos pr.  Klaipédos m. -
48, Klaipéda sav.

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo |staigoje)

Vytauto . 170, Palanga
Klaipédos pl. 76, Palanga

Taikos pr. 76, Klaipéda Vaidaugy
7, Klaipéda Mokyklos g. 13,
Klaipéda Taikos pr. 33, Klaipéda
Maikupés g. 14, Klaipéda
Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos
g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,
Klaipéda Liepojos g. 49, Klaipeda
K. Donelaicio g. 5, Klaipéda K.
Donelaicio g. 7, Klaipéda K.
Donelaicio g. 9, Klaipéda J.
Karose g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipéda

Zemaités al. 1. Kretinga

GeleZinkelio g. 6, Vilnius

J. Basanaviiaus g. 10, Kursénai
Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainil g. 2, Kaunas
Palangos g. 1. Marjampolé
Grauziniy g. 3, Molétai
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené

V. Sirokomies g. 8, Vilnius
Dariaus ir Giréna g. 18, Vilnius
P. Zvirkos g. 2, Vilnius

L. Giros g. 3. Pakruajis

A. Jakito g. 4, Panevézys

S. Dariaus ir S. Giréno g. 28,
Ramygala

NevéZio g. 2, BerCilnai
GeguZinés g. 28, Pajstrys
Ramioji g. 3, Smilgiai
PaeZerio g. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy 9. 2, Vadoklial
Dariaus ir Giréno g. 28,
Naujamiestis

Laisves a. 10, Raguva
Maironio g. 8. Krekenava
GeleZinkelietiy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, JoniSkélis

Savivaldybé | Ne darbo metu Pirminés
paslaugas teikianti odontologijos
istaiga paslaugy jstaiga

Palanges m. - -

sav.

Klaipédos m. V4| Kiaipédos miesto  V&| Klaipédos miesto

sav. poliklinika poliklinika
W&| Respubliking
Klaip&dos ligoning

Klaipédos m. - -

sav.

Klaipédos m. - -

sav.

Kretingos r. - -

sav.

Vilniaus m. W5| Centro poliklinika  V&| Krik&&ioniy

sav. medicinos centras

Siauliyr.sav. - -

Lazdijyr.sav. - -

Kauno m. sav. - -

Marijampolés - -

sav.

Molétyr. sav. - -

Akmenes r. - -

sav.

Vilniaus m. WE| Vilniaus miesto V| Naujosios Vilnios

sav. Klinikiné ligoning polikiinika

Pakruojor. - -

PanevezZior. V| Respubliking VE| Panevézio rajono

sav. PanevéZio ligoning savivaldybés polikiinika

Pasvalior. sav. -

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

V5| Gentro poliklinika

V5| Alytaus poliklinika

V§| Antakalnio
poliklinika

V§| Centro poliklinika

VS| Karoliniskiy
poliklinika

V3| Kauno miesto
poliklinika

V§| Kazly Rados
pirminés sveikatos
priezidros centras

V§| Centro

Psichikos
sveikatos jsiaiga

polikliinika

V5] Alytaus

polikliinika

V§| Antakalnio

poliklinika

V§| Centro

poliklinika

V§] Karolinigkiy
poliklinika

V§] Kauno miesto
poliklinika

V§| Kazly Ridos
pirminés sveikatos
prieZidros centras

Psichikos
sveikatos |staiga

V3| Klaipédos
psichikos sveikatos
centras

V&] Antakalnio
psichiatrijos
konsultacijy centras

5| Naujosios
Wilnios poliklinika

5| Panevezio
rajono savivaldybes
poliklinika

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V5| Centro poliklinika

V5| Alytaus poliklinika

W§| Antakalnio poliklinika

V5| Centro poliklinika

VE| Kareliniskiy
poliklinika

V| Kauno miesto
poliklinika

V| Kazly Rodos
pirminés sveikatos
prieZilros centras

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

V8] Klaipédos miesto
poliklinika

V&] Krikgioniy medicinos
centras

V&| Naujosios Vilnios
polikiinika

WE] PanevéZio rajono
savivaldybés palikiinika
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Gydymo [staiga

-
8| Pasvalio pirminés asmens

sveikatos prieZidros centras

V3| Plungés rajono
savivaldybés ligoniné
V3| Prieny ligoniné

W&| Radvilidkio ligoniné

V3| Raseiniy ligoniné

V| Regioniné Mazeikiy
ligoniné

V| Regioniné Teliy ligoning

8| Respubliking Klaipédos
ligoniné

&| Respubliking Klaipédos
ligoning
V| Respubliking Panevezio
ligoning

W&| Respubliking Siauliy
ligoningé

W3] Rokigkio rajono ligoniné
W&| Sakiy ligoning

W&| SalEininky rajono
savivaldybes ligoning

W&| Seskinés poliklinika

W&| Siauliy centro poliklinika

| Silalés rajeno ligoning
V& Siluteés ligoning
V8] Sirvinty ligoning

v§| Sventioniy rajono ligoning
V3| Taurageés ligoniné

V& Traky ligoniné

V&| Traky pirminés sveikatos
prieZilros centras

V§| Ukmergés ligoniné

V3| Utenos ligoning

V&| Varénos ligoniné

V3| Vilkavigkio ligoniné

V3| Vilniaus miesto Kliniking
igonine

V3| Vilniaus rajono centring
poliklinika

V&| Vilniaus rajono
Nemenéines polikiinika

V3| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros klinikos

V&| Visagino ligoning

ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Waiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Gelezinkelieiy g. 70, Pasvalys
Vytauto g. 1, Salogiai
Ugniagesiy g. 1, Daujénai
Zalgirio g. 16, Kringinas
PanevéZio g. 7, Pumpenai
Joniskelio g. 16, Pusalotas
Vytauto . 1, Jonigkelis

Pasvalio g. 4, Vadkai
Draugystés g. 2, Raubonys
Zalioji g. 1, Namigiai

J. Tuma-VaiZganto g. 89, Plungé

Pusyno g. 2, Prienai
Gedimino g. 9, Radviliskis
Ligonings g. 4, Raseinial
Birutés g. 17, MaZeikiai
Kalno g. 40, Telsiai

S. Neries g. 3, Klaipéda Puodziy
9. 9, Klaipéda Boksty g. 6,
Klaipéda H. Manto 9. 49, Klaipéda
Taikos pr. 103, Klaipéda S
Daukanto g. 35, Klaipéda Prano
Lideikio g. 2, Klaipéda Puodziy g.
11, Klaipéda Bangy g. 6a..
Klaipeda Baltikalnio g. 10a.,
Klaipéda

Satrijos g. 3, Skuodas

Smelynés g. 25, Panevezys
Jaksto g. 6, Panevézys
Ramygalos g. 25, Panevézys
Smelynés g. 38, Panevezys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkes g. 97, Siauliai

V. Kudirkes g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlienio g. 12, Siauliai
V. La3o g. 3, Rokidkis
Puodzialaukes g. 1B, Pandélys
BaZnytios g. 37, Sakiai

Nepriklausomybés g. 38,
Saltininkai

Ligonings g. 2A, Eisigkes
Seskings g. 24, Vilnius

Vytauto g. 101, Siauliai
Energetiky 9. 18, Rékyva
Zemaités g. 102, Siauliai
Varpo g. 8, Siaulial

Vytauto Didziojo . 19, Silale

Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8,
Silute

Vilniaus g. 88, Sirvintos

P. Cvirkos . 13, Sirvintos
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabradé

V. Kudirkos g. 2 , Taurage Jaros g.
5, Taurageé Prezidento g. 7,
Tauragé

Mindaugo g. 17, Trakai
Mindaugo g. 13, Trakai
Mindaugo g. 17, Trakai
Sveikatos g 4., Paluknis

Vytauto g. 105, Ukmergé

Vaiky ligy gydytojo ing
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky ligy gydytojo (ambulatoring
specializuota)

AL o g. 3, Utena
Kupiskio g. 66, Utena
M. K. Ciurlionio g. 61, Varéna

Maironio g. 25, Vilkavidkis

Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisvés pr. 79, Vilnius
Sv. Urdulés g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Maigiagala
Vilniaus g. 28A, Paberzé
BaZnytios g. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Laveriskés
Pusy g. 1, Marijampolis
Medaus 9. 28, Medininkai
Mickdny g. 3, Micknai
Kelininky 9. 3, Nemézis
Siltnamiy g. 15, Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminos g. 12A, Skaidiskeés
Maisiagalos g. 3, Suderve
Statybininky g. 12, Vaidotai
A. Kojelavidiaus g. 146, Vilnius
Sventioniy g. 88, Nemenginé
Statybininky g. 7, Bezdonys
alioji g. 4, SuZionys
Santariskiy g. 2, Vilnius
Santariskiy g. 7, Vilnius
Santariskiy g. 4, Vilnius
Santariskiy g. 14, Vilnius
Kairidk&gio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Mallno g. 4, Zarasal

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
|staiga

Savivaldybe

Pasvalio r. sav. V3] Pasvalio ligoniné

Plungés r.sav. -
Prienyr. sav. -

Radviliskio r. -
sav.
Raseiniy r. -
sav.
Mazeikiy r. -
sav.
Telsiyr. sav. -

Klaipedosm. -
sav.

Skuedor. sav. -

PanevéZio m. -
sav.

Siauliy m. sav. -

Rokiskio r. sav. -

Sakiyr sav. -

Salzininky r. -

sav.

Vilniaus m. V3] Vilniaus miesto
sav. Klininkiné ligoniné

Siauliy m. sav. 8] Respubliking

iauliy ligoning

Silalés r. sav. -
Silutés r. sav. -
Sirvinty r. sav. -
Svengioniyr. -
sav.

Tauragésr. -
sav.

Traky r. sav. -

Traky r. sav. W3] Traky ligoniné

Ukmergés r. -
sav.
Utenosr. sav. -

Varénosr. sav. -

Vilkavigkio r. -

sav.

Vilniaus m. W§] Vilniaus miesto
sav. Klinikiné ligoning
Vilniaus r. sav. W3] Vilniaus

universiteto ligoniné
Santaros klinikos
W&] Vilniaus miesta
Klininkiné ligoniné

Vilniaus r. sav. V] Vilniaus miesto

Kiinikiné ligoniné
Vilniaus m. W] Vilniaus
sav. universiteto ligoning
Santaros klinikos
Visagino sav. -

Pirminés
odontologijos
paslaugy jstaiga

Psichikos
sveikatos staiga

VE| Pasvalio pirminés
asmens svelkatos
prieZilros centras

V3| Pasvalio
pirminés asmens

ceniras

V3| Segkinés poliklinika V3| Seskinés
poliklinika

V3] Siauliy centro W3] Siauliy centro

poliklinika poliklinika

V| Traky pirminés
svelkatos prieZidros sveikatos prieZidros
centras centras

V&] Traky pirminés

V3| Vilniaus miesto
kliniking ligoning

V3§ Vilniaus rajono
cenfrinég poliklinika

V3| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V3| Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus rajono
Nemenéinés poliklinika

V&] Vilniaus rajono
centring poliklinika

V3| Vilniaus
u iteto ligoniné
Santaros klinikos

V3] Vilniaus

ligoning
Santaros klinikos

sveikatos prigZilros

Ambulatorines slaugos

V3] Pasvalio pirminés
asmens sveikatos
prieZidros centras

V§] Plungés rajono
savivaldybés ligoning

W] Seskines poliklinika

WE] Siauliy centro
poliklinika

V3| Traky pirminés
svelkatos prieZilros
centras

V$] Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V$] Vilniaus rajono
centriné poliklinika

V| Vilniaus rajono
Nemenéings poliklinika

V3] Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros Klinikos

10 priedas. ASP], teikiancios stacionarines vaiky ligy sveikatos priezitiros paslaugas vaikams
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Psichikos
sveikatos jstaiga

Gydymo jstaiga

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybé | Ne darbo metu Pirminés
paslaugas teikianti odontologijos
jstaiga paslaugy jstaiga

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos  Lietuvos sveikatos
moksly universiteto  moksly universiteto

Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

Kauno m. sav.  Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné Kauno

Vaiky ligos (stacionaring) Eiveniy g. 2, Kaunas

Klinikos ligoniné Kauno ligoniné Kauno Klinikos  ligoning Kauno ligoniné Kauno klinikos
Klinikos Klinikos
V&| Alytaus apskrities S. Vaiky ligos (stacionariné) Ligoninés g. 12, Alytus Alytaus m. - - - -
Kudirkos ligonine sav.
V8| Anyk&&iy rajono Vaiky ligos (stacionaring) Ramybes g. 15, Anyk&ciai AnykSEiy r. - - - -
savivaldybes ligoning Vytauto 9. 15, TroSkinai sav.
V8| Druskininky ligening Vaiky ligos (stacionaring) Sveikatos g. 30, Druskininkai Druskininky - - - -
sav.
V&| Elektrény ligoniné Vaiky ligos (stacionariné) Taikos g. 8, Elektrénai Elektrény sav. - - - -
V3| Gargzdy ligoniné Vaiky ligos (stacionaring) Tilto g. 2, Gargzdai Klaipédos . - - - -
sav.
V&|_Jonavos ligoniné Vaiky ligos (stacionariné) Zeimiy g. 19, Jonava Jonavos r. sav. - - - -
V&| Jurbarko ligoniné Vaiky ligos (stacionaring) Vydine g. 56, Jurbarkas Jurbarko r - - - -
sav.
V8| Kaidiadoriy ligoning Vaiky ligos (stacionaring) BerZyno g. 27, KaiSiadorys Kaidiadoriyr. - - - -
sav.
V| Kedainiy ligoning Vaiky ligos (stacionaring) Budrio g. 5, Kédainial Kedainiy r. - - - -
sav.
VE| Kelmés ligonine Vaiky ligos (stacionaring) Nepriklausomybés g. 2, Kelmé Kelmésr.sav. - - - -
V& Klaipédos universiteting Vaiky ligos (stacionaring) Liepojos 0. 39, Klaipéda Liepojos  Klaipédos m. - - - -
ligoniné g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43, sav.
Klaipgda Liepojos g. 49, Klaipéda
V&| Klaipédos vaiky ligoning  Vaiky ligos (stacionaring) K. Donelaitio g. 5, Klaipeda K Klaipedos m. - - - -
Donelaitio g. 7, Klaipéda K. sav.

Donelaitio g. 9. Klaipeda J.
Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.
76, Klaipeda

Gydymo jstaiga

Paslauga Paslaugos teikimo adresas

(teirautis gydymo jstaigoje)

Savivaldybe Ne darbo metu Pirminés
paslaugas teikianti odontologijos
istaiga paslaugy jstaiga

Psichikos Ambulatorines slaugos
sveikatos [staiga paslaugas namuose
teikianti jstaiga

RAr0s0 g. 13,
76, Klaipéda

V3| Kretingos ligoniné Waiky ligos (stacionariné} Zemaites al. 1, Kretinga Kretingos r. - - - -
sav.

V3| Lietuvos sveikatos moksly  Vaiky ligos (stacionaring) Josvainiy g. 2. Kaunas Kauno m. sav. - - - -

universiteto Kauno ligoniné

Ws| Marijampolés ligonine Waiky ligos (stacionaring} Palangos g. 1. Marjampolé Marijampolés - - - -
sav.

W§| Naujosios Akmenés Waiky ligos (stacionariné} Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmené Akmeneés r. - - - -

ligoning sav.

W§| Prieny ligoniné Waiky ligos (stacionariné} Pusyno g. 2, Prienai Prieny r. sav. - - - -

V3| Raseiniy ligoniné Waiky ligos (stacionariné} Ligoninés g. 4, Raseiniai Raseiniy r - - - -
sav.

V3| Regioning MaZeikiy Waiky ligos (stacionariné} Birutés g. 17, MaZeikiai MaZeikiy r. - - - -

ligoning sav.

V5| Regioning TelSiy ligoning Waiky ligos (stacionaring) Kalno g. 40, TelSiai Telsiy r. sav. - - - -

V§| Respubliking Panevézio Waiky ligos (stacionariné} Smélynes g. 25, Paneveézys Panevéziom. - - - -

ligoning Jaksto g. 6, Panevézys sav.

W&| Respublikiné Siauliy
ligoning

V| RokiSkio rajono ligoniné

Waiky ligos (stacionariné}

Waiky ligos (stacionaring}

Ramygalos g. 25, Panevéiys
Smélynés g. 38, PanevéZys
Likeny g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, Siauliai

V. Kudirkos g. 99, Siauliai
Darzelio g. 10, Siauliai

M. K. Ciurlionio g. 12, Siauliai
V. Laso g. 3, Rokiskis
Puodzialaukés g. 1B. Pandelys

Siauliy m. sav. -

Rokiskio r. sav. -

w&| Sakiy ligoniné Waiky ligos (stacionaring) Baznyéios g. 37, Sakiai Sakiy r. sav. - - - -
W8] Salgininky rajona Waiky ligos (stacionaring) Nepriklausomybés g. 38, Saléininky r. - - - -
savivaldybés ligoniné Saltininkai sav.

Ligoninés g. 2A, EiSiskes
W3] Silalés rajona ligoning Waiky ligos (stacionaring} Vytauto Didziojo g. 19, Silalé Silalés rsav. - - - -
W8] Silutés ligoniné Waiky ligos (stacionaring) Rusnés g. 1, Siluté Tulpiy g. 8, Silutés r. sav. - - - -

W&| Svenéioniy rajono ligoning

Waiky ligos (stacionariné}

Silute
Partizany g. 4, Svenéionys
Upés g. 40, Pabradé

Svengioniyr. -
sav.

V3| Taurages ligoning Waiky ligos (stacionaring) V. Kudirkos g. 2 . Taurageé Jaros g.  Tauragesr. - - - -
5, Tauragé Prezidento 9. 7, sav.
Tauragé
V3| Traky ligoniné Waiky ligos (stacionariné} Mindauga g. 17, Trakai Traky r. sav. - - - -
Mindaugo g. 13, Trakai
V| Ukmerges ligoning Waiky ligos (stacionaring) Vytauto g. 105, Ukmergé Ukmerges r. - - - -
sav.

V3| Utenos ligoniné

V3| VilkaviSkio ligoning Waiky ligos (stacionaring} Maironio g. 25, Vilkaviskis Wilkaviskior. - - - -

sav.
W§| Vilniaus miesto kliniking Waiky ligos (stacionariné} Antakalnio g. 57, Vilnius Vilniaus m. V&| Vilniaus miesto W§| Vilniaus miesto V| Vilniaus miesto  V&] Vilniaus miesto
ligoning Antakalnio g. 124, Vilnius sav. Kliniking ligoning Kliniking ligoning Kliniking ligoning Kliniking ligoning
W§| Vilniaus universiteto Waiky ligos (stacionariné} Santaridkiy g. 2, Vilnius Vilniaus m. V3| Vilniaus W§| Vilniaus V3| Vilniaus VE| Vilniaus universiteto
ligoning Santaros klinikos Santariskiy g. 7, Vilnius sav. universiteto ligoning s il i ligoniné Santaros klinikos

V3| Visagine ligoniné

11priedas. ASP], teikiancios specializuotas ambulatorines vaiky kardiologijos sveikatos priezitiros

Waiky ligos (stacionaring}

Waiky ligos (stacionariné}

paslaugas vaikams

Aukstakalnio g. 3. Utena
Kupigkio g. 66, Utena

Santariskiy g. 4, Vilnius
Santarigkiy g. 14, Vilnius
Kairioksgio g. 2, Vilnius
Taikos pr. 15A, Visaginas
Maldno g. 4, Zarasai

Utenosr.sav. -

Santaros klinikes

Visagino saw. -

Santaros klinikos

g
Santaros klinikos
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[Gydymo jstaiga

Lietuvos sveikatos moksly
Kiinikos

5 - —
UAB Affidea Lietuva"

UAB Affidea Lietuva“

UAB Affidea Lietuva“

UAB Ave vita medicines
ceniras®

nira:
UAB Baltic Medics'

5 B —

UAB _IniMedica”

Paslauga

Vaiky kardiclogo (ambulatorine
specializuot:

Vaiky kardiologo (ambulatoring

specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Waiky Kardiologo (ambulatoring

Paslaugos teikimo adresas
(teirautis gydymo jstaigoje)

Partizany g. 17, Kaunas

Eiveniy g. 2. Kaunas

Rotuses g. 30C, BirZai

K. Denelaicio g. 5, Klaipeda
ParyZiaus Komunos g. 104,
Kiaipeda

Liepojos 0. 43, Klaipeda
Smelynes g. 74, Panevezys
Nemuno g. 75, Panevelys

Gluosniy g. 4. Silute
Kove 11-0si0s g. 22, Kaunas

J. Zauerveino g. 9A Klaipéda
DragOny g. 2-5, Klalpeda Talkos
pr. 48 B, Klaipeda

Vytauto g. 8, Skuodas Satrijos g.
5, Skuodas

Savanoriy pr. 169, Kaunas
VandZiogalos g. 4A, Kaunas
Balty pr. 7A. Kaunas
Julijanaves g. 1€, Kaunas
Skuodo g 40A. Kaunas

Kauno m. sav.

Kauno m. sav.

Birzy r. sav.

Kiaipedos m.
sav.

Panevezio m
sav.

Silutes r. sav
Kaune m. sav.

Kiaipedos m.
sav.

Skuodo r. sav.

Kauno m. sav.

Ne darbo metu
paslaugas teikianti
istaiga

Lietuvos sveikatos
moKsIy universiteto
ligonine Kaung
klinikos.

V3| Klaipedos
universiteting ligonine
VE| Klaipedos vaiky
ligoning

V3] Respubliking
PaneveZio ligoning

V3| Klaipedos
universiteting ligoning
V3] Klaipedos vaikuy
ligonine

V3| Respubliking
Klaipedos ligoning

V3| Lietuvos sveikatos
mMoKsIy universiteto
Kauno ligonine

V3] Regionine TelSiu

Pirmines.
odontologijos

paslaugu jstaiga
Lietuvos sveikatos

moksly universiteto
ligoning Kaune Klinikes

UAB _Affidea Lietuva®

Implantologijos ir
odontologijos klinika
Sypsena”

UAB _Baltic Medics’

UAB

Baltic Medics’

UAB _InMedica*

UAB _InMedica®

Psichikos
sveikatos jstaiga

Lietuvos sveikatos
mMoKSIy universiteto
ligonine Kaung
klinikos

VE| Klaipedos
psichikos sveikatos
centras

V&| Panevezio
miesta poliklinika
VE| Vilniaus psichot
erapijos ir psichoan
alizes centras
Respublikinis prikia
usomybes ligy centr
as

UAB _Baltic Medics'

UAB Skuodo
psichikos sveikatos
i psichoterapijos
centras

UAB InMedica”

UAB Zemaitijos

specializuota)

Vaiky ka

rdiologo (ambulatorine

specializuota)

UAB ,Jisu medicinos namaf*

UAB Kardiolita®
UAB Kardiclita®

UAB Loma-

UAB MaZeikiy MCT*

UAB Medicinos namai Seimai®

UAB Medicinos namai Seimai®

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

J. Bilidna g. 9, Anyk3ciai
Vilniaus g. 59, BirZai

K. Donelaicio g. 70D, Kaunas
V. Putvinskic g. 50, Kaunas

Simtmetio g 24, Kupikis
Auk3taiciy a. 1, Subatius

Anyk&Eiy r
sav.

BirZy r. sav.
Kauno m. sav.

Kupiskio r. sav.

V&| Centro poliklinika

VE| Kursény ligoniné

Plungeés g. 74, TelSiai Teldiu r. sav.
ligonine
Zirmany g. 70, Vilnius Vilniaus m
Zoliy g. 3, Vi sav.
J. Basanavifiaus g. 12, Kursénai | Siauliy r. sav.
Savanoriy pr. 421, Kaunas Kauno m. sav.
EZero g. 43, Slengial Klaipedos r.
sav.
TilZés g. 11A, Siauliai Siauliy m. sav.
Laisves pr. 64A, Vilnius Vilniaus m
sav.
i Uosto g. 12A, Klaipeda | Klaipédos m.
joji uosto g. 108, Klaipéda J. | sav.
Zauerveino g. 9A-5, Klaipéda
Naujoji uosio g. 14, Klaipeda
Sauliyg. 21, Klaipeda Kiaipedos m.
sav.
Laisvés g. 7, Mazeikiai IMazeikiy r.
sav.

V3| AnykSciy rajono
savivaldybes ligoniné

V3| BirZy ligoning

V3| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligoniné

V3| KupiSkio ligoniné

UAB _InMedica

psichikos sveikatos
centras
UAB ,InMedica”

UAB .JOsu medicinos
namai’

V3| Siauliy rajono
pirminés sveikalos

Ambulatorines slaugos
paslaugas namuose
teikianti jstaiga

Lietuvos sveikatos
mokslu universiteto
ligoning Kauno Klinikos

V§| ,Or senatve’

V3| Integruoty sveikatos
paslaugy centras

UAB _Baltic Medics"®

UAB _Baltic Medics®

UAB ,InMedica’

UAB .Rezus It*

UAB InMedica

UAB ,Jasu medicinos
namai*

prieZidros centras

UAB _Medicinos namai
i

seimal psichikos sveikatos
centras

UAB .Medicinos namai V3| Biry rajono

Seimai’ savivaldybes
poliklinika

3| Kauno miesto
polikiinika polikiinika
UAB Medicinos namai

Seimai* savivaldybes

AnykSEiy rajona

V3| Kauno miesto

V3| Kupidkio rajono

UAB .Medicines namai
Seimal

UAB ,Medicines namai
Seimal

UAB Medicinos namai
Seimal

UAB Medicinas namai
Seimai

IMINES ASMENs

UAB  Medicinos namai seimai’

UAB  Medicum centrum®

UAB Medicum centrum®

UAB  Pirmoji viltis™
UAB ,SK Impeks” medicinos
diagnostikes centras

namar:
UAB Akmenes svelkatos
centras

UAB Ausros medicinos centras

LUAB Balfijes ir Amerikos
terapijos ir chirurgjjos klinika
UAB Diagnostinis ceniras
UAB Gydyiojy Kersansky|
Klinika

UAB Kardiologijos it
reabilitacijos Kinika

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

.
Simtmecio g. 2A, Kupiskis
Aukstaitiy a 1, Subadius

Maironic g. 20A. Silalé

Dariaus ir Giréno g. 28A, Taurage

J. Tumo-VaiZganto g. 118-2,
Tauragé

Nidos g. 3A, Klaipeda Zardininky

g. 8-1, Klaipeda Nidos g. 1B,
Klaipeda

P LukSio g. 8, Siauliai

V. Grybo g. 32, Vilnius

V. Kudirkos g. 5, Marijampole
A J. Povilaicio g 18, Vilnius
Virsuliskiy g. 34, Vilnius
Respublikos g. 1A, Naujoji
Akmené

Sioties g. 28, Akmene

P LukSio g. 3, Kaunas

Nemengines pl. 54A. Vilnius

Zemai€iy g. 31, Kaunas

V. Kudirkos g. 5, Marijampolé

Rumpiskés g 4, Klaipéda

Jareiviy g. 19, Klaipeda H. Manto

Q. 2, Klaipeda

Kupgkior sav. Vg_\ Kupiskio ligonine

Silalés 1. sav.

Taurages r.
sav.

Kiaipedos m.
sav.
Siauliy m. sav.

Vilniaus m,
sav.

Marijampoles
sav.

Vilniaus m
sav.
Akmenes r.
sav.

Kauno m. sav.
Vilniaus m
sav.

Kauno m. sav.
Marijampolés
Klaipedos m.
sav.

Klaipedos m.
sav.

V& Klaipedos vaiky
ligoning

V. Budanovo
personaling jmoné
V&| Respublikine
Siauliy ligoning

V| Vilniaus miesto
klininking ligoniné

W3] Centro paliklinika

V3| Naujosios
Akmenés ligoniné

VE| Lietuvos sveikatos
moksly universiteto
Kauno ligonine

UAB Baltijos ir
Amerikos terapijos ir
chirurgijos Kiinika

V&| Marijampolés
ligoning

V3| Klaipedos
universiteting ligoning

UAB Medicinos namai
Seimal*

1ajono
s

UAB  Medicinos namai
Seimai®

pirminés asmens
sveikatos prieZidros

centras

UAB ,Dentogama”
klinika

UAB Pirmoji viltis™

UAB Nefridos

V3| Siauliy centro

V5|, Ori senatve

UAB  Pirmaji viltis’

polikiinika
UAB Sauletekio klinika V3| Zirmany UAB ,SK Impeks*
psichikos sveikatos  medicinos diagnostikos
centras centras
UAB Vilniaus UAB Vilniaus UAB  Hcasista®
sveikatos namai sveikatos namai*
UAB AKmenes UAB AKmenes UAB Akmenes svelkatos
svelkatos centras svelkatos centras  centras
UAB Augros medicinos  UAB InMedica® UAB Augros medicinos
centras centras
UAB Tarandes Seimos V3| Vilniaus V5| Integructy sveikatos

Kinika

psichoterapijos ir

paslaugy centras

psichoanalizés

centras

UAB Gydytojy
Kergansky klinika

V| Marijampolés
pirminés sveikatos

V&| ,Slauga jums’

prieZidros centras

UAB Salvijos
medicinos centras

V3| Klaipedos
psichikos sveikatos

V5| ,Ori senatve
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UAB Senojo bokéto Klinika
UAB SG konsultacing klinika
UAB SG konsultacing klinika
UAB SG konsultacine klinika
UAB Zaliakalnio poliklinika
UAB Zaliakalnio poliklinika

UAB Zemaitijos diagnostikos
ceniras

V| Zarasu ligonine

V3| Aleksoto medicinos
konsultaciiu centras

Kudirkos ligoning
Antakalnio poliklinika

V| Centro poliklinika

V8| Druskininky ligenine
V3| Jurbarko ligoning

V&I Karolinikiu poliklinika

V| Kauno miesto poliklinika

V5| Kedainiy ligonine
V3| Klaipedos universiteting
ligoniné

V&| Klaipedos vaiky ligonine

V3| Lazdijy ligoning

V3| Lietuvos sveikatos moksly
universiteto Kauno ligoning
V&| Marijampoles ligonine

WE| Naujosios Akmenes
ligonine
V3| Pakruojo ligoniné

V&| PaneveZio rajono
savivaldybés poliklinika

VE| Prieny ligoning

V&| Radviliskio ligonine
V&| Raseiniy ligonine
V&| Regionine Teliy ligoniné

VE| Respublikine Panevézio
ligonine

ligoniné

V&| Seikinés poliklinika

V5| Taurages ligonine

V3| Utenos ligoning

VE| Vilniaus miesto kliniking
nine

Vilniaus rajono centring

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vvaiky kardiologo (ambulatoriné
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatorine
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Tilzés g. 11, Siauliai

S. Daukanto g. 22, Klaipéda
Wytauto g. 27, Palanga
TelSiy g. 13, Plungé

Savanoriy pr. 125, Kaunas

J. Basanavitiaus g. 27, Kedainiai
Naftininky g. 9, MaZeikiai
Vilniaus g. 1B, Zarasai

Tirkiligkiy g. 51, Kaunas
Ligonings g. 12, Alytus
Antakalnio g. 59, Vilnius

Pylimo g. 3, Vilnius

K. Kalinausko g. 4, Vilnius
Gerosios Vilties g. 1A, Vilnius
Gedimino pr. 27, Vilnius
Pylimo g. 56, Vilnius

Vytenio g. 59, Vilnius
Agrasty g. 16, Vilnius

Zalioji a. 3, Traky Voke

Vaikuy kardi (i ing
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiku kardioloao (ambulatoring

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuoia)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatering
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vvaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vvaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)

Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiologo (ambulatoring
specializuota)
Vaiky kardiclogo (ambulatoring
specializuota)

9. 30, Dn
Vydano g. 56, Jurbarkas

L. AsanaviCiltés . 27A. Vilnius

Balty pr. 7, Kaunas

A Mickevigiaus g. 4. Kaunas
Pramonés pr. 31, Kaunas
Savanoriy pr. 369, Kaunas
Juozapaviciaus pr. 72, Kaunas
Budrio g. 5, Kedainiai

Liepojos g. 39, Klaipéda Liepojos

g. 41, Klaipéda Liepojos g. 43,

Siauliy m. sav.
Klaipedos m.
sav.

Palangos m.
sav.

Plunges r_sav.

Kauno m. sav

Kedainiy r.
sav.
IMaZeikiy r.
sav.

Zarasy r. sav.

Kauno m. sav.

Alytaus m.
sav.
Vilniaus m
sav.
Vilniaus m
sav.

Druskininky
sav.
Jurbarko r.

sav.
Vilniaus m

Kauno m

V3| Radviliskio
ligoning

V3| Lietuvos sveikatos
moksiy universiteto
Kauno ligoniné

V&| Keédainiy ligoniné

V3| Vilniaus miesto
klininkine ligonine
V3| Centro poliklinika

V&I Vilniaus

sav.

Kauno ligoniné

Kedainiy r. -

sav.

sav.

Klaipeda Liepojos 0. 49, Klaipeda

K. Donelaicio g. 5. Klaipeda K.
Donelaifio g. 7, Klaipeda K.
Donelaitio g. 9, Klaipéda J

Kiaipedos m -

Kaipedos m. -

sav.

Karoso g. 13, Klaipéda Taikos pr.

76, Klaipeda
Kauno g. 8, Lazdijai

Josvainiy g. 2, Kaunas
Palangos g. 1, Marijampole
Zemaitijos g. 6, Naujoji Akmene
L. Giros g. 3. Pakrucjis

A Jaksto g 4. Paneveys
S. Dariaus ir S. Giréno g. 28,
Ramygala

NeveZio g. 2, Ber€ilnai
Geguzings g. 28, Pajstrys
Ramioji g. 3, Smilgial
PaeZerio g. 2A, Tiltagaliai
Tulpiy g 2, Vadokiiai
Dariaus ir Giréno g. 28,
Maujamiestis

Laisvés a. 10, Raguva
Iaironic g. 8, Krekenava
Pusyno g. 2, Prienai

Gedimino g. 9, Radviliskis
Ligoninés g. 4, Raseiniai
Kalno g. 40, Tel3ial

Smelynés g. 25, Panevezys
Jaksto g. 6, PaneveZys
Ramygalos g. 25, Panevelys
Smeélynes g. 38, Panevezys
Likény g. 43, Likénai
Architekty g. 77, Siauliai

V. Kudirkos g. 97, 3
V. Kudirkos g. 99, Siauliai
DarZelio g. 10, Siauliai_

M. K. Ciuriioni g. 12, Siauliai
Seskinés g. 24, Vilnius

V. Kudirkos g. 2 .Taurage Jaros
5, Tauragé Prezidento g. 7,
Taurage

Auk3takalnio g. 3, Utena
Kupigkio g. 66, Utena
Antakalnio g. 57, Vilnius
Antakalnio g. 124, Vilnius
Laisves pr. 79, Vilnius

Sv. Urules g. 25, Juodsiliai
Vilniaus g. 15, Maidiagala
Vilniaus g. 28A, PaberZe
Baznytios g. 7A, Kalveliai
Liepos g. 9, Lavoridkes
PusyY g. 1, Marijampolis
Medaus g. 28, Medininkai
Mickany g. 3, Mickanai
Kelininky g. 3, NeméZis
Siltnamiy 9. 15, Pagiriai
Taikos g. 10, Rudamina
Vaiky g. 2, Rukainiai
Rudaminas g. 12A, Skaididkes
Vilniaus g. 25, Sudervé
IMaidiagalos g. 3. Suderve
Statybininku . 12, Vaidotai

Lazdijyr sav. -

Kauno m

sav. -

Marijampoles -

sav.

AKmenes r. -

sav.

Pakruojo r.

sav.

PaneveZia r

sav.

V3| Respublikine
PaneveZio ligonin

Prienyr.sav. -

Radviliskio r. -

sav.

Raseiniy r. -

sav.

Teliyr. sav. -

PanevéZiom. -

sav.

Siauliy m. sav. -

Vilniaus m

sav.

sav.

VEl Lietuvos sveikatos
moksly universiteto

V3| Vilniaus miesto

UAB Senojo bok3to
Klinika

UAB Zaliakalnio
polikiinika

UAB Zaliakalnio
poliklinika

VE| Antakalnio
poliklinika
VE| Centro poliklinika

V&I Karoliniskiu

polikiinika

V3| PaneveZio rajono
e savivaldybés polikiinika

Kiininkiné ligoniné
g. Tauragesr -

Utenos r. sav. -

Vilniaus m. W] Vilniaus miesto
sav. Kiiniking ligoniné
Vilniaus . sav. V3] Vilniaus

universiteto ligon
Santaros klinikos

ine

V3| Vilniaus miesto
Kiininkiné ligoniné

V& Kauno miesto

V&| Sedkines poliklinika

VE| Vilniaus miesto
Kliniking ligoning

V| Vilniaus rajono
centriné poliklinika

UAB Siauliy
psichikos sveikatos
cenfras

UAB Zaliakalnio
polikiinika

UAB Zaliakalnio
poliklinika

V3| Antakalnio
poliklinika

VE| Centro
poliklinika

VAl Karolinidkiu

polikiinika

polikiinika

polikinika

V&| Kauno miesto

V3| Panevezio
rajono savivaldybes

V3| Seskines

V] Vilniaus miesto
Kiiniking ligoniné

V] Vilniaus rajonc
centriné poliklinika

VE| Gruzdziy
ambulatorija

UAB Zaliakalnio
polikiinika

UAB Zaliakalnio
poliklinika

VE| Antakalnio poliklinika

VE| Centro poliklinika

VAl Karoliniskiu

V§| Kauno miesto
polikiinika

V3| PanevéZio rajono
savivaldybés poliklinika

V3| Seskinés poliklinika

V5] Vilniaus miesto
Kliniking ligonine

V5| Vilniaus rajono
centring poliklinika
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VE| Vilniaus universiteto Vaiky kardiolego (ambulatoring Santariskiy g. 2. Vilnius Vilniaus m V3| Vilniaus VE| Vilniaus V&| Vilniaus V| Vilniaus universiteto
ligoniné Santaros Klinikos specializucta) Santarigkiy g. 7. Vilnius sav. universiteto ligoniné universiteto ligoniné universiteto ligoniné  ligoniné Santaros klinikos
Santariskiy g. 4. Vilnius Santaros klinikos Santaros klinikos Santaros klinikos
Santariskiy g. 14, Vilnius

12priedas. Universitety ligoniniy vaiky rety ligy kompetencijos centrai, teikiantys sveikatos priezitiros
paslaugas vaikams su skausmais kriitinéje, kai juos sukelia retos kvépavimo taky, kauly- raumeny
sistemos, Sirdies — kraujotakos sistemos ligos.
Gydymo jstaiga Centro Paslaugy spektras Paslaugy teikimo
pavadinimas adresas

Savivaldybé

V3] Lietuvos sveikatos | Vaiky rety Retos jgimtos ir jgytos Eiveniy g.2, Kaunas Kauno m. sav.
moksly universiteto kardiologijos kraujotakos sistemos,ir

ligoniné Kauno reumatologijos jungiamojo audinio ligos (retos

klinikos ligy centras aritmijos- ilgo QT sindromas,

katecolaminerginé skilveliy
tachikardija, Brugada
sindromas, kardiomiopatijos,
kurioms budingi grésmingi
gyvybei ritmo ir laidumo
sutrikimai)
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