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Rezidentiiros studijy programos pavadinimas Valstybinis kodas
Chirurgija 7330GX085
Aukstojo mokslo institucija (-o0s), padalinys (-iai) Vykdymo kalba (-0s)
Vilniaus universitetas, Medicinos fakultetas lietuviy
Studijy rasis Studijy pakopa Kvalifikacijos lygis pagal LKS
universitetinés studijos profesinés studijos Vil
Studijy forma (-os) ir Programos Visas studento Kontaktinio Savarankisko darbo
trukmé metais apimtis darbo kravis darbo valandos
kreditais valandomis valandos
nuolatingé, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy kryp€iy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

Gydytojas chirurgas

Rezidentiros studijy programos komiteto vadovas Vadovo kontaktiné informacija

Prof. habil. dr. Kestutis Strupas VU MF Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika
Tel. (8 5) 236 5250
El. p. kestutis.strupas@santa.lt

Rezidenturos studijy programos koordinatorius Koordinatoriaus kontaktiné informacija

Prof. dr. Tomas PoSkus VU MF Gastroenterologijos, nefrourologijos ir
chirurgijos klinika
Tel. (8 5) 236 5250
El. p. tomas.poskus@mf.vu.lt
tomas.poskus@santa.lt

Akredituojanti institucija Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras iki kito krypties vertinimo

Rezidentaros studijy programos tikslas

Parengti kompetentinga, iniciatyvy gydytojg chirurga, kuris gebéty uztikrinti visapusiskg chirurgine pagalbag
suaugusiems, gebéty diagnozuoti chirurgines ligas bei efektyviai planuoty gydyma, gebéty taikyti profilaktines
priemones bei skirti efektyvy gydyma, kdrybingai dirbty savarankikai ir tarpdisciplininéje komandoje, siekty
profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty zinias kitiems, dométysi mokslo naujovémis,
vykdyty mokslo tiriamajj darba, gebéty bendrauti su skirtingy socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis..

Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebeéti diagnozuoti ir paskirti pradinj gydyma ligoniui, esant Gmiai chirurginei patologijai.
2. Gebéti istirti trauminj pacientg ir uztikrinti jo gyvybines funkcijas.

3. Gebéti diagnozuoti seps;j ir paskirti pradinj gydyma.

4. Gebéti atlikti atvirg ir laparoskopine apendektomija.
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5. Gebéti atlikti laparotomijg ir pilvo ertmés sanacija.

6. Gebéti atlikti atvira ir laparoskopine cholecistektomija.
7. Gebéti diagnozuoti imig pilvo patologijg ir mokeéti chirurginio gydymo principus.

8. Gebéti diagnozuoti ir gydyti pilvo sienos iSvarzas.

9. Gebéti diagnozuoti ir chirurginiu bidu gydyti neonkologines pilvo organy ligas.
10.Gebéti diagnozuoti ir chirurginiu badu gydyti onkologines pilvo organy ligas.
11.Gebéti atlikti atvirg ir laparoskopinj perforuotos opos susiuvima.

12.Gebéti atlikti hemoroidektomija.

13.Gebéti atlikti plonosios ir storosios Zarnos rezekcijg ir suformuoti jungt;.

14.Gebéti suformuoti ileostomg ir kolostoma.

Rezidentiiros studijy programos turinys

Rezidentiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Chirurgijos rezidentdros studijos yra akademiné,
klinikiné ir moksliné disciplina, turinti savo mokymo
turinj, moksliniy tyrimy lauka, nukreiptg j chirurgijos
teorine ir praktine veikla.

Programoje skiriamos dvi didelés dalys -
jaunesniosios rezidentlros dalis (2 metai) ir
vyresniosios rezidentlros dalis (3 metai). Per
pirmuosius dvejus metus gydytojas rezidentas jgyja
baziniy chirurgijos ir jos subspecialybiy — kratinés
chirurgijos, kraujagysliy chirurgijos, urologijos,
plastinés chirurgijos bei intensyviosio terapijos
teoriniy ziniy ir praktiniy jgddziy. Treciaisiais,

ketvirtaisiais, penktaisiais rezidentiros metais
gydytojas rezidentas jgyja visapusiy iSsamiy
chirurgijos, radiologijos ir virSkinimo trakto

endoskopijos teoriniy Ziniy ir specialiyjy praktiniy
jogudziy, vykdo mokslinj darbg bei intensyviai
ruoSiasi savaranki$kai chirurgijos praktikai — dirba
skuby ir planinj chirurgo darbg bei konsultuoja
pacientus ambulatoriSkai ir taip kaupia patirtj ir
joudzius  konsultuojant, tiriant ir gydant
serganciuosius chirurgo kompetencijai priskirtomis
ligomis.

Chirurgijos rezidentiros moduliai leidzia gydytojui
rezidentui jgyti pakankamai Zziniy, kad galéty
diagnozuoti ir gydyti visas imines chirurgines ligas
ir atlikti operacijas, numatytas gydytojo chirurgo
veiklag  reglamentuojaniuose = dokumentuose,
suteikti pagalbg Uminiy chirurginiy ligy ir bakliy
atvejais, diferencijuoti chirurgines ligas nuo kity
organy ir sistemy sutrikimy, skirti specialius
diagnostikos ir gydymo budus. Rezidentlros metu
gydytojas jgyja mokslinio tyrimo pagrindus,
pakankamus pradéti mokslinj darbg chirurgijos
srityje.

Teorinés zinios ir praktiniai jgddziai jgyjami
studijuojant  16-oje  pagrindiniy  privalomujy
mokomuyjy moduliy, surenkant 324 ECTS kreditus
per penkerius studijy metus (321 kreditai + 3
kreditai baigiamajam egzaminui). Chirurgijos
studijy programa susideda i$ teorijos (10 proc.),
praktikos (75 proc.) ir savarankiSko darbo (15
proc.). Praktinius jgudZius ir teorines Zinias
rezidentai jgyja praktinio darbo klinikinése bazése,
konsiliumuose, paskaity, seminary metu:
kontaktinis darbas sudaro apie 85%, savarankiskas
darbas apie 15% programos.

Programa ruoSia specialistus — gydytojus chirurgus
vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisés aktais,
reglamentuojanciais gydytojy specialisty rengimg ir
Europos Sajungos teisés aktais, Europos Medicinos
specialisty Sajungos (UEMS - European Union of
Medical Specialists) specialisty rengimo
rekomendacijomis. Programos turinys — tai teorijos,
praktikos ir mokslo sinergija. Programa vykdoma VU
ligoninés Santaros Kkliniky ir kitose VU atrinktose
rezidentiros bazése, kuriose yra reikiamos
diagnostinés  galimybés, pakankamas pacienty
srautas ir kvalifikuotas pedagoginis personalas.
Rezidentus rengia Vilniaus Universiteto Medicinos
fakulteto rezidenty vadovai.

Be specifiniy chirurgijos ir kity klinikinés medicinos
sriCiy, studijy metu ugdomi lyderystés, komunikavimo,
vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgadziai.




Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Chirurgijos rezidentdrg vieSojo konkurso tvarka
primami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas su
medicinos internatdra ir turintys medicinos
magistro kvalifikacinj laipsnj ir medicinos gydytojo
profesine kvalifikacija.

Konkurso j rezidentlrg salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus  universiteto Medicinos  fakulteto
tinklalapyje www.mf.vu.It

Lietuvos ar uzsienio aukStosiose mokyklose jgyti studijy
rezultatai, atitinkantys Sios rezidentiros studijy
programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi vadovaujantis
Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantiroje. Gydytojo chirurgo profesiné kvalifikacija
privalo bati vykdoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baigus chirurgijos rezidentlros programa, medicinos gydytojui suteikiama gydytojo chirurgo profesine
kvalifikacija ir licencija, leidzianti dirbti valstybinéje ir privacioje praktikoje. Gydytojai chirurgai gali dirbti
chirurgais, gydytojais endoskopuotojais bei echoskopuotojais jvairaus lygio ambulatorine ir (ar) stacionarine
medicinos pagalbg teikianCiose sveikatos priezilros jstaigose. Rezidentiros baigimo pazyméjimas ir suteikta
profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos Sagjungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

seminarai;

rytinés konferencijos;

konsultacijos;

pacienty atvejy analizé ir pristatymas;
literatdros referavimas;

praktiniai seminarai;

paskaitos;

asistavimas operacijoms, endoskopijoms,
echoskopijoms ir jy atlikimas;
konsultacijos;

sesijos, skirtos problemy analizei;
darbiné praktika;

dalyvavimas konferencijose, staZzuotése;
dalyvavimas mokslo tiriamojoje veikloje
savarankiskos studijos;

Teoriniy ziniy vertinimas Zodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta
atsakant j klausimus i§ modulio temuy.

Praktiniai jgldziai vertinami kiekvieno modulio metu:

paciento buklés savarankiSkas iStyrimas, stebint
rezidento vadovui; medicininés dokumentacijos
uzpildymas, pradedant paciento nusiskundimais,

biklés aprasu, tyrimo ir gydymo plano sudarymas,
darbas operacingje ir diagnostiniy bei intervenciniy
procediry bei tyrimy metu.

Kiekvieno modulio metu vertinamos bendrosios
kompetencijos pagal sudarytg klausimyng. Galutinj
modulio jvertinimg sudaro teoriniy ziniy, praktiniy
jgudziy ir bendryjy kompetencijy vertinimy visuma.
Modulis vertinamas jskaita.

Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg rezidenturos
studijy laikg. Tema pasirenkama, aptarus su
rezidentiros vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus,
keliamus publikuojamiems mokslo darbams.
Rezidentlros pabaigoje laikomas egzaminas rastu,
kuris vertinamas deSimties baly sistema. Neatlikus
rezidentiros mokslo tiriamojo darbo arba darbag
jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy) laikyti
baigiamojo egzamino neleidziama.

Galutinj rezidenttros vertinimg sudaro mokslo tiriamojo
darbo ir rezidentliros egzamino jvertinimy aritmetinis
vidurkis.

Rezidentaros studijy programos
ugdomos bendrosios kompetencijos

Rezidentaros studijy programos rezultatai

Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
bendravimo bei bendradarbiavimo
gebéjimai

1.1

Gebés empatiskai bendrauti bei informuoti pacientus ir
(arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma,
galimas gydymo rizikas, naudg bei prevencija,
atsizvelgiant | moralés ir etikos principus, individualy
kontekstg bei kultdrinius aspektus.
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1.2.

Gebés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos priezilros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aidkiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

1.3.

Gebés dirbti savarankiskai ir komandoje, spresdamas
profesinéje  veikloje iSkylanCias problemas ir
priimdamas sprendimus.

1.4.

Zinos, gebés paaiskinti ir taikyti gydytojo chirurgo
praktikg reglamentuojandius teisinius dokumentus ir
darbo saugos principus; gebés parengti medicinos
dokumentus, susijusius su pacientu.

1.5.

Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasidlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti
mokslinio tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizés,
kritinio vertinimo jgidziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zodziu
kolegoms bei visuomenei.

Nuolatinis tobuléjimas ir
3. profesinés veiklos organizavimo
gebéjimai

3.1.

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenima, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgldzius perduodant zZinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir
atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darba,
atlikti chirurgijos darbo kokybés kontrole, kurti veiklos
proceddras bei kitais budais gerinti veiklos efektyvuma;
gebeés valdyti sveikatos priezidros isteklius.

Rezidentaros studijy programos
ugdomos dalykinés kompetencijos

Rezidenturos studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios zinios
chirurgijoje

4.1.

Jgis bendragsias, naujausias specialigsias chirurgijos
mokslo Zinias. Zinos chirurgijos mokslinés veiklos
ypatumus, rySj su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. Gebés kompleksiSkai vertinti
specialybés ir tarpdisciplinines Zinias.

4.2.

Zinos ir gebés paaiskinti chirurginiy patologijy
atsiradimo priezastis, jy vystymagsi, pozymius, juy
profilaktikos priemones.

4.3.

ISmanys apie virdkinimo sistemos, judamojo aparato,
kraujotakos sistemos, kvépavimo sistemos,
urogenitalinés  sistemos patologijas, zinos jy
klasifikacijas, simptomus, galimas komplikacijas ir
bldus joms iSvengti, iSmanys Siy patologijy chirurginj
gydyma. Gebés kompleksiSkai jvertinti patologijy
sunkumg, atsizvelgiant j paciento amziy, gretutines
ligas ir sindromus.




4.4,

Zinos naujausig moksline informacijg apie Kklinikiniy
tyrimy ir intervencijy atlikimo metodikas, standartus,
reikalingus chirurginiy patologijy jvertinimui, iStyrimui ir
gydymui.

Tyrimo ir diagnostikos plano
sudarymo, metody taikymo bei
rezultaty interpretavimo
chirurgijoje gebéjimai

5.1

Gebés atlikti paciento iStyrimg, atpazinti, jvertinti ir
apibadinti  chirurginés  patologijos  pasireiSkimo
ypatumus, jy eigg, Kklinikiniy poZymiy sunkuma,
sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius tyrimus,
interpretuoti jy rezultatus, diagnozuoti patologijos
sukeltus padarinius, diagnozuoti létines ir Umines
chirurgines ligas.

5.2.

Gebés paskirti chirurgijoje naudojamus radiologinés
diagnostikos metodus, specialiuosius (echoskopijos,
endoskopijos, KT, MRT ir kt.) bei laboratorinius
tyrimus, zinos jy specifiSkuma, tikslingumg ir jautrumag
atskiry chirurginiy patologijy nustatymui, gebés vertinti
tyrimy rezultatus.

5.3.

Gebeés taikyti naujus gydymo ir diagnostikos metodus,
atlikti jy rezultaty analize, rizikos ir chirurginés
patologijos prognozés vertinima.

5.4.

Gebés savarankiSkai ir konsiliumuose interpretuoti
diagnostiniy ir laboratoriniy tyrimy rezultatus,
kompleksiSkai sprendziant dél chirurginés patologijos
gydymo plano.

5.5.

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
chirurginiy patologijy diagnostikos, gydymo ir
prognozeés klausimais.

Chirurginés patologijos
atstatomojo gydymo gebéjimai ir
profilaktika

6.1.

Pagal traumos ar patologijos pasireiSkimo ypatumus,
jy eiga, klinikiniy pozymiy sunkuma, gretutiniy ligy
pasireiSkimg, paciento amZziaus ypatybes ir ligos
prognostinj vertinimg gebés sudaryti bei pradéti
gydymo plang. Gebés nustatyti indikacijas ir
kontraindikacijas  konservatyviam ir  chirurginiam
virSkinimo sistemos ligy ar patologijy gydymui.

6.2

Gebés nustatyti organy transplantacijos indikacijas, ir
kontraindikacijas, iSmanys perioperacinio gydymo ir
operacijos teorinius ir praktinius aspektus.

6.3

Gabés atlikti endoskopines virS8kinamojo trakto
manipuliacijas ir tyrimus.

6.4.

Gebés dirbti tarpdiscipliningje  komandoje ir
sudétingais  atvejais, nepriklausanciais  chirurgo
kompetencijai, siysti konsultuotis ir gydytis pas
atitinkamos srities ir patirties specialistus.

6.5.

Gebés atlikti gydomuosius veiksmus ir chirurgines
intervencijas batinas dmios ar létinés buklés gydymui,
remiantis tarptautinéje praktikoje rekomenduojamais
gydymo algoritmais.

6.6.

Gebés paskirti medikamentinj nuskausminant]
gydyma, racionalig antibakterine terapijg ir profilaktinj
gydyma, vadovaujantis naujausiomis ir jrodymais
pagrjstomis mokslinémis ziniomis.




Skubios chirurginés pagalbos

Gebés jvertinti  kvépavimo taky praeinamuma,
kraujotaka, gebés atpazinti ir jvertinti kritines sveikatos

7. S s o 7.1. | bikles bei Gmines chirurgines bikles, gebés suteikti
suteikimo gebéjimai . ; . . e :
pirmajg medicinos pagalbg ir atlikti paciento gyvybe
gelbstin€ias chirurgines intervencijas.
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
CH1-C1 Simuliaciné chirurgija 6 138 24 162
CH1-C2 Bendroji ir urgentiné chirurgija 36 828 144 972
CH1--C3 Traumatologija 12 276 48 324
CH1-C4 Angiochirurgija 12 276 48 324
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
CH2-C5 Plastiné ir rekonstrukciné chirurgija 12 276 48 324
CH2-C6 Anesteziologija ir reanimatologija 12 276 48 324
CH2-C7 Kratinés chirurgija 18 414 72 486
CH2-C8 Urologija 12 276 48 324
CH2-C9 Radiologija 12 276 48 324
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
CH3-C10 Onkologiné chirurgija 30 690 120 810
CH3-C11 Bendroji chirurgija | 18 414 72 486
CH3-C12 Vir§kinamojo trakto endoskopijos pagrindai 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 | 264 1782
CH4-C13 Abdominaliné chirurgija 48 1104 | 192 1296
CH4-C14 Ambulatoriné chirurgija 18 414 72 486
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 | 297 1620
ACH5-C15 | Bendroiji chirurgija Il 45 1035 | 180 1215
ACH5-C16 | Vir8kinamojo trakto endoskopija 12 276 48 324
Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




