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Studijy forma (-o0s) ir Rezidentiros Visas studento Kontaktinio Savarankisko darbo
trukmé metais studijy darbo kruvis darbo valandos
programos valandomis valandos
apimtis
kreditais
Nuolating, 5 metai 324 8748 7395 1353
Studijy kryp€iy grupé Studijy kryptis
sveikatos mokslai medicina

Suteikiama profesiné kvalifikacija

gydytojas dermatovenerologas

Rezidentiros studijy programos komiteto
vadovas

Vadovo kontaktiné informacija

prof. dr. Matilda Bylaité-Bucginskiené

El. pastas: matilda.bylaite @gmail.com

Rezidentiiros studijy programos koordinatorius

Koordinatoriaus kontaktiné informacija

jaun. asist. Tadas Raudonis

Tel. (8 5) 265 8537
el. p. tadas.raudonis@santa.lt

Akredituojanti institucija

Akredituota iki

Studijy kokybés vertinimo centras

iki kito krypties vertinimo

Rezidentaros studijy programos tikslas

Dermatovenerologijos rezidentiros studijy programos tikslas — parengti kvalifikuotg gydytojg
dermatovenerologa, kuris turéty naujausiy Sios srities mokslo Ziniy, gebéty atlikti odos, jos priedy, Salia odos
esancios gleivinés ligy bei lytiSkai plintanciy ligy diagnostikg bei efektyviai planuoty gydyma, gebéty atlikti
diagnostines, gydomasias ir profilaktines procediras, kirybingai dirbty savarankiSkai ir tarpdisciplininéje
komandoje, siekty profesinio tobuléjimo visos profesinés karjeros metu ir perteikty Zinias kitiems, domeétuysi
mokslo naujovémis, dalyvauty arba pats vykdyty mokslo tiriamajj darbg, gebéty bendrauti su skirtingy
socialiniy ir kultdriniy grupiy Zmonémis.

Rezidentiiros studijy programos pakopinés kompetencijos

1. Gebéti kliniSkai vertinti berimus ir susieti su odos ir venerinémis ligomis.
2. Gebéti vertinti dermatoskopijos pozymius.

3. Gebéti atlikti ir vertinti odos alerginius meginius.

4. Gebeti atlikti odos biopsija.
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5. Gebéti diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti odos ir venerines ligas.
6.Gebeéti parinkti ir atlikti odos dariniy ir odos senéjimo pagrindinius konservatyvius ir invazinius gydymo

metodus.

Rezidentiiros studijy programos turinys

Rezidentiiros studijy programos skiriamieji
bruozai

Dermatovenerologijos rezidentlros studijos - tai
visuma praktinés ir didaktinés patirties, kuri jgyjama
rotuojant pagrindiniuose 26 moduliuose, surenkant
324 kreditus per penkerius studijy metus. Studijas
sudaro privalomieji (324 kreditai) dalykai. Praktinius
jgudzius ir teorines Zinias rezidentai jgyja praktinio
darbo dermatovenerologijos centro stacionaro, dienos
ir konsultacijy skyriuose, konsiliumuose, paskaity,
seminary metu: kontaktinis darbas sudaro apie 85
proc., savaranki$kas darbas apie 15 proc. programos.
ReikSminga dalis studijy programoje skiriama
klinikiniams kity specialybiy terapiniams moduliams
(54 kreditai), chirurginiam moduliui (12 kredity) bei
jvairaus profilio dermatovenerologijos sritims.
Rezidentai pirmaisiais studijy metais pradeda
programg jvadiniu dermatovenerologijos moduliu,
kuriame jgyja bendryjy teoriniy ir praktiniy ziniy,
reikalingy visose dermatovenerologijos
subspecializacijose, ir jas gilina visy rezidentiros
studijy eigoje.
Antraisiais studijy metais rezidentams privalomi
keturi terapiniai moduliai, kuriy metu jsigilinama j
endokrinologijg, gastroenterologija ir dietologija,
reumatologija, infekcines ligas, skubigjg medicina,
pediatrine dermatologijg, alergologijg ir Klinikine
imunologija, dermatohistopatologijg ir psichiatrijg. Siy
moduliy metu tobulinamos terapinés Zinios ir
diagnostika, analizuojamos vidaus ligy iSraiSkos odoje
bei gleivinése, studijuojamos vaiky, alergologijos ir
klinikinés imunologijos praktines disciplinos, taip pat
gilinamos  zinios ir jgddziai privalomuosiuose
chirurginiuose moduliuose (ginekologija, urologija).
Trediaisiais studijy metais platiau mokomasi
infekciniy, autoimuniniy ir  papuloskvamoziniy
dermatoziy — jy etiopatogeneze, diagnostikg, gydymag
ir prevencijg, skiriamas démesys nésciyjy
dermatozéms ir genodermatozéms. Taip pat
kaupiamos Zinios dermatoalergologijoje, nagrinéjama
jungiamojo audinio ir pasliniy odos ligy patogenezé,
diagnostika bei naujausias gydymas.

Ketvirtaisiais studijy metais rezidentai mokosi
venerologijos, jgauna ne tik teoriniy, bet ir praktiniy
jgtdziy dermatoonkologijoje, plastingje ir
rekonstrukcinéje chirurgijoje, estetinéje, lazerinéje ir
chirurginéje dermatologijoje.

Paskutiniais penktaisiais studijy metais didelis
démesys skiriamas rezidento praktiniams darbui
konsultacinéje poliklinikoje, kuomet rezidentai apZidri
ir tiria pacientus, skiria gydymo plang. Studijy
programa uzbaigiama egzaminu.

Programa parengta pagal Lietuvos Respublikos ir
Europos Sajungos teisés aktus bei atsizvelgiant j
Europos Medicinos specialisty Sajungos (UEMS -
European Union of Medical Specialists)
Dermatovenerologijos specialisty rengimo
rekomendacijas.

Programa vykdoma VU ligoninés Santaros klinikose
ir kitose akredituotose rezidenttros bazése, kuriose
dirba labiausiai patyre gydytojai — rezidenty vadovai,
yra reikiama diagnostiné aparatira, pakankamas
pacienty ir tiriamuyjy srautas.

Be specifiniy klinikinés medicinos sri¢iy, studijy metu
ugdomi lyderystés, komunikavimo, laboratorijy
vadybos bei moksliniy tyrimy vykdymo jgtdziai.

Reikalavimai stojantiesiems

Ankstesnio mokymosi pripazinimo galimybés

| Dermatovenerologijos rezidentirg vieSojo konkurso
tvarka priimami asmenys, baige 6 mety vientisgsias
universitetines medicinos krypties studijas su
medicinos internatira ir turintys medicinos magistro

Lietuvos ar uZsienio auk3tosiose mokyklose jgyti
studijy rezultatai, atitinkantys $ios rezidentdros
studijy programos tikslg ir rezultatus, jskaitomi
vadovaujantis Vilniaus universiteto nustatyta tvarka.

2




kvalifikacinj laipsnj ir medicinos gydytojo profesine
kvalifikacija.
Konkurso | rezidentirg salygos ir tvarka skelbiami
Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto tinklalapyje
www.mf.vu.lt

Tolesniy studijy ir mokymosi galimybés

Gydytojas rezidentas gali siekti mokslo laipsnio doktorantlroje. Gydytojo dermatovenerologo profesiné
kvalifikacija privalo bati palaikoma laikantis LR SAM patvirtintos testinio profesinio podiplominio tobulinimo

studijy tvarkos.

Profesinés veiklos galimybés

Baiges dermatovenerologijos rezidentlros studijy programg gydytojas pagal jgyta licencijg gali dirbti
valstybinése ir privaCiose asmens sveikatos priezitros jstaigose, turinCiose teise teikti dermatovenerologo
paslaugas, o taip pat moksliniy tyrimy laboratorijose, mokslo institucijose Lietuvoje bei uzsienyje, dirbti
pedagoginj darbg. Rezidentdros baigimo pazyméjimas ir suteikta profesiné kvalifikacija pripazjstama Europos

Sajungos Salyse.

Studijy metodai

Vertinimo strategija ir metodai

e seminarai (mokymas nedidelése grupése)
(angl. seminar);

e konsultacijos (angl. tutorial);

e tiriamieji seminarai (angl. research seminar);

e praktiniai uzsiémimai (angl. exercises in class
or course);

e praktiniai seminarai (praktiniai uzsiémimai
auditorijoje) (angl. workshops);

e sesijos, skirtos problemy analizei (angl.
problem-solving sessions);

o stazuotés (angl. placement:
internship/traineeship);

e darbiné praktika (angl. work based practice).

Teoriniy Zziniy vertinimas Zzodziu ir rastu vyksta
kiekvieno modulio pabaigoje. Atsiskaitymas vyksta
atsakant | klausimus i§ modulio temy. Praktiniai
jgtdziai vertinami kiekvieno modulio metu: paciento
bdklés savarankiSkas iStyrimas, stebint rezidento
vadovui; medicininés dokumentacijos uzpildymas,
pradedant paciento nusiskundimais, buklés apraSu,
tyrimo ir gydymo plano sudarymas. Kiekvieno modulio
metu vertinamos bendrosios kompetencijos pagal
sudarytg klausimyng. Galutinj modulio jvertinimg
sudaro teoriniy ziniy, praktiniy jgadziy ir bendryjy
kompetencijy jvertinimy visuma. Modulis vertinamas
jskaita.

Mokslo tiriamasis darbas vykdomas visg rezidentiros
studijy laikg. Tema pasirenkama, aptarus su
rezidentdros vadovu. Darbas turi atitikti reikalavimus,
keliamus publikuojamiems mokslo darbams.
Rezidenturos pabaigoje laikomas egzaminas rastu ir
Z0dZiu, kuris vertinamas deSimties baly sistema.
Neatlikus rezidentiros mokslo tiriamojo darbo arba
darbg jvertinus nejskaitytu (neatitinka reikalavimy)
laikyti baigiamojo egzamino neleidziama.

Galutinj rezidentdros studijy vertinimg sudaro mokslo
tiriamojo darbo ir rezidentiros baigiamojo egzamino
jvertinimy aritmetinis vidurkis.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
bendrosios kompetencijos

Rezidentiros studijy programos rezultatai

Gebés empatiSkai bendrauti bei informuoti pacientus ir
(arba) jy Seimos narius apie tyrimy rezultatus, gydyma,
galimas gydymo rizikas, naudg bei prevencija,
atsizvelgiant | moralés ir etikos principus, individualy
kontekstg bei kultdrinius aspektus.

Gebeés efektyviai ir pagarbiai bendrauti su kolegoms,
kitais sveikatos prieziGros specialistais, moksline
bendruomene ir visuomene, aiskiai ir suprantamai
jiems pateikti profesinés veiklos informacija.

1.1.

1 Tarpasmeninio ir tarpdisciplininio
' bendravimo bei bendradarbiavimo 12
gebéjimai -
1.3.

Gebés dirbti savarankiskai ir komandoje, spresdamas
profesinéje  veikloje iSkylanias problemas ir
priimdamas sprendimus.
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1.4.

Zinos, gebés paaidkinti ir taikyti gydytojo
dermatovenerologo  praktikg reglamentuojancius
teisinius dokumentus ir darbo saugos principus; gebés
parengti medicinos dokumentus, susijusius su
pacientu.
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Gebés teikti su riziky valdymu susijusius pasitdlymus
bei profesinéje veikloje naudoti sistemingus rizikos
valdymo mechanizmus.

Moksliniy tyrimy gebéjimai

2.1.

Gebés parinkti mokslinio tyrimo metodus, sudaryti
\veiklos, mokslinio tyrimo protokolus, dalyvauti mokslinio
tyrimo procese.

2.2.

Gebés praktikoje taikyti moksliniy tyrimy metodus,
integruodamas juos su mokslinés literatiros analizés,
kritinio vertinimo jgudziais.

2.3.

Gebés pristatyti tyrimy rezultatus rastu ir Zzodziu
kolegoms bei visuomenei.

3. |Nuolatinis tobuléjimas ir profesinés
veiklos organizavimo gebéjimai

3.1

Gebés savarankiSkai mokytis tolesniy studijy metu ir
visg gyvenimg, gebés efektyviai taikyti edukacinius
jgidzius perduodant Zinias pacientams, studentams,
rezidentams, kolegoms ir visuomenei.

3.2,

Gebés pripazinti klaidas ir laikyti jas mokymosi
galimybémis. Suprasdamas asmens, mokslo ir
supancio pasaulio pastovy kitimg gebés nuolat sekti ir
atnaujinti medicinos mokslo Zinias.

3.3.

Gebés efektyviai organizuoti savo bei skyriaus darbg,
atlikti gydytojo dermatovenerologo darbo kokybés
kontrole, kurti veiklos proceddras bei kitais badais
gerinti veiklos efektyvumg; gebés valdyti sveikatos
priezidros iSteklius.

Rezidentiros studijy programos ugdomos
dalykinés kompetencijos

Rezidenturos studijy programos rezultatai

Pagrindinés ir naujausios zinios
4, terapinése disciplinose ir
dermatovenerologijoje

4.1.

Zinos terapiniy ligy vystymosi, pasireiskimo
bendruosius désningumus ir ypatumus.

4.2,

Mokés diagnozuoti terapines ligas bei taikyti bazinj
gydymg nekomplikuotais atvejais, zinos kuriais
atvejais reikalinga specialisto konsultacija.

4.3.

|gis bendrgsias ir specialigsias dermatovenerologijos
mokslo Zinias. Zinos dermatovenerologinés mokslinés
veiklos ypatumus, ry$j su kitomis medicinos mokslo
disciplinomis. Gebés kompleksiskai vertinti
specialybés ir tarpdisciplinines Zinias.

4.4,

ISmanys odos ir veneriniy ligy patologijos priezastis, jy
Igstelinius, biocheminius, imunologinius patologijos
mechanizmus, klinikinius pozymius bei laboratoriniy
tyrimy indikacijas, laboratoriniy tyrimy klinikine verte,
ju pokygius jvairiy susirgimy atveju, laboratorinés
diagnostikos ir diferencinés diagnostikos principus.

5. Tyrimo ir diaghostikos plano

5.1.

Gebés atlikti odos ir/ar venerine liga sergancio
paciento iStyrima, atpaZinti, jvertinti ir apibadinti ligy
pasireiSkimo ypatumus, jy eiga, klinikiniy pozymiy
sunkumg, sudaryti tyrimy plang, paskirti tikslinius
tyrimus, interpretuoti jy rezultatus, diagnozuoti ligy

komplikacijas.




sudarymo, metody taikymo bei
rezultaty interpretavimo
dermatovenerologijoje gebéjimai

5.2.

Gebés parinkti, atlikti ir interpretuoti Siuolaikinius
dermatovenerologinius  tyrimo metodus, naudoti
dermatologinius medicinos prietaisus. Zinos jy
specifiSkumg  ir  jautrumg  atskiry  patologijy
diagnostikoje bei tikslinguma, diagnozuojant skirtingas
dermatologines ligas.

5.3.

Mokés paimti medziagg tyrimams (citologiniam,
mikrobiologiniam tyrimui, mokés atlikti ir vertinti
mikroskopinius tyrimus).

5.4.

Gebés atlikti odos jautrumo, alerginius, provokacinius
tyrimus.

5.5.

Gebés atlikti odos, gleivinés bei nago plokstelés
biopsijg (prakalo, skutamaja, ekscizine).

5.6

Gebés savarankiskai ir/arba konsiliumuose
interpretuoti laboratoriniy ir patologiniy histologiniy
tyrimy rezultatus, atsizvelgdamas | klinikinj odos ligy
pasireiSkima

5.7

Gebés konsultuoti kitus specialistus bei pacientus
dermatologiniy ligy diagnostikos, gydymo ir prognozeés
klausimais.

Dermatovenerologiniy ligy gydymo
gebéjimai ir profilaktika

6.1.

Pagal odos ir/ar veneriniy ligy pasireiSkimo ypatumus,
ju eiga, Klinikiniy pozymiy sunkumg, gretutiniy ligy
pasireiSkimg, paciento amziy, gebés sudaryti testinj
gydymo plana.

6.2

Gebés dirbti tarpdisciplininéje komandoje ir sudétingais
atvejais, nepriklausanciais dermatovenerologo
kompetencijai, siysti pacientus konsultuotis ir gydytis
pas atitinkamos srities ir patirties specialistus.

6.3

Gebés paskirti moderny dermatovenerologiniy ligy
vietinj ir sisteminj gydyma, vadovaujantis naujausiomis
ir jrodymais pagrjstomis mokslinémis ziniomis. Gebés
nustatyti indikacijas intervencinéms diagnostinéms bei
gydomosioms  procediroms  bei  chirurginiam,
radiologiniam gydymui.

6.4.

Gebés atlikti odos ir poodZio dariniy bei odos naviky
ekscizijg, kiuretaZg, odos ir poodZio sidles, stabdyti
kraujavima.

6.5.

Gebés pasalinti nago plokstele ir gydyti jaugusj nagg.

6.6.

Gebés atlikti Zaizdy, opy medikamentinj ir instrumentinj
gydyma bei priezilrg.

6.7.

Gebés atlikti elektrokoaguliacijg, radiochirurgines
procediras, lazerio destrukcijg ir krioterapija.

6.8.

Gebeés atsluoksniuoti odg (cheminiai Sveitimai), atlikti
lazerines ir intensyvios pulsinés Sviesos proceddras,
koreguoti hiperhidroze konservatyviaisiais, invaziniais
(botulino toksino injekcijomis, jonoforeze) ir kitais
metodais, koreguoti senéjanlig odg ir gleivines
konservatyviaisiais bei invaziniais metodais
(mezoterapija, biorevitalizacija, trombocity praturtinta
plazma, uzpildais, sitlais, botulino toksino injekcijomis),
atlikti kitas estetines, kosmetines ir korekcines
procedras.




6.9.

Gebés atlikti odos fiziniy ir fiziniy-cheminiy poveikiy
procediras (fototerapijg, fotochemoterapija (PUVA),
fotodinaminj gydyma)

6.10.

Gebés aiskiai ir iSsamiai pacientui paaiskinti, kaip elgtis
odos ir/ar veneriniy ligy padmeéjimy metu, suteikti
informacijg suprantamai dél tolimesniy gydymo etapy,
ilgalaikés priezidros bei rizikos veiksniy.

6.11.

Gebes kurti ir organizuoti profilaktines ir sveikatinimo
programas populiacijos ir individo lygmenyje bei
skatinti pacientus laikytis sveiko gyvenimo principy.

Skubios pagalbos suteikimo Gminiy
bukliy metu gebéjimai

7.1

Gebés atpazinti ir jvertinti kritines dermatologines
sveikatos bikles, reikalaujan€ias skubios medicinos
pagalbos.

7.2

Gebés teikti pirmaja medicinos pagalbg, gaivinti ir
palaikyti pagrindines gyvybines organizmo funkcijas
pagal galiojandius Europos standartus, teikti pradine
pagalbg traumos atveju.




DERMATOVENEROLOGIJOS REZIDENTUROS STUDIJY PROGRAMOS PLANAS
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| REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
DVR1-1 | Bendroji dermatologija 66 1518 264 1782
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
DVR2-1 Endokrinologija 6 138 24 162
DVR2-2 Gastroenterologija ir dietologija 6 138 24 162
DVR2-3 Reumatologija 6 138 24 162
DVR2-4 Infekcinés ligos 6 138 24 162
DVR2-5 Skubi medicina 6 138 24 162
DVR2-6 Pediatriné dermatologija 6 138 24 162
DVR2-7 Alergologija ir klinikiné imunologija 6 138 24 162
DVR2-8 Dermatohistopatologija 6 138 24 162
DVR2-9 Psichiatrija 6 138 24 162
DVR2-10 | Ginekologija 6 138 24 162
DVR2-11 | Urologija 6 138 24 162
Il REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
DVR3-1 Infekcinés odos ligos 6 138 24 162
DVR3-2 Autoimuninés odos ligos 6 138 24 162
DVR3-3 Papuloskvamozinés odos ligos 12 276 48 324
DVR3-4 Jungiamojo audinio odos ligos 6 138 24 162
DVR3-5 Paslinés odos ligos 6 138 24 162
DVR3-6 Genodermatozés 6 138 24 162
DVR3-7 Neésciyjy ir pediatriné dermatologija 6 138 24 162
DVR3-8 Dermatoalergologija 18 414 72 486
IV REZIDENTUROS METAI 66 1518 264 1782
DVR4-1 Venerologija 12 276 48 324
DVR4-2 Dermatoonkologija 24 552 96 648
DVR4-3 Plastiné ir rekonstrukcine chirurgija 12 276 48 324
DVR4-4 Estetiné, lazeriné ir chirurginé dermatologija 18 426 60 486
V REZIDENTUROS METAI 60 1323 297 1620
DVR5-1 Ambulatoriné dermatovenerologija 57 1311 228 1539
DVR5-2 Baigiamasis egzaminas 3 12 69 81




